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PREDSLOV

Nasledujtce opisy tvoria obsah predndsky, ktord bola prednesend na viacerych miestach.
Pévodne boli zamysfané ako doplnenie a pokracovanie mojej knihy Kolobeh roka ako cesta
zasvdtenia k preZivaniu bytosti Krista — ezoterické pozorovanie sviatkov v roku (Der Jahreskreislauf als
Einweihungsweg zum Erleben der Christus-Wesenheit — eine esoterische Betrachtung der Jahresfeste).

Preto by pre pochopenie tychto vykladov mohla byt ndpomocnd znalost knihy, pochopenie
je v8ak mozné aj bez nej. Dolezity zaklad preto ale tvori prednaska, ktord predniesol Rudolf
Steiner 29. decembra 1914 v Dornachu, o impulzoch premeny pre umeleckd evolticiu ludstva
(v Kunst im Lichte der Mysterienweisheit, siborné dielo GA 275). Tam popisané usporiadanie
réznych umenf a ich spojitost s bytostnymi ¢lankami ¢loveka, dalo najdoélezitejSie podnety pre
moj vyklad.

Stuttgart, 3. februara 1994 Sergej O. Prokofieff



KOLOBEH ROKA A SEDEM UMENI

Jedno z najvacsich tajomstiev kolobehu roka spociva v tom, Ze je Ziviicim organizmom.
K Zivému organizmu ale prinalezi vzdy Zivotny rytmus. Takéto rytmy pozname v fudskom
zivote. Jednym z najdélezitejsich je rytmus nadychu a vydychu, inym rytmus striedania dna
a noci. Z duchovnej vedy je zndme, Ze pocas dia posobia vietky Styri bytostné ¢lanky ¢loveka
spolocne - fyzické telo, éterické telo, astralne telo a Ja. Narozdiel od toho, ked ¢lovek zaspi,
spojitost sa straca: Fyzické telo a éterické telo ostavaju v posteli, zatial ¢o astralne telo a Ja
vystlpia do duchovného sveta. Nieco podobné, ale v omnoho rozsiahlejSom meradle, mézeme
pozorovat v Zivote Zivého organizmu zeme. Aj u zeme mame ¢o do ¢inenia s procesmi, ktoré
mozu byt oznacené ako druh nadychu a vydychu, alebo presnejsie povedané, ako druh
zaspdavania a prebldzania sa. A aj zem vo svojom bdelom stave pozostava zo Styroch ¢lankov.
Rudolf Steiner popisuje tieto procesy vo svojom prednaskovom cykle Kolobeh roka ako proces
dychania Zeme a Styri vel'ké sviatky. Pri ,zaspavani“ sa oddeli dusa a duch zeme od jej fyzicko-
éterického tela a stipaji, podobne ako u ¢loveka, do duchovnych vysin. Lenze to, ¢o sa

u ¢loveka odohrava v rytme diia, uskutocriuje sa u zeme v rytme roka.

Denny rytmus ¢loveka sa zacina rano. Pri prebudeni mame do ¢inenia s niec¢im, co je
porovnatelné so zaciatkom Zivota. Dalej nasleduje poludnie so svojimi plne rozvinutymi
silami, vecer so svojou tnavou a usnutie, ktoré je akoby malou smrtou v Zivote. Aj u nasej
zeme mame v ur¢itom ro¢nom obdobi proces, ktory moze byt oznaceny ako prebddzanie sa
a v istej stvislosti s tym, ako zaciatok roka. Je nim jesen. V case jesene zacina byt zem bdelou;
pocas Vianoc dosahuje najvacsiu bdelost a trover vedomia, aby v dalSom priebehu roka opét
predla do spanku, ktorého najhlbsi bod sa nachddza v lete. Tak mézeme povedat: Z urcitého
hfadiska zaéina Zivotny cyklus zeme jej prebudenim sa na jeseri. Tento zivotny cyklus ma svoje

zakonitosti a ako ukazovatele smeru na ceste roka tu stoja roc¢né sviatky.

Ked ale nepozorujeme tieto velké sviatky osobitne a oddelene od seba, ale ako zastdvky na
ceste dosledne prechddzajiicej rokom, potom musime aj ich pozorovanie zacat na jeser, to

znamend na sviatok Michaela.

Sviatok Michaela ma dplne jedinec¢nu poziciu v celkovom cykle roénych sviatkov. Zatial¢o
ostatné sviatky antropozofia v 20. storo¢i obnovila, sviatku Michaela vytvorila poprvykrat
skutoény zdklad, z ktorého by sa raz v buddcnosti mohol zrodit vo svojom plnom spiritudlnom
vyzname. Rudolf Steiner ¢asto poukazoval na to, Ze v roku 1879 sa zacala novd michaelskd
epocha. Odvtedy je Michael na najbliZsie tri az Styri storocia vedticim duchom ludstva. Rudolf
Steiner charakterizuje Michaela aj ako tt bytost, ktorej hlavnou tlohou je od prapociatkov
spravovat vo vesmire kozmicku inteligenciu, to znamena kozmické myslienky hierarchii.

Tieto myslienky hierarchii, podfa ktorych bol raz vytvoreny vesmir a ktoré sa prejavuju

v celej architektonike sveta, pretimocil Rudolf Steiner do formy pochopitefnej pre fudstvo
av podobe antropozofie ich priniesol na zem. Z tohto pohladu je antropozofia kozmickou
inteligenciou uchopenou prostrednictvom ludskych myslienok. Ked tusime tento vyznam
Michaelom spravovanej inteligencie, moézeme cely nd$ kozmos prezivat ako vytvoreny zo
svetovej inteligencie, ako vefkolepy chrdm. Z toho mozno vytvorit imagindciu, ako Michael
v tomto velkom svetovom sInecnom chrdme vykondava na kozmickom oltéri pred tvdarami
vyssich hierarchif, ako ich sluzobnik a reprezentant, svaty obrad, ktory méze byt pokladany
za podstatnu cast kozmického kultu. Vysledkom tohto svatého ¢inu je pridenie obetovane;

kozmickej inteligencie dolu na zem. Odrazom tohto procesu na zemi je antropozofia. Stojf



pred nami svojim pévodom ako mohutny myslienkovy kozmos, kde kazd4 ¢ast dopliia,

nesie a robi zrozumitelnou dalsiu, a ktory predsa méze byt uchopeny obycajnym fudskym
vedomim. Tym sa antropozofia predstavuje ako najvyssie umelecké dielo, prirovnatefné

k druhu myslienkovej architekttry. Len tdto mohutnd myslienkovd stavba nebola vybudovana
svojvolne, ale je pravym odrazom substancidlnej architektoniky nasho kozmu. Takato Zivo
prezivana antropozofia tvori prvy stuperi modernej cesty zasvatenia; Rudolf Steiner ju raz

v Tajnej vede v ndryse nazval ,$tidiom duchovnej vedy, pri ktorom ¢lovek najskér pouzije
schopnost tsudku, ktord nadobudol vo fyzicko-zmyslovom svete®.

Prezivanie antropozofie, ako odrazu celého duchovného kozmu v myslienkovej sfére
a zaroven ako daru Michaela fludom prostrednictvom Rudolfa Steinera, tvori zaklad
preto, aby mohol v budtcnosti vzniknit dostojny sviatok Michaela. Rudolf Steiner ¢asto
prizvukoval, Ze nato, aby bolo mozné zalozit sviatok Michaela, nie je potrebnd Ziadna
jasnovidnost - narozdiel od vsetkych ostatnych sviatkov, ktoré sa pévodne zrodili zo starych
jasnovidnych sil. Bezpodmienecéne potrebny je ale umelecky pocit, Ze antropozofia je
pribuznd s architektonikou nasho kozmu, predstavuje jej obraz v ludskom mysleni. Mézeme
teda povedat: Ak je pozemska architektura projekciou zdkonitosti fyzického tela ¢loveka
navonok, je antropozofia projekciou kozmickych zdkonov do vnutra ¢loveka, alebo projekciou
kozmického ¢loveka do jeho vnitra. V tomto zmysle formuluje Rudolf Steiner leitmotiv
michaelského sviatku budticnosti: ,Ideami naplnena preziva dusa svetlo ducha, ked zdanie
zmyslov doznieva v ¢loveku len ako spomienka.“ Tak preziva dusa naplnena myslienkami
antropozofie svetlo sviatku Michaela, ktoré v tomto ¢ase Ziari k fudom z kozmického chramu
Michaela.

Dalsi stupet na modernej ceste zasvitenia, ktory nasleduje po $tddiu, je podfa Tajnej
vedy v ndryse ,,nadobudnutie imaginativneho poznania®“. Ale medzi vy$sie zmienenym prvym
a tymto druhym stupriom mdme velmi dolezity medzistupen. Aby sme ho lepsie pochopili,
musime sa blizsie pozriet na to, ako sa v ¢loveku odohrdva proces myslenia. Nase myslenie
ma svoj prapdvodny zdroj v ludskom astrdlnom tele. Do ndsho vedomia ale stipne iba
vtedy, ak je odtial zrkadlené prostrednictvom fyzického tela. Toto myslenie prebiehajtice
v astrdlnom tele, ale zrkadliace sa prostrednictvom fyzického tela vyuziva schopnost tusudku,
»ktort si ¢lovek vydobil vo fyzicko-zmyslovom svete“. Podopreni takymto myslenim, mézeme
v $tudiu antropozofie pokrocit tak daleko, Ze ju budeme prezivat ako velkolepd, vy3sej realite
zodpovedajlicu myslienkovt stavbu. A je mozné ist na tejto ceste eSte o krok dalej; lebo nase
myslenie sa moéZze stat Zivym tym, Ze proces zrkalenia bude preneseny z fyzického do éterického
tela. Procesy, ktoré prebiehaji v nasom astralnom tele, budu teda zrkadlené v nasom vedomi
nie z fyzického, ale z éterického tela. Takyto vnitorny druh myslenia mal vo vefkej dokonalosti
Goethe. Pricinou toho je, medziinym, aj jedna z jeho predchddzajucich inkarnacif, kedy zil
v ¢asoch Platéna ako sochar v starom Grécku. Uplatnenie tohto myslenia mu umoznilo
z vlastnej skisenosti hovorit o prarastline a o principe metamorfdzy. Sice to u neho este
nebolo plne rozvinuté imaginativne jasnozrenie - nevidel ani skupinové duse rastlin, ani
elementarne bytosti - ale nebolo to ani nase bezné myslenie. Rozdiel medzi beznym a zivym
myslenim spociva v tom, Ze Zivé myslenie nielen chdpe hotové myslienky, ale za¢ina myslienky
z vnutornej aktivity plasticky utvarat. Pritom toto utvaranie neprebieha podfa zakonov
rozumovej logiky a kauzality, ale podla éterickych zdkonov metamorfdzy. Pri tejto omnoho



silnejSej vnutornej aktivite zaobchddza dusa s myslienkami tak, ako zaobchadza sochar

s hlinou, z ktorej moéze vytvorit rozli¢né formy.

Mame teda do ¢inenia s ur¢itym druhom vnutorného sochdrstva, pricom architektira je
projekciou zakonitosti fyzického tela navonok a sochdrstvo projekciou zakonitosti fudského
éterického tela navonok. Najkrajsie vysledky v tomto smere predstavuju klasické grécke sochy.
V nich mame viditelny prejav ¢istych éterickych sil ¢loveka; preto st aj také cudné a bezvasnivé.
Ku 8koleniu sochara v gréckych mystériach patrilo naucit sa ovladat svoje astralne telo tak,
aby z neho ni¢ neprudilo do cistého odrazu éterickych sil v kameni alebo v hline. Ak ndjdeme
niekde v gréckej plastike vasnivy (astralny) element, potom tieto diela stoja uz na hranici
pravych starogréckych predstdv o krase. Takéto dielo je napr. Laokdn (pozri vyobrazenie)
alebo najrozli¢nejsie vyobrazenia démonickosti. Pre posledne menované je peknym prikladom
Pergamonsky oltar (pozri vyobrazenie), kde st pri boji bohov s titinmi bohovia zobrazenf

tplne bezvasnivo, narozdiel od titdnov, rozdrasanych pudovostou démonickej astrality.

Oddelenie éterického od nizsieho astrdlneho je nevyhnutné aj pre zivé myslenie. Pretoze
aby zZivé myslenie viedlo k skuto¢nym tajomstvam prirody, nesmie mysliaci svoje myslienky
utvarat svojvolne, ale musi vo svojom vnutri pondknut nieco ako javisko, na ktorom sa mézu
vypovedat skuto¢nosti sveta. V tomto zmysle je precistené a ovldadnuté astralne telo jednym
z najdolezitejsich predpokladov nie len pre zivé myslenie ako také, ale pre spravne vzitie sa
do imaginativneho sveta vobec. Rudolf Steiner raz povedal, Ze Goethe bol vo svojej bytosti
najmenej lucifersky. Ziskanie nesebeckosti astrdlneho tela bolo v Grécku oznacované ako
katarzia; aby ju bolo mozné dosiahnut, st do kolobehu roka, obdivuhodnou mudrostou
riadenia sveta, vloZené Styri adventné tyzdne, alebo tyZzdne ,,o¢akdvania“. Pocas tychto
tyzdnov pred Vianocami moéze ¢lovek cvicit nesebeckost svojho astrdlneho tela: nesebeckost
vole v prvom tyzdni, véle a citenia v druhom, véle, citenia a myslenia v tretom tyzdni; alebo
inak povedané: kontrolu jednania v prvom tyzdni, kontrolu pocitov v druhom a kontrolu
myslienok v trefom tyzdni. PretoZe z tychto troch elementov pozostava zivot ludského
astralneho tela.

Ked je tak pocas prvych troch adventnych tyzdriov dosiahnuty urcity stuperi nesebeckosti
astralneho tela, je ¢lovek vnitorne pripraveny vstipit vo Stvrtom tyzdni do sveta objektivnych
imagindcii. Potom ma v sebe silu, ktora ho uspdsobuje ziskavat svoje myslenie nie len odrazom
cez éterické telo, ale postrehovat ho teraz bezprostredne vo svojom astrdlnom tele. Potom
zaziva vedome to, ¢o inak prezival len nevedome v stave spanku, ked zotrvaval mimo svojho
fyzického a éterického tela. To nie je ni¢ iné, ako vstiipenie do sveta objektivnej imagindcie,
alebo do sveta, z ktorého fudska dusa zostupuje pri narodeni na zem a odkial tiez prisla
rajskd bytost, ktord sa potom stala nositefom Krista. Z toho vyplyva, Ze toto vstipenie do
imaginativneho sveta sa v kolobehu roka moéze najlepsie uskutocnit vo viano¢nom ¢case.

A naviac, bude to prebiehat zvlast harmonicky, ked prvé, ¢o ¢lovek vimaginativnom svete
zazije, bude viano¢nd imagindcia: panenskd zenskd bytost s dietatom na lone. Jej tvar je
mozné prezivat vimagindcii tak, Ze sa v nej zrkadlf cely hviezdny kozmos, ktory, ako sme videli,
tvori velky svetovy chram. A dieta, ktoré nesie na lone, je zjavenim éterickych sil sInka, sil
prapdvodného éterického tela ludstva, ktoré je v biblii popisované ako strom Zivota. Dalej
nadol, v bohatych zahyboch jej odevu, mdme ovladnuté a precistené sily mesiaca, sily fudského

astralneho tela, ktoré prekonalo uplnd katarziu.

Tato imagindcia moze v ¢ase Vianoc redlne vystupit v fudskej dusi, ak bolo astralne telo
pocas adventu dostatoc¢ne ocistené. Jej objavenie sa moze byt v zmysle starych mystérif



oznacené ako osvietenie alebo Photisma. V uréitom zmysle je tato imaginacia prejavom
precisteného astralneho tela, ktoré je pripravené prijat do seba vy3sie a poskytntt mu zivnu
pddu. Z tohto dévodu bolo uz od zadiatku v kruhoch ezoterického krestanstva plne precistené
astralne telo oznacované ako panna Sophia. Zrkadlenim duchovnych imaginacii v pozemskom
je umenie malby, a toto umenie dosiahne to najvyssie, ak je schopné zobrazit duchovné
procesy v precistenom astrdlnom tele. Touto cestou sa zrodila napriklad Sixtinska madona od
Raffaela.

Vsetky tri popisané stupne ale m6zu byt absolvované aj bez zvlastnej vnitornej dramatiky;
samotné imaginacie moézu byt ¢loveku dané tak, Zze majd harmonizujici a podporny vplyv na
jeho zivot. Clovek méze dnes napriklad stretnut fudi, ktori vnimaju elementarnych duchov,
alebo aj éterické procesy v prirode a ktori z toho ¢erpaju ttechu a déveru pre svoj zivot. Tento
pokojny charakter sa ale zmeni okamZite, ked’ prejde jasnovidectvo do skuto¢ného zasvitenia.
Pretoze pri zasvateni nema ¢lovek do ¢inenia len s minulostou, ale aj s budticnostou.
Buducnost ma ale vzdy dramaticky charakter. Aby ju ¢lovek spoznal, musi prekrocit prah
duchovného sveta s plnym vedomim a musi zo svojich vlastnych sil vytvorit most nad
priepastou bytia. Tato priepast, ktord oddefuje zaciato¢nicku jasnovidnost od prvych stupriov
zasvdtenia, sa nachddza medzi imaginativnym a inpirativnym stupriom. Z tohto dévodu
povedal Rudolf Steiner, Ze skutocné zasvatenie zacina na stupni inspiracie. Je tiez popisované
ako citanie tajného pisma. Tazkost, ktord stretne iaka na tomto stupni, je zjavnd uz z toho,
ako Rudolf Steiner charakterizuje prechod z imagindcie do inSpiracie. Tu musf totiz Ziak
odstranit zo svojho vedomia vietko, ¢o vybudoval na imaginativnom stupni a mat silu zit

v dokonale prazdnom vedom{ bez toho, aby sa stratil v nebyti.

Jednym z najzndmejsich diel Fridricha Nietzcheho je ,Zrodenie tragédie z ducha hudby“.
Tu moze ¢lovek naopak povedat, zrodenie hudby sa uskutoériuje z ducha tragédie. Tento
zazitok priepasti je spojeny s prechodom z duchovného priestoru do pradu duchovného
¢asu a znamend vstlpenie do skuto¢ného duchovného sveta, ktory dusa, okrem tejto formy,
zaziva iba po smrti. To je dnes mozné ¢inom Krista, ktory svojou inkarnaciou v fudskom tele
vniesol impulz preduchovneného ¢asu do odumierajticich priestorovych pomerov zeme. Tym
sa stal pre duchovne hfadajtcich ludi mozny vystup nad imaginativnu sféru, do ingpirativnej.
V tejto vyssej sfére zaziva ¢lovek poprvykrat zjavenie svojho vyssieho Ja, ktoré zaznieva vo svete
mohutnych kozmickych inpiracii. Ako zo vieobsiahleho mora harménii sfér, ktoré poculi
eSte Pytagorejci, zjavuje sa, samo znejuc, toto vyssie Ja. Na zemi moze ¢lovek tento zazitok
napodobnit iba prostrednictvom umenia hudby. Cez hudbu sa prejavuje Ja ¢loveka v jeho
astralnom tele. Obrazom toho je Orfeus, ktory hrou na svojej harfe privadza divé zvery, to
znamena pudové sily astrdlneho tela, zo svojho Ja k mieru, harménii a premene.

V kolobehu roka je skisenost priepasti bytia, a s tym spojend premena vedomia,
vymedzena dvandstimi svatymi nocami, ktoré ukazuji cestu od Jezisa ku Kristovi, od fudského

k bozskému v nds, k prvému stretnutiu s vy$sim Ja.

Priepast, ktora je medzi Vianocami a Epifaniou, a ktord predstavuje priepast medzi ¢lovekom
a bohom, je prekonatelnd len preto, Ze ¢loveku prichddza na pomoc Kristus, jediny boh, ktory
sa stal ¢lovekom. Ze je tito pomoc mozn4, je spojené s preniknutim do mystéria jeho vtelenia.

Udialo sa pri krste v Jordane a toto tajomstvo tvori vnitorny obsah sviatku Epifdnie.



V poslednej predndske cyklu Das Initiaten-BewufStsein hovori Rudolf Steiner o tom, Ze
v budicnosti bude zo vietkych umenf len hudba schopna zndzornit mystérium inkarnacie
boha v Jordane, tajomstvo spojenia bozského Ja najprv s astrdlnym telom ¢loveka, a potom
s jeho dalsimi dvoma schrankami. Len preto, Ze v tomto bode [udského vyvoja sa boh stal
¢lovekom, moéze ¢lovek ndjst spravnu cestu do duchovného sveta.

Ze pri krste v Jordane nemame do ¢inenia len s imaginaciami, ale predovietkym
s indpirdciami, ukazuje nielen hlas z nebies: ,Toto je mdj, mojou laskou naplneny syn, v ktorom
sa ja sam zjavujem®, ale aj skutoc¢nost, Ze pri krste dostali imaginacie formy prevzaté zo
zvieracieho sveta. Cisté imaginacie mozu byt vyjadrené len rastlinnymi tvarmi. Ked st ale
preniknuté indpirdciami, prijmu napriklad formu holubice alebo jahriata, tak ako sa zjavili
jasnovidnému pohladu Jana (Jan, I, 29 a 32).

Toto popisané prvé zjavenie vy3sieho Ja, ale nie je eSte jeho plnym zjavenim. Toto prichadza
az na dalSom stupni cesty zasvdtenia, na stupni intuicie. Vo svojej knihe ,,Prah duchovného
sveta“ pise Rudolf Steiner o troch zakladnych aspektoch fudského Ja: o beznom ja, vy$som Ja
a o pravom Ja ¢loveka. Ich praobrazy zodpovedaju Vianociam, Epifénii a Velkej noci, ktoré
predstavuju tri stupne zjednotenia sa Krista s fudskym bytim.

V Tajnej vede v ndryse popisuje Rudolf Steiner, Ze duchovnému ziakovi sa iba v intuicii
moze mystérium Golgoty stat vlastnou skisenostou. Len v intuicii moze byt pochopené
mystérium Loga, Slova. Pretoze v Logu sa prejavuju v duchovnom svete sily vetkych deviatich
hierarchif, tak ako ich Rudolf Steiner predstavil v Stvoritom rytme Meditécie zakladného
kamena, v sobotu, 29. decembra 1923, na Viano¢nom zjazde. Je mozné tiez povedat: Prv4,
najvyssia hierarchia, sa prejavuje vo svetovom slove viac dramatickym spésobom, ako blesk
a hrom, druhd viac epickym a tretia, prenikajtica do vnutra ¢loveka, pdésobf viac lyricky.
Toto spolupdsobenie vietkych hierarchif sa spaja so zemou len v mystériu na Golgote
a tvori zéklad pre slovesné umenie budticnosti, kedy bude slovo pésobit vo svete magicky,
to znamend tvorivo, plodiac Zivot. Rudolf Steiner raz povedal, Ze ¢lovek v budicnosti bude
Mikrologom, odrazom Makrologa. Z tohto dévodu sa mo6ze prave umenie slova najviac
priblizit tajomstvam Golgoty. Ako velké milniky stoja v histérii fudstva diela slovesného
umenia, ktorymi moézu byt ludia privedeni k pochopeniu plného vyznamu mystéria na
Golgote. K nim patria predovsetkym Janovo evanjelium a v nasej dobe Meditacia zadkladného
kamena od Rudolfa Steinera. Vsetko toto je najhlbsie spojené s rozvojom zédkladného impulzu
Gralskych mystérii. Rudolf Steiner popisuje, ako prostrednictvom tychto mystérii ¢lovek
v dalekej buducnosti pretvorf svoj hrtan tak, ze z neho vznikne novy reprodukény organ,
ktorym bude méct duchovnym spésobom plodit seberovnych. Prostrednictvom slova bude
¢lovek sam schopny tvorivo pésobit az dovnutra fyzickej hmoty. Tento idedl popisuje Rudolf
Steiner slovami: ,,A musi prist ¢as, kedy sa telo stane opat Slovom a nauci sa prebyvat v risi
Slova.“ Predstupriom tejto vzdialenej budicnosti bude, priblizne za 3 000 rokov od dnesne;j
doby, zjavenie sa Maitreya Budhu; podfa Rudolfa Steinera bude ,mat slova, ktoré sa svojou

2¢C

magickou silou budt bezprostredne stdvat moralnymi impulzmi pre fudi, ¢o ich budd pocut®.

Prvé kroky k tejto velkej buduicnosti boli uc¢inené zalozenim nového umenia tvorivej reci
vychddzajiceho z Antropozofie, v ktorom fudské slovo vyvinie sily, ktoré mézu mat étericko-
mordlne pdsobenie.



vy 7/

Po intuicii, krdca ziak duchovného skolenia po ceste zasvatenia k este vy$3im stupriom.
Ich popis v suvislosti so sviatkami v roku ndjde citatel v autorovej knihe Kolobeh roka ako
cesta zasvdtenia k preZivaniu bytosti Krista. Aviak tu chceme pozorovat stvislost sviatkov v roku
s roznymi umeniami. Z uz uvedeného vidime, Ze umenia su redlnymi cestami k spoznaniu
velkych svetovych tajomstiev, tak ako sa prejavujui v najdélezitejsich sviatkoch roka. Na tuto
vlastnost umeni poukazal uz Goethe, ked hovoril o krase ako o ,,manifestacii tajnych zdkonov
prirody, ktoré by nam bez tohto javu navzdy ostali skryté“.

Dalsi stupen, po Velkej noci, tvori v kolobehu roku sviatok Nanebovsttpenia. Aby sme
tdto udalost lepsie pochopili, musime sa blizsie pozriet na ludské éterické telo. Nesie v sebe
dve tendencie: na jednej strane akoby vrodené usilie spojit sa s velkou sIne¢nou sférou,

z ktorej prap6vodne pochddza; na druhej strane viac materialistickii tendenciu, pre ktord
materialistické myslienky a pocity dnesnych fudf viazu éterické telo na zem a oddefujui ho od
jeho kozmickej domoviny. Tym sa fudské éterické telo stdva viac a viac podobné fyzickému
telu a preberd od neho sily smrti. V oboch pripadoch by ¢lovek nemohol na zemi uskutocnit
svoju daldiu evoluciu. Ak by éterické telo nasledovalo svoju tendenciu k sinku, bolo by pre

fudi nemozné udrzat svoje individualne bytie na zemi. A prijatim prili§ mnohych sil smrti do
éterického tela, by bolo fudstvo predurcené na zemi vyhynit. Aby mohlo ist na zemi dalej
svojou cestou, musela byt ndjdend moznost, ako ziskat uz tu na zemi, bez oddelenia sa od nej,
kozmické sily zo sInecnej sféry, pévodne vlastné éterickému telu, ako protivahu k silam smrti.

Tato moznost bola vytvorend Nanebovstipenim Krista.

V imagindcii, ktord je v zdkladoch tohto sviatku, je zobrazené, ako sa Kristova bytost spaja
s tendenciou fudského éterického tela k sinku a sprostredkiva mu tym uz v okruhu zeme tie
hviezdne a planetdrne sily, ktoré boli éterickému telu bezprostredne vlastné iba v slnecnej sfére.
Tento proces tvori zéklad dalSieho umenia, umenia, ktoré bolo vytvorené az za nasich dias,
v 20. storo¢i. Je to umenie eurytmie. Nemdzeme ho v skuto¢nosti pochopit bez toho, aby sme
popisanym sposobom prenikli do mystéria Nanebovstipenia. V eurytmii mdme totiz uz na zemi
prejavenie tych kozmickych zdkonitosti v éterickom tele ¢loveka, ktoré do neho vniesol Kristus
Nanebovsttpenim, a ktoré vo svojej hibokej podstate suvisia s vyvojom Zivotného ducha.
Pravdaze, eurytmia stoji dnes z tohto hfadiska iba na zaciatku svojho vyvoja. Rudolf Steiner na
to poukazuje, ked vravi, Ze dnes ,,to mo6ze byt samozrejme iba dzavotanie oproti tomu, o sa raz
bude musiet zrodit z tohto umenia“. Napriek tomu je mimoriadne délezité niest vo vedomi tieto
suvislosti; pretoze to moze vytvorit zaklad pre nevyhnutni zodpovednost voci tomuto umeniu,

ktoré ma svoj pévod bezprostredne v Kristovom mystériu.

Nasledujicim sviatkom po Nanebovsttpenf st Turice. S nimi je spojené dalSie velké umenie:
umenie socialneho spoluZitia, socidlne umenie, ktoré vytvara pravé spolocenstvo slobodnych
duchov. Obdivuhodnym spésobom ndam to ukazuje imagindcia turi¢neho diania. Upozorriuje
nds na zrod praspolocenstva, v ktorom nachddza vietkych dvandst zakladnych prddov ludstva
svoje individualizované zasttpenie a tiplné harmonické spojenie. Tento praobraz spolocenstva
buducnosti zaroven prorocky predstavuje najvy3si vykon socidlneho umenia. Tak nachadzame

v turi¢nej imagindcii, ako na kazdého ¢loveka individudlne zostupuje Duch v ohnivom jazyku.



Preto raz tohto Ducha Rudolf Steiner nazval individualizovanym Duchom. Pretoze kazdy jeden
z dvanastich apostolov prijal svoj vlastny duchovny impulz, a predsa to bol vzdy ten isty Duch.
Tym je na najvyssej spiritudlnej Grovni prorockym spésobom preklenuty najvacsi protiklad

v novodobom Zivote fudstva, protiklad medzi individualizciou a spolo¢enstvom. V takomto
spolocenstve potom vzchadza prvy zarodok budtceho vyvoja Duchovného ¢loveka. Patria

k nemu ludia, ktorf prijali Kristom ustanoveny krst Duchom a ohrfiom (Jan, 1,27). Je to
uskutocnenie velkého idealu bratstva fudi jedného ducha na celej zemi. Rudolf Steiner
poukazuje vo svojej Filozofii slobody na tento ideal, ked hovorf, Ze dvaja skutocne slobodnf fudia
sa nemozu nikdy dostat do disharménie alebo protirecenia.

Videné viac ezotericky, vedie toto svetové turi¢ne spolocenstvo k tiplne novému
usporiadaniu karmy fudstva. Karma bude silou Krista, ako svojho pana, uvedena do
dokonalého stzvuku so zdkonitostami duchovného kozmu, ¢o zaruéi nie obmedzenie, ale
plné rozvinutie ludskej slobody do kozmickej dimenzie. Rudolf Steiner na to poukazuje
nasledujtcimi slovami: , Podla poriadku duchovného sveta md byt karma jednotlivcov spojena
s celkovou karmou nie fubovolnym spésobom, ale tak, aby organizmus spolocenstva vytvaral
odraz nebeského radu... Je to takpovediac zaloZenie fudstva budtcnosti postaveného na

podstate Ja.”

Z opisaného vidime, ako hlboko su fudské umenia spojené so svetovymi tajomstvami
a so sviatkami v roku. Ak bude tychto sedem umenf prezivanych v kolobehu roka popisanym
sposobom, stant sa podobnymi siedmim hviezdam, ktoré nesie v ruke Syn ¢loveka, tak ako je
to popisané v Apokalypse.

Ostava nam uz len posledny velky sviatok: letny sviatok Jana. V tomto ¢ase zem tplne
vydychla svoju dusu a svojho ducha. Je v stave najhlbsieho spanku; ktorého prejavom je
nadherne rozvinuta letna priroda. Co je pocas zvyéného behu roka riadené a formované viac
zo sil siedmych planét, spdja sa teraz prostrednictvom slnka s vedenim zo sféry stalic. Aby
mohlo fyzické a éterické telo zeme dalej existovat v ¢ase, kedy jej dusevno-duchovna cast
prebyva v duchovnom svete, mus{ byt toto fyzické a éterické vedené najvyssou hierarchiou
z druhej strany planetdrneho sveta. Odohrdva sa tu na makrokozmickej trovni to isté, ako
pri spiacom ¢loveku. Aj v fiom posobia najvyssie duchovné hierarchie, zatialco v noci jeho
duchovno-dusgevné spociva mimo jeho fyzicko-étherického tela. To ale znamen4, ze na
tomto zavere¢nom stupni musi byt vSetkych doteraz popisanych sedem umenf - ako aj za
nimi stojace kozmické sily - privedenych k vy3sej harmonii. Prave tak, ako je sedem planét vo

svojom behu obsiahnutych sférou zverokruhu.

Ktoré umenie moze byt este vyssie, eSte obsiahlejSie ako sedem menovanych? Ktoré umenie
mbze ako oktdva obsiahnut vietkych sedem popisanych stupriov?

Videli sme, ako je sedem umenf spojenych s uréitymi kozmickymi ¢innostami, ktoré
nachddzaju vyjadrenie prave vo sviatkoch roka. Pritom sme nehovorili len o siedmych
pozemskych umeniach, ale aj o ich duchovnych pramerioch, o ich kozmickom prapévode.
Poukazali sme na architektoniku kozmickych myslienok, potom na plastické kozmické
formotvorné sily, na sféru kozmickej imaginacie alebo kozmického maliarstva, na kozmickd
hudbu alebo hudbu sfér, na kozmické slovo, na kozmické pramene eurytmie, ktoré vznikli
zo spoluposobenia vietkych sil éterického kozmu a nakoniec na socidlne umenie, ktorého



pociatok mézeme najst v spolupdsobeni fudi vedomych si svojho kozmického pévodu. Co
spaja vsetkych tychto sedem kozmickych cinnosti? Je to ich kozmicky pévod a charakter,
a z toho vyplyva 6sme, zdvere¢né umenie, ktoré je zarover najvyssim: umenie zit v stilade
s celym kozmom. PretoZe v tomto ument, ako v mohutnom lone prebyvaju vietky ostatné
kozmicko-pozemské umenia. A hlavnou cestou ako toto najvyssie umenie ozivit je vedomé

.

prezivanie kolobehu roka a spoluti¢ast na sviatkoch, ktorych ciefom je stale viac a viac preZzivat
Kristovu bytost, ktora priniesla na zem celd plnost kozmickych sil, ako nového Ducha zeme.

Existuje ale eSte jeden aspekt sviatku Jdna, ktory ndm snad najjasnejSie moze ukdzat
jeho zvldstne postavenie v kolobehu roka. V ¢ase tohto sviatku je spominané narodenie
najstarsej individuality ludstva, ktord vystupila na prelome vekov pod menom Jan Krstitel.
On je poslednym velkym prorokom starého sveta a zaroveri prvym predzvestovatelom
nového, krestanského veku. Z jeho vieobsiahlej mudrosti, ktord prichddza este zo sféry otca,
pochadzaju jeho najzndmejsie slova: ,On musi rast a mria musi ubtdat.“ (Jan, 3,30). To
znamend maly, obmedzeny pozemsky ¢lovek musi ubudat, ale prichadzajtci kozmicky ¢lovek
budicnosti musi rast. To je najvacsie vyznanie ¢loveka na konci predkrestanskych cias, este
pred mystériom na Golgote. — Tieto slovd nachddzame znova v krestanskom obdobf, avsak
v liplne premenenej forme. Co vyslovil Jan Krstitel ako najcistejsie zjavenie sil Otca, to zneje
v Ustrety nam, teraz zrodenym zo sil sinka, v novom slove apostola Pavla: ,Nie ja, ale Kristus
vo mne“ (Gal, 2,21). To znamend nie maly, obmedzeny pozemsky clovek, ale kozmicky clovek,
Kristus vo mne. To je znovuzrodenie Janovho slova zo slnecnej, z Kristovej sféry.

Teraz, prave v nasom case, prekonali tieto slovd tretiu metamorfézu. V 20. storocf sa zrodili
eSte raz, ale tentoraz nie len zo sil Otca, a nielen zo sil Syna, ale zo sil Ducha, zahffajtcich
otcovské aj synovské sily. Tieto slova nachddzame u Rudolfa Steinera ako prvi zékladnu
tézu, ako formulu, ktorou z Ducha popisuje podstatu antropozofie: ,Antropozofia je cesta
poznania, ktora by chcela viest duchovné v ludskej bytosti k duchovnému v kozme. Zjavuje sa
u ¢loveka ako potreba srdca a citu.“ Viest duchovné v ¢loveku k duchovnému v kozme - k tomu
je najistejSou cestou vedomé prezivanie kolobehu roka a jeho sviatkov. Spéja antropozofiu
s celym vyvojom krestanstva na nasej zemi. V tomto zmysle vravi Rudolf Steiner, ze osud

antropozofie by chcel byt zaroveri osudom krestanstva.

Za vsetkych cias mali umenia silny element utvarania spolocenstva. Dnes je mozné tento
impulz zasadne prehlbit a posilnit tym, e mdZe byt vytvorené spojenie medzi réznymi
umeniami, kolobehom roka a jeho sviatkami. Preto umenia dokdzu fudi viac a viac spdjat
s ich kozmickym pévodom a prispievat k spominanej centrdlnej tlohe antropozofie.

Na jednej strane tak ndjdu harmonické prepojenie s vedou, pretoZe svoje inpiracie cerpaju

z prirodzeného kolobehu roka, a na druhej strane vytvoria prostrednictvom sviatkov v roku
spojivo k religiéznym impulzom, ktoré dnesny ¢lovek obzvast potrebuje. (Religiézne impulzy
tu nie st chdpané v zmysle nejakého vierovyznania, ale ako bezprostredne vychadzajtice
zvedomého spoluprezivania kozmického bytia v kolobehu roka. Na takéto ,spatné
naviazanie sa“ ¢loveka na bozské, poukazuje aj vyznam latinského slova religio, ktoré uz

v rannokrestanskych ¢asoch bolo ddvané do spojitosti s religare — naviazat, upevnit.) Potom
mbZze byt viac a viac uskutocriovany velky idedl syntézy vedy, umenia a ndbozZenstva, tak ako

to bolo uz po starocia predpisané v pravom rozikrucidnstve.

Pracujdc v tomto smere, sa fudia budu pripravovat na vedomé prekrocenie prahu do
duchovného sveta nie len ako jednotlivi duchovni Ziaci, ale ako spolocenstvo. Casom sa



zrodi na zemi spolocenstvo alebo spolo¢nost, ktord bude Zit v tplnej harménii s kozmickymi
silami, a ktorad bude schopnd ¢erpat svoju silu bezprostredne z kozmu, a tym mu vytvorit
branu na zem. Takéto spoluzitie s kozmickym bytim popisuje Rudolf Steiner ako obrateny
kultus. Tu nezostupuji anjeli dolu k ¢loveku, ale fudia vystupuju k anjelom, aby od nich
prijali impulzy, ktoré budu stale viac potrebovat pre déstojnu ludsku existenciu a nasa zem
pre svoje uzdravenie. Takéto spolocenstvo potom utvori branu, ktorou budd méct kozmické

sily bezprostredne vtekat do Zivota zeme, vSetko premieriajic a obnovujic. A v jednotlivych

fudoch vznikne silny pocit, Ze st ako individuum, ale spolu s podobne sa usilujtcimi, vnoreni

do prudu kozmického diania.

Tento pocit dokazal fudom, ktorf st spojeni s antropozofiou, dat odvahu a silu naplniat vo

svete tie Ulohy, ktoré maju byt dnes naplriané z pravého michaelského ducha casu.
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DOPLNUJUCE MYSLIENKY

Ked sa ¢lovek pozera na kolobeh roka, méze ho prezivat ako zivici proces dychania, ktory
sa podobd fudskému nddychu a vydychu.

Nadych zemského organizmu zodpoveda zostupnej polovici roka — od vrcholiaceho leta,
cez jesen az po zimu, jeho vydych zasa opacnej polovici — od zimy, cez jar, az po leto. Nadych
je spojeny s celou ludskou minulostou, ved’ zostupny rok predstavuje vstipenie duchovno-
dusevného do hmoty, az do prirodnych procesov. Tu sa duch stava telom. V tomto vyvoji zije
velkd mudrost vloZzend do neho v minulosti hierarchiami. Tato mudrost ale neméze premoct
stale silnejuce sily smrti v fudoch a v prirode. Ani myslienky a pojmy uchopené v tejto dobe
sa nemozu zbavit sil smrti, ak nebudu ozivené architektonicko-plasticko-obraznym alebo
imaginativnym vyvojom myslenia. S tymto odumieranim je ale spojend aj individualizacia
¢loveka. Ako individuum sa ¢lovek pokusa zachranit pred odumretim tento krasny a mudry
stary svetovy poriadok. To sa deje prostrednictvom ument, ktoré patria k tejto polovici roka
a k jej sviatkom: priestorovych umeni. Architektira odhaluje zdkonitosti fyzického tela,
sochérstvo éherického tela, maliarstvo astrdlneho tela.

Ale Kristus premozenim smrti vniesol do tejto minulosti budticnost. Tym dostavaji casové
umenia opacnej polovice roka novy vyznam, vedtci do budicnosti. Hudba, umenie slova,
eurytmia a socidlne umenie uz nielen oZivuji minulost, ale st na ceste stat sa spolutvorcami
prirody. Tak, ako su tri priestorové umenia spomienkou na vznik fudského z kozmického,
tak st ¢asové umenia predzvestou toho, ze sa fudské, ktoré medzi¢asom preslo evoliciou,
navréti naspat ku kozmickému. Tento dej zodpovedd vzostupnej polovici roka. Pocdas nej sa
prirodzenym sp6sobom uvoltiuje duchovno-dusevné z fyzického a vystupuje ku kozmickému
bytiu. To je cesta do budtcnosti: Sily smrti posobiace v prirode a v ¢loveku budi premozené
duchom, umierajtice telo sa stane duchom. Tento proces nie je viac spojeny s mudrostou, ale
s volou a s Zivotom, ktory je v nej obsiahnuty. Zarodky budtcnosti, spocivajtce v tejto voli,
budu utvdrané a prejavené hudobno-basnicko-socialnymi umeniami. Oproti individualizacii
v opacnej polovine roka stoji v tejto polovici socialny impulz, ktory dava tusit krdsu sveta
budicnosti. Tu polozi ¢lovek zaklad nového kozmu. Rudolf Steiner raz povedal, ze zostupna
polovica roka je spojena s karmickymi silami. V karme je zachovana minulost. Tento charakter
maju aj priestorové umenia; ak st raz vytvorené, ostdvaju existovat vo svete. Opacna
polovica roka je spojena so slobodou. Jej prejavom st ¢asové umenia, ktoré vzdy sivisia

s bezprostrednou ¢innostou ¢loveka a bez fudského spolupdsobenia nemoézu existovat.

Stredové postavenie medzi siedmimi umeniami zaujima hudba, ktord sa v tanci priklana

k priestorovym, ale v speve k ¢asovym umeniam, a tym vytvdra medzi oboma most.

Tak sa stdva viditefnym, Ze v priestorovych umeniach je mozné pozorovat posledné
pozostatky ¢asu, kedy bol ¢lovek bez vlastného pricinenia vedeny hierarchiami. A pri ¢asovych
umeniach mozno tusit, ¢o vznikne v budticnosti zo slobodnej iniciativy fudf, aj v socidlnej
oblasti.
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Kolobeh roka a jeho hlavné sviatky maju ale este jeden hlb3i aspekt, ktory by tu nemal
ostat bezo zmienky. Pretoze velké sviatky roka su aj pozemskym odrazom kultickych
udalostf, ktoré maju svoj pévod vo svete hierarchii. V stipajucich raddch bozsko-duchovnych
hierarchif st rozliSovani najprv anjeli, ktori vedu jednotlivych ludi, potom archanjeli, ktori
st vodcami rozli¢nych ndrodov zeme, dalej archeovia, ktori vedu celé udstvo od epochy
k epoche. K archeom patri aj Michael, si¢asny vedtci duch ¢asu, ktorého sviatkom sme
zacali nase pozorovanie sviatkov roka. Z tychto troch druhov duchovnych bytosti preukazuju
predovsetkym archeovia obetnu sluzbu este vyssie stojacim hierarchiam. Tak mame
v pozadi sviatku Michaela obetné ¢iny, ktoré prindsaju bytosti patriace k hierarchii archeov
bytostiam nasledujticej vy3sej hierarchie, Duchom formy. Tym vznikd kozmicky praobraz
umenia architektury. V pozadi adventu stoji v tomto zmysle dal3ia obet: obet Duchov formy
voci Duchom pohybu; odrazom tohto procesu je umenie plastiky, ako prechod zo sveta
formy do sveta pohybu. Rovnakym sp&sobom stoja v pozadi Vianoc obetné ¢iny Duchov
pohybu vo¢i Duchom mudrosti, ¢o nachddza vyjadrenie najcistejSim spésobom v imagindcii
boZskej Sophie, svetovej mddrosti. Spolupésobenie Duchov mudrosti a Trénov sa ukryva
za sviatkom Epifanie. Pri opise krstu v Jorddne hovorf evanjelium o hlase z vysokej sféry
Otca. Je to sféra, z ktorej prostrednictvom obete Duchov véle vzidla prvd inkarndcia nasej
zeme. Na tento prapociatok poukazuje zaciatok Janovho evanjelia. V nasom planetarnom
systéme st Duchovia véle, alebo Trény, spojené so sférou Saturnu; nasledujtica hierarchia,
Cherubovia ju ale presahuje a p6sobi z ¢istého sveta hviezd. Tato sila stélic sa zjavuje
v zmttvychvstanom tele Krista, ktoré aj preto méze byt nazyvané hviezdnym telom. A tak
mame v pozadi velkonoéného diania obetné spolupdsobenie Trénov a Cherubov. Narozdiel od
toho, za imaginaciou Nanebovsttpenia stoji nieco, ¢o nie je spojené so ziadnou planetdrnou
sférou. Tu sa ¢isto hviezdne bytosti, Cherubovia, obetuju este vyssim hviezdnym bytostiam,
Serafom. Praobraz Nanebovstipenia musime tak hladat v ¢isto hvieznej sfére, ku ktorej patri
aj najvyssi aspekt sinka ako stélice. Cez Turice sa Serafovia obracaju ku sfére, ktora lezi nad
hierarchickym kozmom a v krestanskej ezoterike sa oznacuje ako sféra Ducha svatého. Odtial
prijimaju duchovné impulzy, ktoré mézu potom posobit cez vietky pod nimi stojace hierarchie
az do pozemskych pomerov. Nakoniec, pocas Jadna, sa celd zem otvorf sildm, ktoré prichddzaju
z nadhierarchickej sféry. Z tohto dévodu dadva Rudolf Steiner sviatok Jana do stvisu so
zjavenim Trojice. Duch vychadza zo Syna, ktory sa tplne naplnil otcovskymi silami. Odraz
tejto najvyssej sféry vytvara v pozemskom byti tretia hierarchia tak, ze anjeli prindsaju fudom
impulzy Ducha, archanjeli impulzy Syna a archeovia impulzy Otca. Tym sa udieva prechod od
Jana k Michaelovi, kedy z hora nadol prijimana substancia zacina, v zmysle neustaleho kultu,
svoju cestu kolobehom roka nahor. Pocas sviatku Michaela archeovia obetuji Duchom formy,

pocas adventu Duchovia formy Duchom pohybu a tak dalej.

Tak mdme v kolobehu roka a v jeho siedmych sviatkoch odraz a zjavenie toho, ¢o moéze byt

nazvané velkym kozmickym kultom, ktory je neustale vykonavany vo svete hierarchif.
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