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UVOD K CESKEMU PREKLADU

Snad jesté vice nez u jinych dél Rudolfa Steinera zaziva €lovék pfi Cteni tohoto cyklu
pfednasek na jedné strané hluboké okouzleni krasou li€enych obraz(, na strané
druhé v8ak také naprostou bezmocnost: ,Vzdyt ja tomu vibec nerozumim!*
Steinerlv popis duchovnich skute¢nosti jako by se nechtél nechat uchopit nasim
intelektem; citime onu krasu, le€ marné se snazime nalézt a analyzovat logické
souvislosti. Bezradné prectenou knihu odkladame, abychom se k ni zase vraceli,
nebot onen nutkavy pocit, Ze je toho v ni jesté tolik, co naSemu chapani zprvu
vyklouzlo, nas nenecha na knihu zapomenout.

Tyto pfednasky, zprostfedkujici posluchacdim a nyni i Etenafum prozitek duchovnich
svétl, jsou jako malba, jako obraz velikého mistra, ktery v nas plsobi na néco jiného,
nez je ratio. Pfi pozorovani obrazu si malokdy klademe za cil, abychom ho
intelektualné analyzovali. U psanych textl je tomu vSak zvykem. A je tomu vlastné
zvykem i v béZzném Zzivoté. VétSinou jen analyzujeme, kombinujeme, hledame logické
souvislosti a podstata nam unika.

Hned na zacCatku prvni pfednasky v tomto cyklu Rudolf Steiner zdurazruje, ze
chceme-li svét opravdu poznat, nemizeme se zastavit u intelektualistického chapani,
ale musime tento intelektualismus postupné proménit na umeélecké chapani svéta.
Knihy Rudolfa Steinera, pfedevsim ale jeho pfednaskové cykly a zejména pak cyklus
predkladany, jsou dobrym cvi¢enim v tom, abychom se ucili nechtit hned vSechno
racionalné chapat, ale spi$ na zakladé vnitfniho prozitku vécem rozumét. Jako u
velikych obraz(l vraci se Clovék ke sdélenim Rudolfa Steinera a s Uzasem zjistuje, ze
jim stale vic a vic rozumi, tim, Ze s nimi Zije a Ze vlastné tento zpusob poznavani
svéta ma zcela jinou hloubku, nez ono navyklé chapani, uchopovani a zmocnovani
se skutecnosti.

Zakladem predkladané ¢eské podoby tohoto pfednaskového cyklu se stal preklad
vydany ,Anthroposofickou spolegnosti v republice Ceskoslovenské* roku 1936. Prvni
vydani némeckého originalu se uskutecnilo v roce 1931. Od té doby byl tento cyklus
vydan v némgéiné jesté nékolikrat, naposled zatim v roce 1993. Slo o0 sedmé vydani a
vzhledem k tomu, Ze oproti vydani prvnimu doslo k jistym korekturam textu, které se
samoziejmé nemohly objevit v plvodnim prekladu, a také k tomu, Ze onen puvodni
preklad pfece jen jiz ponékud zastaral, byla nyni provedena jeho pomérné rozsahla
uprava. Mimo jiné byla do jisté miry sjednocena terminologie a snad i duch
jednotlivych prednasek, prekladanych puvodné riznymi prekladateli.

Cyklus je opatfen poznamkami vydavatele némeckého originalu. Ty jsou uvedeny na
konci knihy. Kromé toho byla néktera mista, u nichz jsem to povazoval za nezbytné,
opatfena poznamkami uvadénymi pfimo na dané strance pod ¢arou. Mnozstvi téchto
poznamek jsem se snaZzil omezit na minimum. Domnivam se, Ze by bylo do zna¢né
miry chybou chtit analyzovat text téchto prednasek a soustfedit se pfitom na slova.
Mnohem spis je tfeba vnimat je jako obrazy — ve vySe uvedeném smyslu.

Otazkou bylo, jak tento cyklus nazvat. Nakonec bylo rozhodnuto ponechat puvodni
nazev prekladu z r. 1936, tfebaze se neshoduje s nazvem originalu. Ten zni Der
Mensch als Zusammenklang des schaffenden, bildenden und gestaltenden
Weltenwortes, coz znamena — vychazeje z 9. piednasky — Clovék jako souzvuk



tvoficiho, budujiciho a utvarejiciho vesmirného slova. Autorem tohoto nazvu neni
zfejmé Rudolf Steiner, ale Marie Steinerova, ktera cyklus v roce 1931 poprvé vydala.
Stejné tak dil¢i nazvy jednotlivych skupin pfednasek. V souladu s plvodnim
pfekladem byl v nazvu, jakoz i na mnoha mistech v textu zachovan vyraz vesmirny,
trebaze doslovny preklad by byl svétovy. Pojem Welt (svét) pouziva Rudolf Steiner v
tomto cyklu zjevné ve vyznamu vesmir. Bylo-li vSak v prfekladu misty ponechano
slovo svét nebo svétovy, nelze v tom vidét protiklad ke slovu vesmir, resp. vesmirny.

Vyrazy Erden- a irdisch jsou pfekladany jako zemsky nebo pozemsky, pfiemz vyraz
zemsKy je pouzivan zejmeéna tehdy, jde-li o samotnou Zemi, napf. zemsky vyvoj,
vyraz pozemsky pak tehdy, jde-li o néco, co se Zemé néjak dotyka, aniz by to bylo
Zemi samotnou, napf. pozemskeé poméry. Toto déleni je vSak jen pfiblizné a v
némciné neni. Ani vyrazy zemsky a pozemsky tak v zasadé nejsou protikladné.

Némecké Wesen znamena v Cestiné jednak bytost a jednak podstatu. Uvadi-li se
tedy v originale napf. Schmetterlingswesen, muze to znamenat bud bytost motyli,
nebo jeho podstatu. Nebo také oboji zaroven. Prekladatel musi ovSem volit mezi
jednim &i druhym vyrazem, proto nelze brat rozliSovani pojmu bytost a podstata v
tomto prekladu za absolutni. Otazkou je, zda nakonec neni podstata ¢ehokoli vlastné
bytostna.

Jesté problematictéjsi je némecké Wesenheit. To je zde prekladano jako bytostnost,
jJsoucno, podstata, pFip. i bytost.

Némecké Natur (nikoli ve vyznamu pfiroda) je zde prekladano jako zaloZeni,
pfirozenost, povaha nebo ustrojnost, a to vzdy podle souvislosti.

Pojem Organisation byl pfekladan jako ustroji (u jednotlivych Casti lidského téla),
ustrojnost (u celého Clovéka) a usporadani (u svéta).

Némecké Verdauung bylo na rozdil od puvodniho pfekladu vyjadfovano ¢eskym
traveni. Pojem zazZivani nebyl pouZzit, nebot némcina tento rozdil nezna, a rozliSovat
mezi travenim a zazivanim by tak bylo zavadéjici.

V pfekladu bylo pouzito nékolikrat ponékud archaického vyrazu vsehomir, a to proto,
Ze vyraz vesmir je az priliS zatizen materialistickou predstavou mrtvého a
bezduchého prostoru.

Pro némeckeé geistig bylo v zasadé pouzivano ¢eského duchovni, nebot vyraz
duchovy, pouzivany v pavodnim prekladu, pasobi pro svou nezvyklost rusivé a navic
vyvolava predstavu duch, nikoli ducha. Tedy ve smyslu spiSe spiritistickém, jakkoli
by tato pfedstava byla neopodstatnéna. Proto je vyraz duchovy pouzit jen vyjimecné,
a to v souvislosti s netopyry v 5. pfednasce.

Jesté jednou bych chtél zduraznit, Ze bych Ipéni na jednotlivych pojmech a jejich
doslovném prekladu nepovazoval za Stastné. Pfi vybéru odpovidajicich Ceskych
vyrazu hrala nékdy rozhoduijici roli ,pouha“ zvukomalba. Jednalo se konec koncu o
slovo pronasené, nikoli psané.



P¥i Cteni je pak tfeba mit neustale na paméti — a vyplyva to i z podoby samotného
textu, ktery je misty jakoby ponékud méné souvisly — Ze Rudolf Steiner béhem
vykladu neustale kreslil a doprovazel sva slova tvary. Nékdy dokonce pouze
doprovazel kreslené tvary svymi slovy. Aby Cesky Ctenaf nebyl o tyto kresby
ochuzen, zaradil vydavatel na konec knihy barevné tabule, které se z vykladu
Rudolfa Steinera dochovaly. Za jejich obstarani patfi podékovani sestram

Ty

Krausovym, Zijicim ve Svycarském Arlesheimu.

Radomil Hradil — Chropyné, kvéten 1999

P. S.: Po urcité diskusi se nakladatel a prekladatel nakonec rozhodli, ze u pripovédi
obsazenych v tomto cyklu, které pronaseji orel, lev a krava (druha prfednaska) a
gnomoveé undiny, sylfy a salamandfi (devata prednaska), zvolit formu, ktera sice
muze ponékud odporovat zasadam Ceské gramatiky a slovosledu, a ktera je v prvni
chvili i méné pristupna racionalnimu pochopeni, presto vSak pfesnéji vyvolava
pFislusnou naladu, pocit. Vychazeli pfitom nejen z toho, ze fe€ nema jenom funkci
pfenosu informaci a Ze se jedna v podstaté o kultické texty, ale také z toho, ze
civilnost a pfili§ snadna srozumitelnost, mohou mit na svédomi to, Ze ¢tenar texty
bez hlubSiho zamysleni pfejde a obsah jejich sdéleni mu unikne.

Souvislost pomért kosmickych, pozemskych a svéta zvirat s clovékem
PRVNI PREDNASKA

Clovék jako mikrokosmos. Utvarejici sily. Ptaéi pokoleni. Clovék jako souhrn
orla, lva a byka. Shody lidského nitra s tim, co je venku v kosmu. Umélecké
chapani podob. Uméleckost jako princip poznani.

Dornach, 19. fijna 1923

V nasich uvahach jiz bylo Castéji feCeno a také v poslednich pfednaskach o ro¢nim
béhu a problému Michaelové! to mélo jisty vyznam, Ze &lovék v celé své vystavbé, ve
svych Zivotnich pomérech, vlastné ve vSem, Cim je, pfedstavuje maly svét,
mikrokosmos oproti makrokosmu, Ze v sobé skute¢né obsahuje veSkerou zakonitost
svéta, vSechna svétova tajemstvi. Nesmite si ovSem predstavovat, Ze uplné
porozumét této pfece zcela abstraktni vété je jednoduché. Musime vniknout takfikajic
v rozmanitost sveétovych tajemstvi, abychom pak tato tajemstvi opét nalezli v Clovéku.

Dnes se tedy budeme touto véci zabyvat tak, Ze se na jedné strané podivame z
urcitych hledisek na svét a pak se podivame na Clovéka, abychom zjistili, jak Clovék
jakozto maly svét existuje uvnitf ve svété velkém. Pfirozené, Ze je to, co o onom
velkém svété muzeme Fici, vzdy jen jeho malym vyfezem. Nikdy to nemU(ze
znazornovat nic komplexniho, jinak bychom v nasich uvahach museli projit
pfinejmensim cely svét.
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Podivejme se nejprve na to, co se nam, smim-li to tak fici, ukaze v té nejblizsi sfére
nad nami. Podivejme se na to okoli Clovéka, které ma v fadé zvirat zivot takfikajic v
povétfi, a sice na onen fad, ktery ma zivot v povétfi zplsobem nejnapadnéjsSim, a tim
je ptaci pokoleni.

Clovék si nemuiize nevsimnout, Ze ptak, ktery sidli v povétii, ktery z povétti derpa své
podminky byti, je jakoZto zvife podstatné jinak stavén nez ta zvifata, ktera ziji
bezprostfedné nad povrchem plady nebo ktera dokonce ziji pod zemi. A podivame-li
se na ptactvo, budeme se samoziejmé citit podle obecnych, béznych lidskych nazoru
nuceni mluvit u ptaka o hlavé a kon€etinach a podobné. To vSak je v podstaté
vlastné velmi neumélecky zplsob pozorovani. A na to jsem jiz Castéji upozorfioval,
ze chceme-li vlastné svét opravdu poznat, nemizeme se zastavit u
intelektualistického chapani a Ze veskery intelektualismus musi pozvolna pfejit v
umélecké pojeti svéta.

Nu, nebudete pfece onu takzvanou ptaci hlavu, ktera je pfece vzhledem k hlavé
jinych zvirat opravdu mimoradné zakrnéla, pokladat za skutecnou hlavu! Jisté, z
vnéjsiho intelektualistického pohledu mize ¢lovek Fici, ze ptak ma hlavu, ma trup a
ma koncetiny. Uvédomte si ale, jak zakrnélé, feknéme vzhledem k noham takového
velblouda nebo slona, ptaéi nohy jsou a jak zakrnéla je — proti hlavé, pro mne za
mne, takoveého Iva nebo psa — ptaci hlava. V takové ptacCi hlavé uvnitf neni skoro nic
poradného; je tam v podstaté sotva vic nez to, ¢im je u psa nebo pro mne za mne u
slona nebo u kogky predni &ast tlamy. Rekl bych to takto: Ponékud komplikovang;si
ustni partie savce, to je ptaci hlava! A co jsou u savce koncetiny, to je u ptaka zcela
zakrnélé. Jisté, neumeélecky zplsob pozorovani hovofi prosté o tom, Ze predni
koncCetiny jsou pretvoreny v kfidla. Ale to vSechno je pravé naprosto neumélecke,
neimaginativni nazirani. Chceme-li pfirodu opravdu pochopit, chceme-li opravdu
proniknout do kosmu, pak musime véci pozorovat pfece jen hloubégji, pfedevsim s
ohledem na sily utvarejici jejich podobu.

Nazor, ze prosté ptak ma také hlavu a trup a koncetiny, nikdy nepovede k tomu,
abychom mohli skuteéné pochopit napfiklad nazirani éterného téla ptaka. Nebot
prejdeme-li imaginativnim naziranim od spatifovani toho, co je na ptaku fyzického, k
tomu, co je na ném éterného, mame pravé v éterném ptaku pouze hlavu. Z hlediska
éterného ptaka je ptak jen a pouze hlavou; z hlediska éterného ptaka ihned
pochopime, Ze se ptak neda srovnat s hlavou, trupem a koncetinami jinych zvifat, ale
Ze je tfeba chapat ho jako pouhou hlavu, ktera je ovSem pfetvorena, ktera je
pretvofena jako hlava. TakZe vlastni hlava ptadka prfedstavuje pouze patro a pfedni,
tedy ustni partie. To, co jde dale dozadu, vSechny ty ¢asti kostry podobné zebrim a
patefi, to je tfeba povazovat za sice proménénou a pretvofenou, pfesto vSak ale za
hlavu. Cely ptak je vlastné hlavou. To je dano tim, ze skute¢né, chceme-li takového
ptaka gochopit, musime se vratit daleko, daleko nazpét v zemském planetarnim
VyVvoji.=

Ptak ma za sebou dlouhou planetarni historii. Ptak ma za sebou mnohem delSi
planetarni historii, nez napfiklad takovy velbloud. Velbloud je zvife, které vzniklo
daleko pozdéji nez kterykoli ptak. Ptaci, ktefi jsou pfinuceni k Zivotu na zemi, jako
psStros, to jsou ptaci vznikli nejpozdéji. Ptaci svobodné obyvajici poveétfi, orel, sup,

vvvvvv

slunecnich méli ovSem na sobé vcelku jesté vSechno to, co pak do nich pfeslo zevnitf
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navenek az ke klzi, vytvofilo se pozdéji v ptacim pokoleni v podstaté to, co dnes
vidite v pefi, co vidite v rohovitém zobaku. ZevnéjSek ptaka je pozdéjSiho puvodu.
Jeho zevnéjSek vznikl tak, Ze ptak vytvofil svoji pfirozenost, tedy pfirozenost hlavy,
pomérné brzy a za podminek, do kterych vstoupil v pozdé&jSich dobach vyvoje Zemé,
mohl zevné pfipojit jiz jen to, co spociva v jeho opefeni. Toto opefeni bylo ptaku
dano napfiklad Mésicem a Zemi, zatimco svoji ostatni pfirozenost ma z dob mnohem

vvvvvv

Tato véc ma v3ak jesté daleko hlubsi stranku. Podivejme se jen na ptaka v povétfi,
feknéme na majestatné leticiho orla, kterému do jisté miry jako vnéjSi dar milosti daly
slune¢ni paprsky se svym pusobenim jeho opefeni — ostatni pusobeni jesté uvedu —
daly mu jeho rohovity zobak; pohledme na tohoto orla, jak leti povétfim. Tady na néj
pusobi urcité sily. Slunce ma nejen ony fyzické sily svétla a tepla, o nichz obvykle
hovotime. Upozornil jsem vas tehdy, kdyZ jsem hovofil o druidskych mystériich,® ze
ze Slunce vychazeji téz sily duchovni. Tyto duchovni sily nesmime opomijet. Ony to
jsou, jez davaiji rGznym ptacim rodum jejich mnohobarevnost, zvlastni utvareni jejich
pefi. Pochopime, prohlédneme-li duchovné to, ¢im tato pusobeni Slunce jsou, pro¢
ma orel pravé svoje opefeni.

Potom, kdyZ se jaksepatfi vnofime do této orli pfirozenosti, kdyz dokazeme vyvinout
vnitfni umélecké chapani pfirody, které zahrnuje i jeji duchovni stranku, kdyz
dokazeme spatfit, jak je umeélecky tvofeno ze sluneénich impulzd, jez jsou zesileny
impulzy jinymi, které uvedu pozdéji, kdyz uvidime, jak tyto slunecni impulzy orla
pfimo zalévaji, nez se vlibec vyklube z vejce, jak vykouzluji jeho opefeni nebo
vlastné Iépe FeCeno je vkouzluji do jeho podoby z masa, a pak se zeptame: Co to
vubec znamena pro ¢lovéka? Nu, to znamena pro ¢lovéka to, co jeho mozek déla
nositelem mysSlenek. A spravné budete nahlizet do makrokosmu, do velké pfirody,
budete-li na orla pohlizet tak, ze si feknete: Orel ma své opefeni, své mnohobarevné,
pestré opefeni; v ném zije taz sila, ktera zZije v tobé, kdyz z tvého mozku déla nositele
mysSlenek. To, co vytvafi zahyby tvého mozku, co dava tvému mozku schopnost, aby
do sebe pojal onu niternou silu soli, ktera je zakladem mysSleni, co vabec tvij mozek
uzpUsobuje k tomu, aby z tebe udélal myslitele, to je taz sila, ktera orlu v povétfi
dava jeho pefi. A tak se citime spfiznéni, kdyZz myslime a citime v sobé do jisté miry
lidskou nahrazku orliho pefi; nase myslenky proudi z mozku tak, jak z orla proudi
jeho pefi.

Stoupame-li z urovné fyzické na uroven astralni, musime vyslovit tuto paradoxni
vétu: Na fyzické plani zplasobuji vytvareni pefi tytéz sily, které na astralni plani
zpusobuiji vytvareni myslenek. Orlu davaji vytvareni pefi; to je fyzicky aspekt tvoreni
myslenek. Clovéku davaji myslenky; to je astralni aspekt tvofeni pefi. Takové véci
byvaji nékdy podivuhodné vyjadieny v géniu lidové mluvy. Kdyz sefizneme pero a
vyjmeme to, co je vevnitf, tak se tomu fika lidové duSe. Samozfejmé, Ze néktefi lidé
budou v tomto ndzvu duse spatfovat povrchni oznageni. Zadné povrchni oznadeni to
vS8ak neni. Pro toho, kdo tuto véc prohléda, obsahuje pero néco nesmirného.
Obsahuje tajemstvi tvofeni myslenek.

Opustme nyni orla, sidliciho v povétfi, a pohledme, abychom méli opét néjakého
pFedstavitele, na takového savce, jakym je lev. Lva mizeme pochopit jediné tehdy,
vyvineme-li cit pro to, jakou radost, jaké vnitini uspokojeni ma lev ze Zivota se svym
okolim. Neni vlastné zvifete, vyjma zvifat Ivu pfibuznym, které by mélo tak nadherne,
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tak tajuplné dychani. U zvifeci bytosti musi rytmy dychani vSude souhlasit s rytmy
obéhu, jenze rytmy obé&hu tézknou na nich visicim travicim aparatem, rytmy dechu se
stavaji lehkymi tim, Ze se snazi dostat se vzhuru do lehkosti Utvari mozku. U ptaka
je tomu tak, Ze to, co Zije v jeho dechu, Zije vlastné zaroven v jeho hlavé. Ptak je cely
hlavou a nosi pro svét hlavu takfikajic zevné. Jeho myslenky jsou tvary jeho opefeni.
Ma-li nékdo spravny cit pro pfirodu a umi-li Zit v krase, pak pro néj neni nic
dojemnéjSiho, nez citit, jak je s ptacim pefim vroucné spfiznéno to, co je lidskou
mysSlenkou, kdyz se tak stava docela konkrétni, kdyz se tak stava zcela niterné Zivou.
Ten, kdo ma v takovych vécech vnitfni praxi, ten vi zcela presné, kdy mysli po
zpusobu pava, kdy po zplsobu orla a kdy po zpusobu vrabce. Ty véci se naprosto
maji tak, ze s vyjimkou toho, Ze to jedno je astralni a druhé fyzické, si nadhernym
zpusobem odpovidaji. Je to tak. TakZe se da Fici, ze ptak zije natolik pfevazné v
dychani, Ze to ostatni, krevni obéh atd. témér mizi. VesSkera tize traveni, ba dokonce
tize krevniho obéhu je vlastné u ptaka z jeho citéni odvanuta, neni tady.

U Iva je tomu tak, Ze tu je jisty druh rovhovahy mezi dychanim a krevnim obéhem.
Ovsem i u Iva je krevni obéh zatéZovan, nikoli vSak tak jako — feknéme — u velblouda
nebo u skotu. Tady je traveni néCim, co krevni obéh nesmirné zatézuje. U lva, ktery
ma pomérné velmi kratky travici aparat a je cely vystavén tak, aby traveni probihalo
co nejrychleji, je tomu tak, ze traveni neni pro krevni obéh zadnym velkym zatizenim.
Naproti tomu existuje ale z druhé strany ve Ivi hlavé takové rozvinuti toho, co s
hlavou souvisi, Ze je dychani udrzovano v rovnovaze s rytmem obéhu. Lev je tim
zvifetem, které ma maximum vnitfniho rytmu dychani a rytmu srdecniho tepu, jez se
navzajem udrZuji v rovnovaze, jez se vnitiné harmonizuji. Proto také ma lev,
podivame-li se na jeho — abych tak fekl — subjektivni zivot, onen zvlastni zpusob,
hitat svou potravu s naprosto bezmeznou la¢nosti, protoze je vlastné rad, kdyz ji ma
v sobé. Je chtivy potravy, ponévadz mu hlad pfirozené zplUsobuje daleko vétSi muka
nez jinym zvifatum; je chtivy potravy, neni vSak nijak posedly tim, byt néjakym
zvlastnim labuznikem. VUbec neni posedly tim, aby si néjak zvlast pochutnaval,
protoze je zvifetem, které své vnitfni uspokojeni ziskava z rovnomérnosti dechu a
krevniho obéhu. Teprve kdyz se zradlo u Iva dostane do krve, ktera reguluje tep
srdce, a kdyz se tento srdec¢ni tep dostane do vzajemné plUsobnosti s dychanim, z
néhoz ma zase lev svoji radost, jak do sebe tento proud dechu s hlubokym vnitfnim
uspokojenim nabira, teprve pak, kdyz v sobé citi nasledek zradla, onu vnitini
rovnovahu mezi dychanim a krevnim obéhem, pak Zije lev ve svém Zivlu. Zcela, jako
lev Zije vlastné tehdy, ma-li ono hluboké vnitfni uspokojeni z toho, Ze mu jeho krev
bije vzhuru a Ze mu jeho dech pulzuje dold. A v tomto vzajemném dotyku dvou
vinobiti lev zije.

Jen se na takového lva podivejte, jak bézi, jak se pohybuje ve skoku, jaké ma drzeni
hlavy, dokonce i jak se diva! Pak uvidite, Ze to vSechno svédci o ustavicné rytmické
souhfe urcitého vypadavani z rovnovahy a opétného navraceni se do ni. Sotva
bychom asi nasli néco, co na Clovéka dokaze tak tajemné zapusobit, jako tento
zvlastni Ivi pohled, z néhoz toho tolik vyzafuje navenek, z néhoz vyzafuje néco z
vnitfniho zdolavani, ze zdolavani protikladnych vlivl. To je to, co zafi ze Iviho
pohledu: Ono zvladani srde¢niho tepu krevnim obé&éhem zplisobem zcela naprosto
dokonalym.

A zase, kdo ma smysl pro umélecké pojeti tvarli, necht si prohlédne tlamu Iva, jeji
stavbu, ktera ukazuje toto: Tep srdce pulzuje vzhlru az k této tlamé, dychani vsak jej



zadrzuje zpét. Predstavite-li si obrazné toto vzajemné dotykani tepu srdce a dychani,
dostanete se ke Ivi tlamé.

Lev je totiz zcela ustrojim hrudi. Je skutecné tim zvifetem, které je v tvarech svého
zevnéjsku, ve zpusobu svého zivota naprosto vyjadienim rytmické soustavy. Lev je
usporadan tak, ze se tato souhra srde¢niho tepu a dychani projevi i ve vzajemném
poméru jeho srdce a jeho plic.

Takze musime skutecné Fici: Hledame-li u ¢lovéka néco, co se nejvice podoba ptaku,
CO je pouze proménéno, pak je to lidska hlava; hledame-li u lovéka néco, co se
nejvice podoba Ivu, pak je to oblast lidské hrudi, tam, kde dochazi k setkavani rytma,
rytmu obéhu a rytmu dychani.

Opustme nyni vSechno to, co se nam ukazuje v povétfi jakozto ptaci pokoleni;
opustme to, co vlastné, protozZe to je ve vzduchu nachazejicim se v bezprostfednim
okoli zemé, Zije s obéhem vzduchu jako u Iva; podivejme se nyni na skot. Uz jsem
Castéji v jinych souvislostech poukazal na to, jaka je to nadhera pozorovat nasycené
stado, lezici na pastving, pozorovat tuto travici praci, projevujici se zase v poloze, ve
vyrazu oc€i, v kazdém pohybu. Zkuste jednou sledovat kravu, leZici na pastviné, kdyz
se tfeba tu nebo onde ozve néjaky Sramot. To je takova krasa, vidét, jak krava zveda
svou hlavu, jak je toto zvedani plné pocitu, Ze to vSechno je tézkeé, Ze zvednout hlavu
neni viibec snadné, jak je v tom jesté néco zcela zvlastniho. Sledujeme-li takto kravu
vyruSenou na pastving, jak zveda svou hlavu, nemize nas napadnout nic jiného, nez
Ze si fekneme: Tato krava Zzasne nad tim, Ze ma hlavu zvednout k né€emu jinému
nez k uSkubavani travy. Pro€ ted vlastné vubec zvedam hlavu? Vzdyt se nepasu. A
kdyz se nepasu, tak nema smysl zvedat hlavu.

Pohledte jen, jak to je! VSechno je to v tom, jak zvife zveda svou hlavu. Nedovedete
si pfedstavit, Zze lev zveda hlavu tak, jak ji zveda krava. Je to i v tvaru hlavy. A
pujdeme-li dale, podivame-li se na veskeré tvary zvifete — vzdyt celé toto zvife je,
abych tak fekl, hotovym travicim aparatem! Tiha traveni zatézuje krevni obéh natolik,
Ze to vSechno pfemaha hlavu a dychani. Vzdyt toto zvife je celé travenim! Je to
opravdu, podivame-li se na to duchovné, nekonec¢na nadhera, pohlédne-li Clovék
vzharu ku ptaku a pak obrati svij pohled dol na kravu.

Samoziejmé, i kdybychom kravu pozvedli fyzicky sebevyse, ptakem se nestane. Ale
kdybychom zarover mohli nechat pfejit fyziCnost kravy — zatim tak, ze bychom ji
prenesli do ovzdusSi bezprostfedné obklopujiciho zemi — do oblasti vzdusné vihké a
kdybychom ji mohli zaroven pfevést v proménu jeji éterné podoby tak, aby
odpovidala podminkam vlihkého Zivlu, a kdybychom ji pak zvedali dale a mohli ji
pozvednout az k astralnu, pak by se vysoko nahofe ona krava stala ptakem. Astralné
by se stala ptakem.

Podivejte, tady se nam totiz vnucuje podivuhodna véc, ze si fekneme, kdyz to
prohlédneme: Co ma ptak nahofe astralné ze svého astralniho téla, co tu pracuje —
jak jsem fekl — na utvareni jeho opefeni, to vnesla krava do masa, do svall a do
kosti. U kravy se stalo fyzickym to, co je u ptaka astralnim. V astralité to vypada
samoziejmeé jinak, ale je tomu tak.



A zase, kdybych to, co patfi k astralité ptaka, nechal spadnout dold, pfitom uskutecnil
proménu v éternost a fyziCnost, pak by se orel stal kravou, protoZe to, co je na orlu
astralniho, je inkarnovano, vtéleno v kraveé, ktera lezi na zemi, kdyz travi; nebot k
tomuto traveni u kravy patfi, ze vyviji nadhernou astralitu. Krava v traveni krasni!
Astralné vidéno je v tomto traveni néco nesmirné krasného. A kdyz si ¢lovék na
zakladé navyklych pojmu v tom svém filistrovském idealismu fekne, Ze cela ta
traveni u kravy z ponékud vysSi hlasky ve svém duchovnim zfeni. Je to krasa, je to
velkolepé, je to néco nesmirné duchovniho!

Této duchovnosti lev nedosahuje, a ptak uz vabec ne. U ptaka je pochod traveni
néco témeér uplné fyzického. Samoziejmé, ze v travicim Ustroji ptaka najdeme éterné
télo, ale najdeme velice malo, ba téméf nic z astrality v pochodech traveni u ptaka.
Naproti tomu u kravy je v travicich pochodech néco, co je, astralné vidéno, naprosto
velkolepé, cely svét je to. A tady mame, chceme-li se podivat na néco podobného u
Clovéka, opét tuto shodu mezi tim, co krava jednostranné rozviji, — télesné
inkarnovani jisté astrality, tady to mame u Clovéka harmonicky pfi¢lenéné k tomu
dalSimu v jeho travicich organech a v jejich pokracovani, v konCetinach. Takze
skuteCné to, co vidim vysoko v povétfi v orlu, co vidim tam, kde se zvife raduje
bezprostfedné ze vzduchu jako u Iva, co vidim tehdy, je-li zvife spojeno s
podzemnimi silami zemskymi, plsobicimi dale v jeho travicich organech, kdyz se
tedy misto do vySe divam dolu do hlubiny a odtud s porozuménim proniknu bytost
kravy, pak mam ony tfi podoby, které jsou v ¢lovéku spojeny v harmonii a tim se
vyrovnavaji — metamorfézu ptaka v lidské hlavé, metamorfézu Iva v lidské hrudi a
metamorfézu kravy v travicim ustroji a v soustavé koncetin ¢lovéka, samoziejmé, Ze
v soustavé koncetin opét obrovsky metamorfovano, obrovsky pfetvoreno.

Kdyz tak dnes tyto véci sledujeme a znovu pfichazime na to, jak je ¢lovék vlastné
zrozen z celé pfirody a jak v sobé opét celou pfirodu nese, tak jak jsem to vyli€il, jak
v sobé nese Fisi ptaku, Fisi Ivl, podstatu kravi, tehdy ziskame jednotlivé stfipky toho,
co fika ona abstraktni véta: Clovék je malym svétem. Clovék je skute&né malym
svétem a velky svét je v ném a v8echna ta zvifata sidlici v povétfi a zvifata majici
svUj hlavni Zivel okolo zemé v cirkulujicim vzduchu a zvifata majici pod zemi v silach
tize svUj hlavni zivel, ta vSechna plsobi v ¢lovéku spole¢né k harmonické celistvosti.
A Clovék je pak souhrnem orla, Iva a byka, neboli kravy.

Probadame-li, prohlédame-li toto znovu na zakladé novéjsi duchovni védy, ziskame
onen veliky respekt, o némz jsem Castéji hovofil, respekt pfed starym instinktivnim
jasnozfivym naziranim do kosmu; ziskame veliky respekt napfiklad pfed nécim
takovym, jako je onen mocny obraz ¢lovéka skladajiciho se z orla, Iva a kravy neboli
byka, ktefi spoleCné, pfi nalezitém vzajemném uvadéni v harmonii, tvofi Clovéka jako
celistvost.

Nez ale pfikroCim k tomu — mozna to bude i zitra — abych hovofil o jednotlivych
impulzech, které jsou napfiklad v silach vznasejicich se kolem orla, které jsou v
silach vznasejicich se okolo Iva, vznasejicich se okolo kravy, chtél bych se zminit
jesté o jiné shodé nitra Clovéka s tim, co existuje vné ve vesmiru.

Po tom, co uz vime, ziskavame o tom nyni jiz urCitou pfedstavu. Lidska hlava hleda
to, co odpovida jeji povaze — musi svuj pohled pozvedat vzhiru k ptakim. Lidska



hrud, tep srdce, dychani musi, chce-li pochopit sebe jako tajemstvi v tajemstvich
pFirody, obratit svUj zrak k né€emu takovému, &im je lev. Svému ustroji latkové
vymény se musi lovék pokusit porozumét z konstituce, z usporadani skotu. Clovék
ma vSak ve své hlavé nositele svych mySlenek, ve své hrudi nositele svych citd, ve
svém ustroji latkové vymeény nositele své vule. Takze i duSevné je tedy Clovek
obrazem pfedstav, protkavajicich s ptactvem svét a nalézajicich svij vyraz v opefeni
ptakd, je obrazem svéta citll obklopujiciho zemi a objevujiciho se ve vnitfnim
vyrovnavani mezi srde¢nim tepem a dychanim u Iva, jez jsou zmirnény u Clovéka, jez
vSak u Clovéka predstavuji pravé onu vnitfni odvaznost — fecka mluva vytvofila slovo
,odvazny*“ pro vlastnosti srdce, vlastnosti hrudi. A chce-li Clovék nalézt své volni
impulzy, sidlici pfedevsim v jeho latkové vyméné, kdyz jim dava vnéjsi podobu, tu
hledi na to, co ma v kravé podobu z masa.

To, co dnes zni groteskné&, co zni jako paradox a vypada jako Silenost pro dobu,
ktera uz nema nejmensi pochopeni pro duchovni souvislosti svéta, obsahuje vSak
prece pravdu, na niz poukazuji staré obycCeje. Hledte, je to pfece napadny jev, Ze
onen Mahatma Gandhi? kterého ted spi$ zkratka neZ dobie popsal ve svém nepfilis
potésitelném spise Romain Rolland,® Zze onen Mahatma Gandhi, ktery sice svoji
¢innost obratil zcela navenek, ale ktery pfitom v ramci indického naroda pasobi vUCi
starému hinduistickému nabozenstvi, abych tak fekl, jako do Indie pfesazeny
osvicenec 18. stoleti, ze si tento ¢lovék ve svém osviceneckém hinduismu presto
jedno uchoval — a to uctivani kravy. Toho se nemuzeme vzdat, fika Mahatma
Gandhi, ktery, jak vite, dostal od Angli¢anu Sest let tézkého zalare za svoji politickou
¢innost v Indii. Uctivani kravy se nevzdal.

Takové véci, které se houzevnaté udrzely v duchovnéjSich kulturach, pochopime
jediné tehdy, pokud zname tyto souvislosti, pokud skute¢né vime, jak nesmirna
tajemstvi v onom travicim zvireti, v kravé, Ziji a jak mizeme v kravé uctivat astralitu,
ktera se stala pozemskou a jen proto nizkou, jak v ni miZeme uctivat, abych tak fekl,
zpozemstélou vysokou astralitu. Na zakladé takovych véci pochopime i nabozenské
uctivani, kterého se v hinduismu kravé dostava, které ovSem nikdy nepochopime na
zakladé celé té racionalistické a intelektualistické pojmové dzungle, kterou na to
Clovék vési.

A tak vidime, jak Ize vdli, cit a myslenky hledat venku v kosmu, jak je Ize hledat v
mikrokosmu v jejich vzajemném souladu.

Ovsem podivejte, existuji jesté lecjaké jiné sily v €lovéku a existuje jesté leccos
jiného venku v pfirodé. Tady vas poprosim, abyste si jednou vSimli tohoto: VSimnéte
si jednou oné promény, kterou prodélava zivocich, jenz se potom stane motylem.

Vite, ze motyl klade své vajicko. Z vajiCka se vylihne housenka. Housenka se tedy
vylihla z vaji¢ka; vajicko obsahuje uzaviené kolem dokola viechno to, co je
zarodkem pozdéjSiho zivo€icha. Tu se z vajiCka vylihne housenka. Dostava se na
vzduch prozareny svétlem. To je ten svét, do néhoz se housenka dostava. Na to se
pravé musite podivat, jak vlastné takova housenka ve vzduchu prozareném sluncem
nyni Zije. To musite studovat, kdyz feknéme lezite za noci v posteli, mate
rozsvicenou lampu a k lampé pfileti mol, pfileti ke svétlu a ve svétle nalezne svou
smrt. Toto svétlo plsobi na mola tak, ze se poddava hledani smrti. Tim uz mame
pusobeni svétla na zivot.
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Nuze, housenka — ja ty véci pouze v kratkosti naznacuiji, zitra nebo pozitfi se na né
podivame ponékud podrobnéji — nemuze vzhuru ke zdroji svétla, aby se do ného
vrhla, totiz ke slunci, ale chtéla by to; chtéla by to pravé tak silng, jako to chce mol,
jenz se vedle vaS$i postele vrha do plamene a v ném hyne. Mol se vrha do plamene a
nachazi smrt ve fyzickém ohni. Housenka hleda pravé tak plamen, onen plamen,
ktery ji pfichazi vstfic ze slunce. NemuUze se ale vrhnout do slunce; pfechod do svétla
a do tepla zustava u ni nécim duchovnim. Celé to plusobeni slunce na ni prechazi
jako pusobeni duchovni. Kazdy slune¢ni paprsek sleduje tato housenka, jde za dne s
paprskem slunce. Zrovna tak jako se jednou mol vrhne do svétla a odevzda mu celou
hmotu svého téla, tak vetkava do svétla housenka pomalu hmotu svého téla, za noci
ustava, tka za dne dale a prfede a tka kolem sebe cely zamotek. A v zamotku, ve
vlaknech zamotku mame to, co housenka spfada ze sebe, ze své vlastni hmoty,
pfedouc v proudicim svétle slunce. A nyni si housenka, jez se stala kuklou, kolem
sebe utkala ze své vlastni substance slunecni paprsky, které pouze zhmotnila. Mol
shofi rychle ve fyzickém ohni. Housenka se vrha, obétujic se, do svétla slunce a tka
kolem sebe ve sméru pfislusného slunecniho svétla, které sleduje, vlakna slunecniho
svétla. Kdyz si vezmete zamotek bource a podivate se na néj — to je utkané sluneéni
svétlo, jenom je to slunecni svétlo zhmotnéno substanci pfedouci housenky samé.
Tim je ovSem prostor vnitfné uzavien. Vnéjsi slunecni svétlo je do jisté miry
pfemozeno. Ale to, co ze slunecniho svétla vstupuje do kromlechd, jak jsem vam Fekl
pfi vykladu o mystériich druidd, to ted mame zde vnitfné. A nyni ma slunce, zatimco
dfive vykonavalo fyzickou moc a podnécovalo housenku k pfedeni jejiho vlastniho
zamotku, moc nad niternosti, vytvari z niternosti motyla, ktery pak vyléta. A kolobéh
pocina znovu. Mate pred sebou rozlozeno to, co je u ptaciho vejce nahusténo
dohromady.

Srovnejte s celym timto procesem proces u ptaka nesouciho vejce. Tady je uvnitf
ptaka samotného v pochodu, ktery je metamorfovany, vytvofena kolem dokola
vapenna skofapka. Tady je silami slune¢niho svétla pouzito substance vapna, aby se
dohromady nahustil, Ze ano, cely proces toho, co zde mame rozlozeno ve vajicko,
housenku a zamotek. To vSechno je nahusténo tady, kde se, napfiklad u ptaciho
vejce, pfimo tvofi kolem dokola tvrda skofapka. Zde, timto nahusténim rozlozeného
pochodu, je pravé cely embryonalni proces u ptaka odliSny. U motyla mate rozlozeno
to, co se u ptaka odehrava az sem, az ke tfetimu stadiu; to mate u motyla rozlozeno
ve vytvareni vajicka, housenky, kukly a zamotku. Tady to mazete sledovat zevné. A
pak vyleti motyl.

Budeme-li nyni sledovat cely tento pochod astralné, co pak uvidime? Nu, pak
predstavuje ptak v celém svém utvareni lidskou hlavu. Ptak predstavuje organ tvorby
mysSlenek. Co ale pfedstavuje motyl, ktery je také doma v povétfi, ktery je vSak ve
svém embryonalnim utvareni né¢im nesmirné komplikovanym? Pfijdeme na to, ze
motyl pfedstavuje to, co ukazuje takfikajic funkci hlavy v jejim pokracovani — sily
hlavy rozSifené do jisté miry na celého Clovéka. Tu se pak v celém Clovéku déje
néco, co odpovida jinému procesu v pfirodé nez procesu utvareni ptaka.

V lidské hlavé mame, vezmeme-li k tomu jeji éternost a astralitu, néco velmi
podobného jako v utvareni vajicka, pouze metamorfovano. Kdybychom vsak méli
pouze funkci hlavy, tvofili bychom jen myslenky okamziku. Myslenky by se v nas jiz



hloubé&ji nenofily, nanarokovaly by si celého Clovéka a nevynofily by se potom znovu
jako vzpominky. Podivam-li se na své myslenky okamziku, které si tvofim pod
dojmem zevniho svéta, a pohlédnu-li vzhiru k orlu, tu si feknu: V opefeni orla vidim
vné sebe ztélesnéné myslenky; ve mné stava se myslenkami, avSak stava se
mySlenkami okamziku. Podivam-Ili se na to, co v sobé chovam jako své vzpominky,
zpusobem, néco na zplsob vytvareni vajicka, které je ovSem nécim zcela jinym v
eterné sféfe, nécim, co je zevné fyzicky podobné tvofeni housenky, a v astralnim
téle, co je vnitfné podobné tvoreni kukly, tvofeni zamotku; a to, co ve mné&, mame-li
n&jaky viem, vyvola myslenku, posune ji dold, to je tak, jako kdyz motyl klade vajicko.
Tato proména je néco podobného jako to, co se d&je u housenky. Zivot v éternu se
obétuje duchovnimu svétlu, opfada do jisté miry myslenku vnitfnim, astralnim
pfedivem zamotku a tady se vyklubou vzpominky. Pokud v mysSlenkach okamziku
spatfujeme ptaci opereni, pak musime duchovni vznik motyliho kfidla, v barvach se
tfpyticiho motyliho kfidla spatfovat v nasich vzpominkovych myslenkach.

A tak hledime ven a citime, jak je pfiroda s nami nesmirné spfiznéna. Tak myslime a
vidime svét myslenky v leticich ptacich. A tak si vzpominame, tak mame pamét a
vidime svét vzpominkovych obraz( v nas zijicich v motylech tfpytivé se tfepetajicich
ve sluneCnim svétle. Ano, Clovék je mikrokosmem a obsahuje tajemstvi velkého
svéta venku. A je tomu tak, Ze do jisté miry to, na co se divame zevnitf, své
myslenky, své city, svou vUli, své vzpominkové predstavy, ze to, divame-lise nato z

druhé strany, zvenci, makrokosmicky, poznavame znovu v FiSi pfirody.

Takto pohlizime na skuteCnost. Tato skuteCnost se neda uchopit pouhymi
mysSlenkami, nebot pouhé myslence je skute€nost Ihostejna; mySlenka da jen na
logiku. Toutéz logikou muZzeme v8ak doloZit nejriznéjsi véci ve skute¢nosti. Pro
nazornost bych dnes zakon il obrazem, ktery bude tvofit pfechod k zitfejSimu
vykladu.

Jeden Cernossky africky kmen, kmen Felatl, ma velice pékné podobenstvi, které
mnohé znazornuje. Jednou se na cestu vydali lev, vlk a hyena. Tu potkali antilopu.
Jedno z téch zvifat antilopu roztrhalo. Byli to dobfi pratelé, tato tfi zvifata, a nyni Slo o
to, jak roztrhanou antilopu mezi Iva, vika a hyenu rozdélit.

Tu pravi lev nejprve k hyené: ,Rozdéluj ty!"

Hyena méla svou logiku. Hyena je onim zvifetem, kterému nezalezi na zivém, ale
kterému zalezi na mrtvém. Jeji logika bude asi ur€ovana timto zplsobem jeji odvahy,
spise jeji zbabélosti. Podle toho, zda je tato odvaha takova nebo onaka, pfistupuje
tak nebo onak ke skuteCnosti.

Hyena fekla: ,Rozdélime antilopu na tfi stejné dily. Jeden dil dostane lev, jeden dil
dostane vlk a jeden dil dostane hyena, tedy ja sama.”

Na ta slova se lev na hyenu vrhl a roztrhal ji. Zabil ji. Hyena byla pryc.

Tu pravi lev k vikovi: ,Pohled, mily viku, ted pfece musime délit jinak. Rozdéluj nyni
ty. Jak bys to rozdélil?“



Tu Fika vlk: ,Ano, nyni musime rozdélovat jinak, nemulze uz kazdy dostat totéz co
dfiv, a protoze jsi nas osvobodil od hyeny, musiS samoziejmé jako lev dostat prvni
tfetinu. Druhou tfetinu bys dostal tak jako tak, jak pravila hyena, a tfeti tfetinu musis
dostat, protoze jsi nejmoudiejSi a nejudatnéjSi mezi vSemi zvifaty.” Tak tedy
rozdéloval vik.

Tu pravi lev: ,Kdo té naudil tak rozdélovat?“
A vlk na to: ,Hyena mne naucila tak rozdélovat!“
A lev vlka neseZral a vzal si tfi dily podle logiky vikovy.

Ano, matematika, ono intelektualni bylo stejné u hyeny i u vlka. Rozdélovali na tfi
dily, provadéli matematicky ukon déleni. Tento intelekt, tuto matematiku vSak rdznym
zpusobem aplikovali na skute¢nost. Tim doslo i k podstatné zméné osudu. Hyena
byla sezrana, protoze ve vztahu svého principu déleni ke skute¢nosti davala néco
jiného nez vlk, ktery sezran nebyl, protoZe ve vztahu své hyeni logiky — on sam pfece
fika, Ze ho to naucila hyena — tuto logiku vztahoval na zcela jinou skute¢nost.
Vztahoval ji totiz na skute€nost takovym zplasobem, zZe lev uz nemél zapotiebi sezrat
také jeho.

Vidite, hyeni logika tady a hyeni logika i u vlka. OvSem v aplikaci na skutecCnost je
ono intelektualistické, ono logické nécim zcela rozdilnym.

Tak je to se vdemi abstrakcemi. MUZete s abstrakcemi délat vdechno na svété, podle
toho, jak je tim €i onim zplsobem aplikujete na skute€nost. Proto skute¢né musime
dokazat pfihlizet k né€emu takovému, jako je realita shody ¢lovéka jakozto
mikrokosmu s makrokosmem. Nejen logicky musime dokazat divat se na Clovéka,
nybrz ve smyslu, kterého nemuzeme nikdy dosahnout, aniz pfevedeme
intelektualismus v uméleckost svéta. Tehdy vSak, dokazete-li uskutecnit jistym
zpusobem metamorfozu intelektualismu v umélecké chapani a dokazete-li z
umeéleckosti udélat princip poznani, naleznete to, co v Clovéku Zije lidskym
zpUsobem, nikoli zplsobem pfirodnim, venku v makrokosmu, v onom velkém svété.
Pak naleznete pfibuznost ¢lovéka s onim velkym svétem ve smyslu vskutku
opravdovém.

DRUHA PREDNASKA

Sluncem prozarena atmosféra a zvérokruh. Oblasti universa. Vztahy ¢lovéka k
planetarni soustavé. Troji volani. Nebezpeci vabeni. Zakon souznéni kmitu.
Nauceni trojice zvifat: znameni vSehomira. TFi prapovédi ¢lovéka pro vyvazeni
jednostrannosti, pro zduchovnéni mechanistické civilizace Zemé. Kosmicky
symbolismus.

Dornach, 20. fijna 1923

Poté co jsme vCera poznali vztah zvirat vySin, ktera jsou reprezentovana orlem, zvifat
stfedu, ktera jsou reprezentovana lvem, a zvirat hlubin zemé, ktera jsou
reprezentovana skotem, kravou, mizeme se pravé dnes vénovat vztahu ¢lovéka k
vesmiru z toho hlediska, které vyplyva ze vztahu vnitfiniho utvareni ¢lovéka k témto
pFedstavitelim svéta zvirat.



Pohledme nyni nahoru do onéch oblasti, o nichZ jsme v€era museli fici, Ze jsou-li ony
témi oblastmi, z nichz zvife Cerpa své zvlastni sily, pak vlastné z celého zvifete délaji
ustroji hlavy. Pohledme nahoru do téchto oblasti. Vidime tady, jak zvife za to, ¢im je,
vdéci sluncem prozarené atmosfére. Sluncem prozarena atmosféra to musi byt,
vS§echno to, co muze zvife do jisté miry pfijimat tim, Ze za podstatu svého byti vdéci
atmosféfe zaplavované sluncem. A v€era jsem vam fekl, Ze odtud pochazi viastni
utvareni pefi. Zvife ma svou podstatu do jisté miry v zevnéjSku. Co z ného déla zevni
svét, vtéluje se v jeho opefeni. A kdyz to, co Ize udélat z tohoto sluncem prozareného
vzduchu, neni pfinaSeno k bytosti zvenci jako u orla, nybrz je podniceno uvnitf, jako
na zakladé nervové soustavy Clovéka, pak vznikaji — jak jsem vam fekl — myslenky,
mysSlenky okamziku, mysSlenky bezprostfedni pritomnosti.

Nuze, pozvedneme-li svlj zrak do vySe — abych tak fekl — obtézkan vSim tim, co
vyplyva z podobnych uvah, povSimneme si — Ze ano — zde spocivajici atmosféry a ji
proudiciho slunecniho svétla. Nemuzeme se vSak v takovém pfipadé zabyvat
Sluncem jen tak samym o sobé&. VZdyt Slunce ziskaval svou silu tim, Ze vstupuje do
vztahu k riznym oblastem vesmiru. Vyrazem tohoto vztahu je, Ze ¢lovék se svymi
poznatky vztahuje ucinky Slunce k takzvanému zvérokruhu, takze dostavali se
sluneéni svit k Zemi ze Lva, z Vah, ze Stira, znamena to pro Zemi pokazdé néco
jiného. Slunecni svit ale znamena pro Zemi také néco jiného podle toho, je-li
zeslabovan nebo zesilovan jinymi planetami nasi planetarni soustavy. Existuji jiné
vztahy k takzvanym vnéjSim planetam Marsu, Jupiteru a Saturnu a jiné vztahy k
takzvanym vnitinim planetam Merkuru, Venusi a Mésici.

Podivame-li se nyni na ustrojnost orla, pak musime pfihlizet pfedevsim k tomu, jak
dalece jsou slunecni sily modifikovany, zesilovany nebo zeslabovany
spoluplsobenim Slunce se Saturnem, Jupiterem a Marsem. Ne nahodou hovori
legenda o tom, Ze orel je vlastné ptakem Jupiterovym. Jupiter tu stoji viibec jako
predstavitel vnéjSich planet. Nakreslime-li si schematicky to, o€ se pfitom jedna, pak
si musime nakreslit sféru, kterou ma ve svétovém prostoru, v kosmu Saturn, sféru,
kterou ma Jupiter, sféru, kterou ma Mars.

Znazornéme si to nyni — sféra Saturnu, sféra Jupitera, sféra Marsu (prednasejici
kresli) — pak najdeme pfechod ke sféfe slune¢ni — a mame takfikajic na periferii nasi
planetarni soustavy spoluptsobeni Slunce, Marsu, Jupitera a Saturnu. Kdyz pak
vidime krouzit orla povétfim, vyslovime naprostou skute¢nost, fekneme-li: Ty sily,
které, vychazejice ze Slunce, proudi vzduchem, takzZe jsou slozeny ze spolupusobeni
Slunce s Marsem, Jupiterem a Saturnem, ty jsou to, co Zije ve veSkeré podobé orla, v
jeho bytosti. Ziji v8ak zarover v utvaru lidské hlavy. A postavime-li &lovéka vzhledem
k jeho skute¢nému byti — Ize fici, Ze na Zemi je €lovék jen jakozto sva vlastni
miniatura — do vSehomira, pak ho co do jeho hlavy musime postavit do sféry orla.
Musime si tedy pfedstavit Clovéka postaveného co do jeho hlavy do sféry orla a tim
mame v Clovéku to, co souvisi se silami smérem nahoru.
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Lev je predstavitelem onéch zvifat, ktera jsou ve vlastnim smyslu zviraty slunecnimi,
kde Slunce do jisté miry rozviji svou vlastni silu. Lvu se dafi nejlépe, kdyz hvézdy
nad Sluncem a hvézdy pod Sluncem?, se nachazeji v takové konstelaci, Ze maiji
minimalni vliv na Slunce samo. Pak nastava ona zvlastnost, kterou jsem vam
popisoval v€era, Ze sily Slunce samotného, jeZ prostupuji vzduch, podnécuji ve lvu
prave takovou dychaci soustavu, ze je tato soustava svym rytmem v uplné rovnovaze
s rytmem obéhu krve, ne co do poctu, ale co do dynamiky. To se u lva pfekrasné
vyrovnava. Proti obéhu krve stavi lev tlumici pasobnost dychani, obéh krve pak
ustaviéné podnécuje proud dychani. Rikal jsem vam, Ze je to vidét dokonce i na
tvaru, na utvareni Ivi tlamy. Tady je, Ze ano, vyjadfen co do tvaru onen nadherny
vztah rytmu krve a rytmu dychani. MGzeme to uvidét ve zvlastnim, v sobé
spocivajicim a pfece zase sméle ven obraceném pohledu Iva. AvSsak to, co tu Zije ve
Ivu v pohledu, Zije opét pfipojeno k ostatnim prvkum lidské podstaty, k ustroji hlavy, k
ustroji latkové vymeény, v ustroji hrudi neboli ustroji srdce, v rytmickém ustroji
Clovéka.

Predstavime-li si proto vlastni plsobeni Slunce, musime sem vzhledem k sluneéni
sféfe zakreslit Clovéka tak, ze jeho srdce a plice, které k tomu patfi, umistime do
oblasti slunec¢niho vlivu. Pak mame v této oblasti Ivi pfirozenost ¢lovéka.

Pfejdeme-li k vnitinim planetam, k planetam Zemi blizkym, pak mame nejprve sféru
Merkura, ktera ma spojitost zejména s jemnéjSimi partiemi soustavy latkové vymény,
ustroji latkové vymeény Clovéka, tam kde jsou vyzivné latky pfeménovany v latku
lymfatického charakteru, kde jsou pak pfenaseny do krevniho obéhu.

Kdyz pak pujdeme dale, dostaneme se do oblasti pasobeni Venuse. Dostaneme se k
ponékud hrubSim partiim soustavy latkové vymény u ¢lovéka, dostaneme se k tomu,
co v lidském organismu pfijaté potraviny nejprve zpracovava pocinaje zaludkem. Pak
se dostaneme do sféry Mésice. Kreslim toto poradi tak, jak je obvyklé v dnesni
astronomii; mohl bych ho nakreslit i jinak. Dostavame se tedy nyni do sféry Mésice a
vstupujeme tak do oné oblasti, kde se na Clovéka pUsobi v téch pochodech latkové
vymeény, které souvisi s Mésicem.

Postavili jsme timto zplisobem ¢lovéka do celého vSehomira. Vratime-li se k oném
kosmickym vlivim, které uskutec¢nuje slunce ve spolku s Merkurem, Venusi a
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Mésicem, dostaneme se do oblasti, jez obsahuje ty sily, které pfijimaji ona zvifata,
jez jsou nam reprezentovana kravou v tom smyslu, jak jsem to vylozil vCera. Zde
mame to, co nemuze udélat Slunce samo ze sebe, nybrz co mize Slunce udélat, je-li
Zemi blizkymi planetami privadéno ve svych silach® k Zemi. Kdyz pak pusobi
vSechny tyto sily, kdyz proudi nejen vzduchem, ale prostupuji riznym zplsobem
povrch Zemé, pak tyto sily pusobi vzhuru z hlubin Zemé. A to, co tu pusobi vzhlru z
hlubin zemé, to patfi k oblasti, kterou vidime navenek ztélesnénou praveé v ustrojnosti
kravy.

Krava je travici zvife. Krava je v8ak zaroven onim zvifetem, které provadi traveni
takovym zpusobem, Ze v tomto travicim pochodu spociva pozemsky obraz néceho
skute¢né nadpozemského, Ze je cely tento travici pochod u kravy prostoupen
astralitou, jasné a nadherné zobrazuijici cely vesmir. V tomto astralnim organismu
kravy je — jak jsem fekl jiz v€era — pfitomen cely svét, vSechno ale neseno tizi,
vS8echno zafizeno tak, ze zemska tize mize uplatnit své pusobeni. Uvédomte si jen,
Ze je krava nucena pfijmout kazdy den asi osminu své télesné vahy ve vyzivé.
Clovék se dokaze spokojit se &tyficetinou a zUstat pfitom zdravy. Krava tedy
potfebuje, aby mohla zcela vyplnit svou ustrojnost, zemskou tizi. Jeji ustrojnost je
vymeénéna. To vaze kravu s jeji hmotou k zemi, zatimco je zaroven svou astralitou,
jak fe¢eno, obrazem vysin, obrazem vesmiru.

Proto je krava pro vyznavace hinduismu — jak jsem fikal v€era — natolik uctyhodnym
objektem, zZe si ted mlze fici: Krava zije zde na Zemi; ale jiz jen tim, Ze Zije zde na
Zemi, vytvari ve fyzické tizi hmoty obraz — mohli bychom fici — nadpozemskeého,
mluvime-li ve smyslu vyznavace hinduismu. A je tomu naprosto tak, ze lidska
pfirozenost ma svou normalni ustrojnost tehdy, muze-li lovék tato tfi kosmicka
pusobeni, jednostranné vyvinuta v orlu, Ivu a kravé, uvést do souladu, je-li tedy
skutecné splynutim pusobeni orliho, Iviho a kraviho neboli by&iho.

Vzhledem k vSeobecnému béhu svéta Zijeme vSak v dobé€, v niz svétovému vyvoji
hrozi — smim-li to tak vyjadfit — nebezpedi, Ze tato jednostranna pasobeni se
skute€né jednostranné projevi také v Clovéku. Od 14., 15. stoleti az do dnesniho dne
se stale vétsi intenzitou se to ma s pozemskym vyvojem lidstva tak, Zze ona orli
pusobeni chtéji jednostranné zabrat lidskou hlavu, Ivi plsobeni chtéji jednostranné
zabrat lidsky rytmus a puasobeni kravi chtéji jednostranné zabrat lidskou latkovou
vymeénu i celé lidské plsobeni na Zemi.

Je pfiznacné pro nasi dobu, Ze ¢lovék ma byt kosmickymi mocnostmi takika rozdélen
na tfi dily a Ze jedna forma kosmickych mocnosti ma vzdy snahu druhé dvé potlacit.
Orel ma snahu uvrhnout Iva a kravu do bezvyznamnosti, stejné tak se ti druzi snazi
dat obéma zbyvajicim zaniknout v bezvyznamnu. A na to, co je lidskym
podvédomim, pusobi vlastné stale pravé v dnesni dobé néco neobycejné vabivého;
vabivého uz z toho davodu, Ze to je v jistém ohledu i krasné. Ve svém bdélém
védomi to dnes Clovék nevnima, pro jeho podvédomi vSak svétem proudi a zazniva
troji volani, které chce Clovéka vabit. A ja bych fekl, Ze to je tajemstvim dnesni doby,
Ze z oblasti orli zazniva k nam dold to, co vlastné orla déla orlem, co orlu dava jeho
opefeni, co se kolem orla astralné vznasi. Je to orli bytostnost samotna, ktera se
stava slysSitelnou pro podvédomi Clovéka. To je to vabici volani:
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,UC se mou podstatu znat!
Ja ti davam silu,

bys ve vlastni hlave
stvoril jen vesmir.”

Tak promlouva orel. To je ono volani shary, které chce dnes Clovéka udélat
jednostrannym.

A existuje jeSté druhé vabeni. To je to, které pfichazi ze stfedni oblasti, tam, kde sily
kosmu formuiji pfirozenost Iva, tam, kde sily kosmu zpUsobuiji ze spojeni Slunce a
vzduchu onu rovnomérnost rytmu, rovnomérnost dychani a krevniho obéhu, jak to
stanovi pfirozenost lva. Co zde prochviva vzduch, abych tak fekl, ve smyslu Iva, co
chce udélat jednostrannou vlastni rytmickou soustavu Clovéka, to promlouva vabivé k
podvédomi Clovéka dnes takto:

,UC se znat mou podstatu!
Ja davam ti silu,

bys v ovzdusi jasu
vesmiru télo dal.”

Tak promlouva lev.

A vice, nez si myslime, maji tyto hlasy, promlouvajici k podvédomi Clovéka,
pusobeni. Ano, drazi pratelé, rizné lidské spole¢nosti na Zemi jsou zvlasté k tomu
usporadany, aby tato pasobeni pfijimaly. Tak je napfiklad zvlasté uspofadano vse, co
obyva Zapad, aby se dalo zvabit, aby se dalo svést hlasem orlim. Zejména americka
kultura je zvlastnim uspofadanim svého lidstvi vystavena svodum toho, co promlouva
orel. Evropsky Stfed, obsahujici v sobé& mnohé z toho, ¢im je anticka kultura,
obsahuijici v sobé mnohé z toho, co napfiklad Goetha pfimélo k cesté do Italie, aby
osvobodil svij zivot, ten je obzvlast vystaven tomu, co promlouva lev.

Orientalni civilizace je vystavena pfedevsim tomu, co promlouva krava. A praveé tak,
jak zaznivaji obé druha zvifata ve své kosmické reprezentaci, tak zazniva — dalo by
se fici — dole ze zemskych hlubin jakoby hnévive, dunivé volani toho, co Zije v tizi
kravy. Je tomu skutecné tak, jak jsem vam to jiz popsal vCera, Ze vidime nasycené
stado lezet na pastviné svym zvlastnim, zemské tizi se oddavajicim zpisobem v
podobé, ktera vyjadfuje toto podléhani zemskeé tizi, toto podléhani oné okolnosti, Zze
musi kazdy den v sobé& vyménit osminu své vlastni télesné vahy ke svému zatizeni.
K tomu jesté pfistupuje, Ze hlubiny Zemé, které to vSe v travicim ustroji kravy
zpusobuji pod vlivem Slunce, Merkuru, Venuse a Mésice, ze tyto hlubiny Zemé
proznivaji jakoby démonicky hnévivou silou takovéto stado slovy:

,UC se mou podstatu znat!
Ja davam ti silu,

bys vahy, miru i ¢islo
vesmiru oderval.”

Tak promlouva krava. A vystaven je tomuto vabeni obzvlast Orient. Jenze ta véc je
minéna tak, ze Orient je sice zprvu vystaven tomuto vabeni kravy, protoze ma ono
staré uctivani kravy v hinduismu, zZe ale, kdyby toto vabeni zachvatilo lidstvo



skuteCné tak, Ze to, co z tohoto vabeni vyvstava, by zvitézilo, pak by se pravé to, co
z Orientu pusobi, projevilo ve Stfedu a na Zapadé jako civilizace, brzdici pokrok a
zpusobuijici upadek. Jednostranné by zemsky-démonickeé sily pusobily na
pozemskou civilizaci. Nebot’ co by se potom vlastné stalo?

Potom by se stalo toto: Na Zemi vznikla v pribéhu poslednich staleti technika,
nachazejici se pod vlivem zevni védy, vznikl zevni technicky Zivot. VZdyt je skvéla,
tato nase technika ve vSech oborech. Pfirodni sily pasobi v technice ve svém
nezivém utvareni. A Ceho je zde tfeba, aby tyto pfirodni sily byly zapojeny do hry,
aby vytvofily takfikajic uplnou civiliza¢ni vrstvu na Zemi, to jsou vahy, méfidlo a Cislo.

Vahy a metr, vazit, politat a méfit, to je ideal dnesniho védce, dnedniho technika,
ktery ma ze zevni védy dnes vlastné celé své povolani. Pfivedli jsme to tak daleko,
Ze jeden vyznamny matematik dneSka dal na otazku, co skryva byti, nasledujici
odpovéd. Inu, filozofové vSech dob se pokousSeli odpovédét na otazku: Co je vlastné
skute¢né? Tento vyznamny fyzik* pravi: Skuteéné je to, co Ize zméfit; co nelze
zméfit, neni skute€né. Je takfikajic idealem pohliZet na veskeré byti tak, Ze je ho
mozné pfinést do laboratore a zvazit, zméfit a spocitat, a z toho, co se zvazilo,
zméfilo a spocitalo, je pak vlastné sestavovano to, co se jesté pripousti jako véda,
jez pak usti do techniky. Cislo, mira a vaha se staly tim, co ma pGsobit takFikajic jako
orientace pro celou civilizaci.

Ovsem dokud lidé pouzivaji méfeni, politani a vazeni jen a pouze svym rozumem,
dotud to neni az tak zlé. Lidé jsou sice velice chytfi, tak chytfi jako vesmir vSak jesté
dlouho ne. Proto to nemuze byt nijak zvlast zlé, dokud se vzhledem k vesmiru méfi,
vazi a pocita jen takovymto, abych tak fekl, diletantskym zpisobem. Kdyby se ale
pravé dnesni civilizace zménila v zasvéceni, pak by to bylo zlé, kdyby zlstala pfi
svém smysleni. A k tomu by mohlo dojit, kdyby byla civilizace Zapadu, stojici zcela
ve znameni vah, metru a poctl, zaplavena tim, co by se pfece jen mohlo stat v
Orientu — Ze by mohlo byt iniciaCni védou vyzkoumano, co vlastné duchovné Zije v
ustrojnosti kravy. Nebot proniknete-li do ustrojnosti kravy, naucite-li se poznavat, jak
tady ona osmina vyZivnych latek, zatiZzena zemskou tizi, vS§im, co se da vazit, méfit a
pocitat, naucite-li se poznavat to, co duchovné organizuje toto pozemsky tézké v
kravé, naucite-li se poznavat cely tento organismus kravy, jak leZi na pastviné a travi
a ve svém traveni astralné vyjevuje néco velkolepého z vSehomira, pak se naucite
poznavat, zapfahat ono zvazené, zmérené, spocitané do systému, jimz mazete
premoci veskerou ostatni civilizaci a celé zemékouli dat jediné a pouze takovou
civilizaci, ktera jiz jen vazi, pocita, méfi a da vSemu ostatnimu z civilizace zmizet.
Nebot co by vyplynulo z iniciace ustrojnosti kravy? To je velmi do hloubky jdouci
otazka, nesmirné vyznamna otazka. Co by z ni vyplynulo?

Ano, zpulsob, jakym se napfiklad konstruuji stroje, tento zplisob je velmi rozdilny,
zalezi na jednotlivych strojich; vdechno ale sméfuje k tomu, Ze stroje dosud
nedokonalé a primitivni se poznenahlu stanou stroji, které budou zalozeny na
kmitech: kde néco kmita, kde se kmitanim, oscilaci, periodicky probihajicimi pohyby
dosahuje ucinku stroje. K takovym strojom vSe sméfuje. Bude-li vSak ¢lovék jednou
schopen zkonstruovat tyto stroje v jejich vzajemném plsobeni tak, jak se to mize
naucit na rozdélovani stravy v ustrojnosti kravy, potom budou kmity, které budou na
zemékouli vytvareny stroji, tyto malé pozemské kmity budou probihat tak, ze s tim, co
se bude dit na Zemi, bude zaroven kmitat, bude rezonovat to, co je nad Zemi; ze
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nase planetarni soustava bude muset ve svych pohybech kmitat spolu s nasi
pozemskou soustavou, jako rezonuje patficné naladéna struna, uhodi-li se v téze
mistnosti na jinou.

To je ten straslivy zakon souznéni kmitl, ktery by se naplnil, kdyby byl Orient sveden
vabenim kravy, takze by pak mohl pfesveédcivé proniknout bezduchou, Cisté
mechanistickou civilizaci Zapadu a Stfedu, a tim by na Zemi mohl byt vytvoren
mechanisticky systém, ktery by byl pfesné vClenén do mechanistického systému
vesmiru. Tim by bylo v lidské civilizaci vymyceno v8echno, &im je pusobeni vzduchu,
pusobeni zemského okoli, a vdechno, ¢im je pusobeni hvézd. To, co ¢lovék
napriklad proziva diky stfidani roénich obdobi, co proziva, kdyZ se u€astni rasiciho a
puciciho zivota jara, usmrcujiciho se a ochromujiciho zivota podzimu, to vSechno by
pro Clovéka ztratilo svlj vyznam. Lidskou civilizaci by znél cinkot a klapot kmitajicich
stroju a jeho ozvéna, ktera by proudila z kosmu na Zemi jako reakce zemského
mechanismu.

Budete-li pozorovat €ast toho, co v sou€asnosti pusobi, pak dospéjete k zavéru, ze
Cast nasi souCasné civilizace je skute€né na cesté k tomu vzit si za cil tyto straslivé
sily zaniku.

Tak, a nyni si pfedstavte, ze by byl Stfed zvaben tim, co mluvi lev! Nebezpeci, které
jsem pravé popsal, by nehrozilo. Zminéné mechanismy by zase postupné zmizely z
povrchu zemského. Civilizace by se nestala mechanickou, ¢lovék by vsak byl
jednostrannou silou oddan tomu, co Zije ve vétru a desti, co Zije ve stfidani ro€nich
obdobi. Clovék by byl zaprazen do b&hu ro¢nich obdobi a musel by diky tomu zit
pfedevSim ve vzajemné hie rytmu dychani a rytmu cirkulace. Vyvinul by v sobé to, co
mu muze dat jeho bezdécny zivot. Do jisté miry by vyvinul pfedevS§im onu podstatu
hrudi. Tim by ale u Clovéka zachvatil pozemskou civilizaci takovy egoismus, Ze by
kazdy chtél zit vlastné jen sam sobé, Ze by se Zadny Clovék nestaral o nic jiného nez
o blaho pfitomnosti. Tomu je vystavena civilizace Stfedu, ktera by rozhodné mohla
takovyto zivot na pozemskou civilizaci uvalit.

A jesté jednou do tfetice, kdyby vabeni orla zlakalo Zapad, takze by se mu podafilo
rozsifit po celé Zemi svij zpusob mysleni a své smysleni, pak by v lidstvu vibec
vzniklo puzeni spojit se bezprostiedné s nadpozemskym svétem tim zplsobem, ktery
tu kdysi byl, ktery tu byl na poCatku Zemé&, na poCatku zemského vyvoje. Lidé by
ziskali puzeni vymazat to, co Clovék vydobyl ve své svobodé a samostatnosti. Lidé
by dospéli k tomu, zit zcela jen v oné nevédomé vlli, ktera dava zit bozstvim v
lidskych svalech a nervech. Lidé by se vratili k primitivnim stavim, k pdvodnimu
primitivnimu jasnozieni. Clovék by se snazil odpoutat se od Zemé tim, Ze by se vratil
K jejimu pocCatku.

Rekl bych, Ze pro exaktné& jasnozfivy pohled je to jesté utvrzovano diky tomu, Ze jej
vlastné pasouci se krava stale a stale pronika onim hlasem, ktery pravi: Nepohlizej
vzhlru; vSechna sila pochazi ze Zemé. Poznej vSechno, &im jsou vlivy Zemé. Stanes
se panem Zemé. Trvalym ucCini$ to, Ceho se na Zemi dopracujes. Ba, kdyby Clovék
podlehl tomuto vabeni, pak by nemohlo byt odstranéno nebezpedi, o kterém jsem
mluvil: mechanizovana pozemska civilizace. Nebot astralno tohoto traviciho zvifete
chce ucinit vSe pfitomné trvalym, chce pfitomné zvécnit. Ze Iviho uspofadani vychazi
to, co nechce pfitomné ucinit trvalym, ale co chce ucinit pfitomnost co mozna



nejprchavéjsi, co chce ze vSeho ucinit hru stfidani rocnich obdobi, jez se stale
opakuje, co se chce vyzit ve vétru a desti, ve hfe slunecniho paprsku, v povétfi. A
tento charakter by si osvojila rovnéz civilizace.

Orel, pokud ho budeme pozorovat skute¢né s porozumeénim, jak se vznasi v poveétfi,
vypada, jakoby na svém pefi nesl vzpominku na to, co zde bylo na pocCatku vyvoje
Zemé, Orel si ve svém opefeni uchoval sily, které pusobily shora jesté do nitra Zemé.
Jeden by fekl, Ze na kazdém orlu jsou vidét ona tisicileti Zemé a orel se svou
fyzi€nosti zemé ani nedotkl, nanejvys aby se zmocnil kofisti, v Zadném pfipadé vSak
k uspokojeni svého vlastniho zivota. On ale krouzi povétfim, chce-li udélat néco pro
svuj vlastni zivot, protoZze mu je to, co se zrodilo na zemi, lhostejné, protoZze ma svou
radost a své nadseni ze sil povétfi, protoze pozemskym Zivotem dokonce pohrda a
chce zit v tom Zivlu, v némz zila Zemé sama, dokud jesté nebyla Zemi, nybrz dokud
na pocatku svého zemského byti pronikala jes$té sama sebe nebeskymi silami. Orel
je ono hrdé zvife, které se nechtélo zu€astnit pevného zemského vyvoje, které uniklo
vliviim tohoto pevnéjsiho zemského vyvoje a které chtélo zlstat spojeno jen s onémi
silami, jez byly na poCatku Zemé.

Takova jsou nauceni, jez nam tato trojice zvife dava, jsme-li s to divat se na ni jako
na veliké, mocné pismo, jez bylo do vSehomira vepsano pro vysvétleni zahad
svétovych. Nebot v podstaté je kazda véc ve vSehomiru znamenim, dokazeme-li ho
Cist; zejména, dokazeme-li Cist souvislosti, pak porozumime zahadam vSehomira.

Jak je to pfece vyznamné, musime-li si fici: Co zde délame, méfime-li kruzidlem Ci
metrem, vazime-li vahami, pocitame-li tu k sobé vlastné skladame néco, co je
vSechno pouhym fragmentem; celkem se to stane, teprve pochopime-Ili uspofadani
kravy v jeji vnitfni duchovnosti. To znamena Cist v zahadach vSehomira. A toto ¢teni
v zahadach vSehomira vede k pochopeni byti svéta i ¢lovéka. To je ona moderni
iniciaCni moudrost. To je to, co dnes musi byt fe€eno z hloubi duchovniho Zivota.

Dnes je vlastné pro Clovéka tézké byt Clovékem. Nebot Cloveék je vidi této trojici
zvifat — abych tak fekl — jako ona antilopa ve vCerejSi bajce, kterou jsem vam
vypravél. Co ma tendenci k jednostrannosti, ziskava zvlastni podobu. Lev zUstava
Ivem, chce vSak mit ostatni Selmy jako metamorfézy pro ta ostatni zvirata. Pro to, co
je vlastné orlem, pouziva lev jinou Selmu, totiz hyenu, ktera Zije v podstaté z mrtvého,
z toho mrtvého, co je vytvareno v nasi hlavé, co k naSemu umirani dodava neustale v
kazdém okamziku atomistické kousky. Tato bajka tedy nahrazuje orla hyenou,
hyenou Zivici se rozkladem, na misto kravy pak lev stavi, coz odpovida upadku —
legenda mohla vzniknout na zakladé Cernosské kultury — jinou Selmu, totiz vlka. A tak
v této bajce mame druhou trojici zvifat, Iva, hyenu a vika. Jak dnes proti sobé stoji
ona vabeni, tak proti sobé vlastné stoji, abych tak fekl, kosmicky symbolismus, kdyz
pozvolna, zazniva-li vabivé volani, se orel snasi k zemi a stava se hyenou a skot
nechce jiz se svatou trpélivosti zobrazovat vesmir, ale stava se trhajicim vilkem.

Pak mame moznost pfeloZzit onu legendu, kterou jsem vam vcera nakonec vypravél,
z CernoSské feci do feCi naSi moderni civilizace. V€era jsem vam musel vypravét,
abych tak fekl, v ¢ernoSském duchu o tom, jak si na lov vysli lev, vlk a hyena. Ti tfi
ulovili antilopu. Hyena méla délit nejdfiv; délila podle hyeni logiky a fekla: ,Tretinu
jednomu kazdému; tfetinu Ivu, tfetinu vlku, tfetinu mné.*



Nato hyenu sezrali. A ted pravi lev k vikovi: ,Nyni dél ty.”

A vlk fika: ,Prvni tfetinu dostanes ty, protozZe jsi zabil hyenu, patfi ti také jeji podil.
Druhou tfetinu dostanes ty, protoze bys beztoho byl dostal tfetinu, kdy podle vyroku
hyeny, kazdy mél dostat tfetinu. Treti tfetinu dostane$ také ty, protoze jsi
nejmoudrejSi a nejudatnéjSi mezi zviraty.”

A lev pravi k vlkovi: ,Kdo t& naucil tak znamenité délit?“
A vlk fika: ,Tomu mne naucila hyena.”

Logiku méli oba stejnou, pfi jeji aplikaci na skutecnost vSak z toho vzeSlo néco zcela
jiného podle toho, jestli logiku aplikovala hyena nebo, s jejimi zkusenostmi, vik. V
aplikaci logiky na skute¢nost tkvi podstata véci.

Tak, a celou tuto véc mizeme vypravét také ponékud jinak, pfeloZzenou, abych tak
fekl, do fe€i moderni civilizace. Stale vSak vypravim, vS§imnéte si toho, stale vypravim
o tom, oC se jedna ve velikém béhu kultury. A tady bych fekl, ze by se tento pfibéh
dal moderné vyjadfit asi takto: Antilopa je zabita. Hyena se stahne a projevi némy
soud; neodvaZzuje se ani vzbudit Iviv hnév: ustupuje. Projevi némy soud, ¢eka v
pozadi. Nato se lev a vlk daji do boje o ukofisténou antilopu a bojuji a bojuji, bojuji
tak dlouho, az se natolik porani, ze oba nasledkem téchto ran zemfou. Nyni se objevi
hyena a sezere antilopu, vlka i lva, jakmile zanou podléhat rozkladu. Hyena
znazorfuje to, co spociva v lidském intelektu, co je umrtvujiciho v povaze €lovéka.
Hyena je rubem, karikaturou orli civilizace.

Citite-li, co chci timto poevropsténim staré CernoSské bajky Fici, pak pochopite, ze by
vlastné dnes mély byt tyto véci spravné chapany. Spravné chapany budou jen tehdy,
nauci-li se ¢lovék postavit proti trojnasobnému vabeni orla, lva a kravy pripovéd
vlastni, prapovéd, ktera by dnes méla byt Siboletem? lidského usili, my$leni a
pusobeni.

~Ja musim se ucit:

O krévo,

tve sile z mluvy,

kterou ve mne hvézdy zjevuji.”

Nikoli zemské tizi, nikoli pouhému vazeni, pocitani a méfeni, nejen tomu se ucit, co
spociva ve fyzické ustrojnosti kravy, nybrz tomu, co v ni je ztélesnéno, plachému
odvraceni pohledu od ustrojnosti kravy k tomu, co ztélesnuje; pozvednout pohled k
vySinam — potom, potom bude zduchovnéno, co by se jinak stalo mechanistickou
civilizaci Zemé.

Druhou véci, kterou si ¢lovék musi fici, je:

~Ja musim se ucit:

O Ive,

tvé sile z mluvy,
kterou rokem i dnem
svét ve mné pusobi.”
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PovSimnéte si onoho ,zjevu;ji“ a ,plsobi“! A tfeti véci, kterou se ¢lovék musi udit, je:

,O orle,

tveé sile z mluvy,
ktera ve mné tvori,
co ze zemé vzeSlo."

Tak musi ¢loveék proti jednostrannému vabeni postavit svou troji prlipovéd, onu
pripoveéd, jejiz smysl mize jednostrannosti pfivést k harmonickému vyrovnani.
Clovék se musi naugit pohlédnout ke kravé, od kravy vsak, kdyz ji dikladné pocitil,
vzhlédnout k tomu, co zjevuje mluva hvézd. Clovék se musi naudit namifit sviij
pohled k orlu a poté, co v sobé dukladné pocitil orli povahu, s timto pohledem, s tim,
co mu tato orli povaha dala, shlédnout doll na to, co v zemi rasi a puci a co také
pusobi zespod nahoru v ¢lovéku v jeho Ustrojnosti. A musi se naucit divat se na Iva
tak, ze mu lvem bude zjeveno, co ho oviva ve vétru, co na néj blyska v blesku, co
okolo né&j duni v hromu, co vitr a dést zplsobuje v béhu roku v celém pozemském
Zivoté, do néhoz je Clovék vtazen.

Kdyz tedy €lovék, hledici fyzickym zrakem vzhiru s doli obracenym zrakem
duchovnim, hledici fyzickym zrakem dol( s nahoru obracenym zrakem duchovnim,
hledici fyzickym zrakem pfimo na vychod s duchovnim zrakem obracenym pfimo
opacnym smérem na zapad, kdyz tedy Clovék je s to nahofe a dole i vpfedu a nazpét
dat navzajem pronikat duchovnimu i fyzickému pohledu, pak dokaze uslySet
skute€na, jej posilujici a ne jej oslabuijici volani orla z vySin, lva ze zemského okoli,
kravy z nitra zeme.

To je to, co se Clovék ma naucit o svém poméru k vSehomiru, aby sam sebe
pFipravoval v pusobeni pro zemskou civilizaci, aby slouzil nikoli zaniku, nybrz
vzestupu.

,UC se mou podstatu znat!

Ja davam ti silu, Tak promlouva orel
bys ve viastni hlavé Zapad
vesmir jen stvofil.

U¢ se mou podstatu znat!

Ja davam ti silu, Tak promlouva lev
bys v ovzdusi jasu Stred
vesmiru télo dal.

U¢ se mou podstatu znat!
Ja davam i silu,

bys vahy, miru i Cislo
vesmiru oderval.

Tak promlouva
krava
Orient

Ja musim se udit

O krévo,
tve sile z mluvy,
kterou ve mne hvézdy



Zjevuji.

O Ive: tvé sile

Z mluvy,

kterou rokem i dnem
Ssvét ve mné pusobi.

O orle: tvé sile

Z mluvy,

ktera ve mné tvori,
co ze zemé vzeslo.”

TRETI PREDNASKA

Fyzicka substance Zemé a duchovni substance duse. Duchovni a pozemsko-

fyzické sily. Clovék jako bytost fyzicko-duchovné substancialni i dynamicka.

Karmické zadluzeni ¢lovéka vi€i Zemi. Vyrovnavani prostrednictvim

kosmickych bytosti. Tajemstvi sil zvérokruhu, které prichazeji z kosmu a které

ve zviratech ziskavaji svou podobu. Kosmické tajemstvi ,.trojzvirete“.
Dornach, 21. fijna 1923

Pokusili jsme se postavit opét ¢lovéka z urcitého hlediska do vSehomira. Dnes
bychom pfikroCili k Uvaze, ktera to vSe, abych tak fekl, shrne v jeden celek. BEhem
svého fyzického Zivota Zijeme na Zemi, jsme obklopeni onémi udalostmi a
skute€nostmi, které tu jsou skrze fyzickou hmotu Zemé, jezZ je nejriznéjSim
zpusobem formovana, tvarovana v bytosti pfirodnich Fisi, ba v samou podobu
lidskou. V tom v8em tkvi pravé fyzicka hmota Zemé. Nazvéme ji dnes, tuto fyzickou
hmotu, protoze hned nato budeme muset hovofit o jejim protikladu, fyzickou
substanci Zemé, tedy tim, co je hmotnym z&kladem rGznych utvard Zemég, a
odliSujme od ni to, co je jako protiklad této fyzické substance pfitomné ve vesmiru,
substanci duchovni, ktera je napfiklad zakladem nasi vlastni duSe, ktera je vSak i
jinak zakladem onéch utvard ve vesmiru, které se jakozto duchovni spojuji s Utvary
fyzickymi.

NevystaCime s tim, abychom hovofili jen o fyzické hmoté nebo fyzické substanci.
Pomyslete jen na to, Ze jsme do celkového obrazu naseho svéta museli pfibrat
bytosti vysSich hierarchii. Tyto bytosti vySSich hierarchii nemaji pozemskou
substanci, nemaji fyzickou substanci v tom, co bychom u nich nazvali télesnosti. Ony
maiji pravé onu substanci duchovni. Takze mizeme pohlédnout na to, co patfi k
Zemi, a spatfime substanci fyzickou; mizeme pohlédnout na to, co je mimo Zemi, a
spatfime substanci duchovni.

Dnes se vi jen malo o duchovni substanci, a tak se o oné pozemskeé bytosti, jez
soucCasné nalezi svétu fyzickému i duchovnimu, o ¢lovéku, mluvi tak, jako by mél jen
a pouze substanci fyzickou. Tak tomu v8ak neni. Clovék v sobé& veskrze nese
substanci duchovni i fyzickou, ba tuto duchovni a fyzickou substanci nese v sobé
dokonce natolik jedine€nym zpusobem, ze to musi byt, zprvu pfekvapivé pro toho,
kdo neni zvykly vSimat si takovych véci. PovSimneme-li si totiz u ¢lovéka toho, co



pravé Clovéka uvadi do pohybu, ¢im jsou tedy u Clovéka konc&etiny a co pak,
vychazeje z koncetin, pokracuje dovnitf jako €innost vymény latkove, pak je
nespravné, mluvime-li zde hlavné o fyzické substanci. Hned vam to bude jesté
ziejméjSi. O Clovéku mluvime jen tehdy spravné, divame-li se na jeho takzvanou
nizsi pfirozenost tak, Ze jejim zakladem je v podstaté substance duchovni. Cili,
chceme-li si €lovéka schématicky nakreslit, musime to udélat takto:

Musime fici, Ze spodni €lovék nam vlastné znazornuje utvar v duchovni substanci, a
¢im dale stoupame nahoru k hlavé Clovéka, tim vic je Clovék vytvoren z fyzické
substance. AvSak nohy, o téch pfece musime fici, jakkoli groteskné to zni, zZe jsou v
podstaté vytvareny z duchovni substance — tfebaze to zni, jak jsem fikal, groteskné.
Takze postupujeme-li dale nahoru k hlavé, musime Clovéka kreslit tak (prednasejici
kresli), Ze nechame duchovni substanci pfejit do substance fyzické; nejvice je pak
fyzicka substance obsazena v hlavé ¢lovéka. Naproti tomu je duchovni substance
obzvlast hezky rozprostfena, abych tak fekl, tam, kde ¢lovék vysouva své nohy do
prostoru, kde do prostoru vysouva své paze. Je to opravdu tak, jako by to pro ruce a
nohy bylo to hlavni, Ze je tato duchovni substance naplfuje, Ze je tim podstatnym v
nich. Je tomu vskutku tak, Ze pro ruce a nohy tady fyzicka substance do jisté miry jen
plave v substanci duchovni, zatimco hlava je vpravdé takfikajic kompaktnim utvarem
z fyzické substance. Na takovém utvaru, jakym je €lovék, nelze vSak rozliSovat pouze
substanci; v jeho utvareni je tfeba rozliSovat sily. Také zde musime opét rozliSovat
mezi silami duchovnimi a silami pozemsko-fyzickymi.

Ovsem u sil je tomu pravé naopak. Zatimco u koncetin a latkové vymény je
substance duchovni, jsou v nich sily, pro nohy napfiklad tize, fyzické. A zatimco
substance hlavy je fyzicka, jsou sily, které zde vevnitf plsobi, duchovni. Duchovni
sily pUsobi v hlavé, fyzické sily pasobi v duchovni substanci lidskych koncetin a jeho
latkové vymeény. Jen tak dokazeme ¢Elovéka plné pochopit, budeme-li v ném
rozliSovat jeho horni oblasti, jeho hlavu a také horni oblasti hrudi, které jsou vlastné
abych tak fekl, pracuji v dychani — a spodniho ¢lovéka musime povazovat za utvar z
duchovni substance, v niz pracuiji fyzické sily. Jenom si musime udélat jasno v tom,
jak se to s t&mito v&cmi u Slovéka vlastné ma. Clovék totiz rozprostira svoji
»hlavovou“ podstatu do celého svého organismu, takze hlava, ovéem i to, ¢im je
proto, Ze je fyzickou substanci propracovavanou duchovnimi silami, celou tuto svoji
podstatu rozprostira také do spodni ¢asti Clovéka. To, ¢im je Clovék svou duchovni
substanci, v niz pracuiji fyzické sily, je neseno vzhuru do horni ¢asti ¢lovéka. Co zde
v Elovéku pusobi, to se vzajemné pronika. Clovéku vdak Ize porozumét piece jen
pouze tehdy, budeme-li se na n&j timto zplsobem divat jako na bytost fyzicko-
duchovné substancialni i dynamickou, to znamena jako na bytost silovou.

Vv,

vnitfni podstaté, tak se nam napfiklad ukaze, ze nesmi dojit k Zadné nepravidelnosti
v tomto rozdélovani substanci a sil u ¢lovéka.

Jestlize napfiklad do toho, co ma byt Cirou substanci, €irou duchovni substanci u
Clovéka, vnikne fyzicka hmota, fyzicka substance, jestlize se tedy napfiklad v
soustavé latkové vymeény pfiliS uplatni fyzicka substance, ktera vlastné vede k hlave,
jestlize je do jisté miry latkova vymeéna pfilis prostoupena podstatou hlavy, pak ¢lovék
onemocni, pak vznikaji zcela urcité typy nemoci. A ukol IéCby pak spocCiva v tom, aby



se paralyzovaly, vypudily zase tyto fyzické hmotné utvary, roztahujici se v oblasti
duchovné-substancialni. Jestlize je ale na druhou stranu travici soustava €lovéka ve
svém zvlastnim zpUsobu, kdy je propracovavana fyzickymi silami v duchovni
substanci, jestlize je toto vysilano vzhlru k hlavé, pak je lidska hlava pfili§, smim-li to
tak fici, spiritualizovana, pak dojde k pfiliSné spiritualizaci hlavy. Pak je tfeba postarat
se o to, protoze se jedna o chorobny stav, aby byl hlavé dodavan dostatek fyzickych
vyzivnych sil, tak aby se tyto dostaly k hlavé tak, ze nejsou spiritualizovany.

Kdo se podiva na zdravého a nemocného ¢lovéka, bude s to velice brzy uznat
uzite€nost tohoto rozliSovani, pajde-li mu vibec o pravdu, nikoli jen o vnéjsi zdani.
Avsak v této véci jde jeSté o néco podstatné jiného. To, o€ tu jde, €im se Clovék citi
diky tomu, Ze je bytosti takového druhu, jak jsem to popsal, to pfi dneSnim obvyklém
védomi zlstava zprvu praveé v podvédomi. Tam to pfitomné je. Tam se to objevuje
jako urcita nalada, jako zivotni ladéni Clovéka. AvSak k plnému védomi to pfivede
pfece jen pouze duchovni nahled a tento duchovni nahled vam mohu vyli€it takto:

Existuje jedno tajemstvi Clovéka, Ze vlastné tim nejhlavnéjSim, tim nejpodstatn&jSim
organem, ktery potfebuje fyzickou substanci, je hlava, aby tuto fyzickou substanci
mohl ¢lovék propracovavat duchovnimi silami. Druhé tajemstvi spoCiva v tom, Ze v
Clovéku koncetin a latkové vymeény je tou podstatnou duchovni substanci, ktera
potfebuje duchovni sily, sily tize, sily rovnovahy a ty ostatni fyzické sily, aby mohla
existovat. Kdo na zakladé dnesni iniciacni védy takto duchovné prohléda tajemstvi
Clovéka a pak se ohlédne zpét na pozemské byti, ten si vlastné jako Clovék sam
pfipada jako obrovsky dluznik vici Zemi. Nebot na jedné strané si musi Fici, ze
potfebuje, — aby mohl zachovat svou lidskou bytost, jisté podminky, skrze tyto
podminky stava se vdak dluznikem Zemé&. Clovék Zemi neustale né&co odnima. Pfijde
totiz na to, ze si musi fici: To, co v sobé nesu z duchovni substance béhem
pozemskeého byti, to vlastné potfebuje Zemé. To by mél vlastné, prochazi-li smrti,
vratit Zemi, nebot Zemé ke své obnové potiebuje neustale duchovni substanci. To
vSak ¢lovék nemuze, nebot by nemohl ujit svou lidskou pout ¢asem po smrti. Musi
tuto duchovni substanci vzit s sebou pro zivot mezi smrti a novym zrozenim, protoze
ji potfebuje, protoze by takfikajic po smrti zmizel, kdyby tuto duchovni substanci s
sebou nevzal branou smrti.

Jen tak muze prodélat ony zmény, které prodélat musi, ze tuto duchovni substanci
svych koncetin a vymény latkové pronese branou smrti do duchovniho svéta. A tak
by Clovék nemohl podléhat budoucim inkarnacim, kdyby dal Zemi to, co je ji vlastné
dluzen, kdyby ji dal tuto duchovni substanci. To on nemuaze. On zlstava dluznikem.
To je néco, co se zatim neda nijak napravit, dokud je Zemé ve svém stfednim stavu.
Na konci pozemského byti tomu bude jinak.

Je tomu uz tak, drazi pfatelé, Ze ten, kdo na Zivot pohlizi duchovnim zfenim,
nezakousi jen onu bolest a utrpeni, a tfeba i ono $tésti a radost, které pfinasi vSedni
Zivot, ale ze s duchovnim zfenim vynofuji se kosmické pocity, kosmicka utrpeni a
radosti. A iniciaci nelze oddélit od vynofeni se takovych kosmickych utrpeni, jako je
napfriklad to, zZe si Clovék fekne: JednoduSe tim, Ze zachovavam svoji lidskou bytost,
musim se stat dluznikem Zemé. Nemohu Zemi dat to, co bych ji vlastné dat musel,
kdybych byl kosmicky docela poctivy.



Podobné je to s tim, co se nachazi v substanci hlavy. Tim, Ze po cely pozemsky Zivot
pracuji v hmotné substanci hlavy duchovni sily, tim se tato substance odcizuje Zemi.
Vzdyt €lovék musi substanci pro svou hlavu Zemi odejmout. On vSak musi téz, aby
byl Clovékem, tuto substanci své hlavy neustale pronikat duchovnimi silami
mimozemskych sfér. A zemfe-li Clovék, je to pro Zemi néCim neobyCejné rusivym, Ze
musi nyni opét prevzit hmotu lidské hlavy, ktera se ji natolik odcizila. Kdyz Clovék
projde branou smrti a substanci své hlavy pfeda Zemi, pak tato substance, ktera je
vlastné naprosto zduchovnéla, ktera v sobé nese duchovni vysledky, plsobi v
souvislostech Zivota Zemé v podstaté jako jed, tento zZivot Zemé vlastné rozruSuje.
Clovék, pokud tyto véci prohléda, si vlastné musi Fici, Ze by od né&j bylo poctivé, vzit
tuto substanci s sebou pravé branou smrti, protoze by se vlastné mnohem lépe
hodila do oblasti duchovni, kterou ¢lovék prochazi mezi smrti a novym zrozenim. To
on nemuze. Nebot vzal-li by tuto zduchovnélou zemskou substanci s sebou, vytvarel
by si neustale nepfitele pro cely svUj vyvoj mezi smrti a novym zrozenim. Bylo by to
hlavy vzal s sebou. To by neustale pracovalo na zni€eni jeho duchovniho vyvoje
mezi smrti a novym zrozenim.

Tak si musime fici, jestlize tyto véci prohlédame, Ze také tim se stdvame dluzniky
Zeme; nebot néco, za co ji vdé€ime, co jsme vSak ucinili pro ni nepotfebnym,
musime neustale zanechavat zde, nemdzeme to vzit s sebou. To, co ji mame
ponechat, ji odnimame; to, co mame vzit s sebou, co jsme ucinili pro ni nepotfebnym,
to odevzdame se svym pozemskym prachem této Zemi, ktera tim v komplexu svého
Zivota jako cela bytost nesmirné trpi.

Ono se to ma tak, ze pravé duchovnim zienim doléha zprvu na lidskou dusi néco, co
je nesmirné tragickym pocitem. A jen prehlédne-li Clovék vétSi Casova obdobi,
prehlédne-li vyvoj celych systému, pak se mu naskytne vyhled, Ze az se napfiklad
bude jednou Zemé blizit ke svému konci, bude moci tento dluh v pozdéjSich stupnich
vyvoije lidstva, ve stupni Jupitera, VenusSe, Vulkanu, takfikajic vyrovnat, splatit.

Cili nejen tim, Ze ¢lovék proZije jeden jednotlivy pozemsky Zivot, vytvafi karmu, ale
Clovék vytvari karmu, karmu svétovou, karmu kosmickou vilbec jiz tim, Ze je
Clovékem pozemskym, Ze obyva Zemi a ze Zemé bere své substance.

Tady bychom mohli ¢lovéka opustit a podivat se na ostatni pfirodu, abychom uvidéli,
jak sice Clovék, abych tak fekl, musi na sebe brat tento dluh, o kterém jsem vam nyni
vypravél, ale jak pfece jen neustale dochazi diky kosmickym bytostem k jeho
vyrovnavani. Tu pak ¢lovék pronika do nadhernych taj byti, do tajemstvi, ktera se
vskutku, shrneme-li je, teprve stavaji tim, co ziskame jako pfedstavu o moudrosti
svéta.

Opustme Clovéka a podivejme se na to, na co jsme se v poslednich dnech divali jiz
mnohokrat, podivejme se na svét ptaku, ktery nam byl v poslednich dnech
reprezentovan orlem. Mluvili jsme o orlu jako o reprezentantu svéta ptaku, jako o tom
zvireti, které v sobé takfikajic shrnuje vlastnosti a sily ptaCiho svéta. A pozorujeme-li
orla, pozorujeme vlastné to, co je v kosmické souvislosti poslanim vSech ptakd. Budu
tedy napfisté mluvit jednoduse o orlu.



Rikal jsem vam o tom, jak vlastné orel odpovida hlavé &lovéka a jak ony sily, které v
lidské hlavé vyvolavaji myslenky, vyvolavaji u orla opefeni. Takze vlastné v orlim
operfeni pusobi sluncem prozarené, svétlem prozarené sily vzduchu. To se tipyti v
orlim pefi, sila vzduchu proniknuta svétlem.

Orel tedy, jemuz Ize pfiCist lecjakou nedobrou vlastnost, ma pfece onu pozoruhodnou
vlastnost vzhledem ke svému kosmickému byti, Ze do jisté miry vné jeho kuze, v
podobé opefeni, zustava vSechno to, co na ném ony proslunéné sily vzduchu
utvareji. Co se zde déje, povsimne si Cloveék totiz teprve tehdy, az orel zemfe.

Kdyz orel zemfe, tak si Clovék teprve uvédomi, jak pozoruhodné, fekl bych, povrchni
traveni ma orel oproti dikladnému traveni kravy s jejim pfezvykovanim. Krava je
skuteCné travicim zvifetem, opét jako reprezentant mnoha jinych ze zvifeciho
pokoleni. Tady se travi, jak se patfi. Orel travi jako kazdy ptak povrchné. VSechno se
jen takfikajic zacne, celé to traveni se jen zacne. A fekl bych, Ze toto traveni je v orli
existenci, divame-li se na ni jako na celek, vlastné jen vedlejSim zaméstnanim v jeho
byti; vSude v orlu se s nim zachazi jako s imsi vedlejSim.

Naproti tomu probih& u orla dukladné vse, co je vynaloZeno na jeho opefeni. U jinych
ptakul je pravé to jesté vyraznéjSi. Tam je v pefi vSechno s nesmirnou péci jesté vice
propracovavano. Takové ptaci pero je pak vlastné nadhernym utvarem. Tady totiz
nejvyraznéji vznika to, co by se dalo nazvat pozemskou hmotou, kterou orel odnima
zemi a ktera je hornimi silami produchovnéna, ale tak, Ze si to orel nepfivlastiuje;
nebot’ orel si nedéla narok na reinkarnaci. Nemusi se tedy nijak rozpakovat nad tim,
co se pak stane v jeho pefi diky pusobeni hornich duchovnich sil na pozemskou
hmotu, nemusi se rozpakovat nad tim, jak to nyni dale pasobi v duchovnim svété.

Tak vidime, Ze zemfe-li orel a jeho pefi ted také odumira — to plati, jak jsem fikal, pro
kazdého ptaka — Ze tu zduchovnéla pozemska hmota putuje ven do duchovni zemé,
je opét proménéna v duchovni substanci.t

Jak vidite, mame pozoruhodny vztah spfiznénosti s orlem vzhledem k nasi hlavé. To
vSak, co my nemuzeme, orel muze. Orel od zemé neustale odnasi to, co je v zemi z
fyzické substance duchovnimi silami zduchovnovano.

A to je pravé ono, procC také ve svém citéni tak pozoruhodné sledujeme orla v jeho
letu. Pocitujeme jej jako néco zemi ciziho, jako néco, co ma vice co délat s nebem
nez se zemi, ackoli si bere svoji substanci ze zemé. Ale jak si ji bere? Bere si ji tak,
Ze je pro pozemskou substanci pouhym lupi¢em. V oby¢ejném banalnim zakoné
pozemskeho byti neni, abych tak rfekl, pamatovano na to, Ze by orel mél také jesté
néco dostat. Krade si, loupi si svoji hmotu, jak viibec ptactvo mnohdy hmotu loupi.
Avsak orel, ten to vyrovnava. Uloupi si svoji hmotu, ale necha ji zduchovnit silami,
které jsou jako duchovni sily ve vySSich oblastech, a odvadi po své smrti tyto
zduchovnélé pozemskeé sily, které uloupil, do duchovni zemé. S orly putuje

zduchovnéla pozemska hmota ven do duchovni zemé.

Zivot zvifat neni ani jejich smrti uzavien. Zvitata maji sv(jj vyznam ve vesmiru. A leti-
li orel jako orel fyzicky, pak je do jisté miry pouze obrazem svého byti; tak leti jakozto
orel fyzicky. Po smrti vSak ve svém letu pokracCuje! Zduchovnéla fyzicka hmota orli
podstaty leti v dal, aby se spojila v jedno s duchovni hmotou duchovni zemé.
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Vidite, Clovék pfichazi na nadherna tajemstvi véehomira, prohléda-li tyto véci. Pak
teprve si Clovék polozi otazku, pro¢pak tu vlastné jsou ony nejruznéjsi podoby zvifat i
jinych véci. Vzdyt maji vSechny svdj veliky, svij obrovsky vyznam v celém vesmiru.

Pojdme nyni ke druhému extrému, kterym jsme se v téchto dnech také zabyvali,
pojdme k hinduistou tolik uctivané kravé. Tady ovSem mame co délat s druhym
extrémem. Jako je orel velice podobny hlavé ¢lovéka, je krava velice podobna lidské
soustaveé latkové vymeény. Krava je zvifetem traveni. A jakkoli zvlastné to zni, toto
travici zvife sestava vlastné bytostné z duchovni substance, do niz je pouze
zaprazena a virousena fyzicka hmota, ktera je stravovana. Zde je v kravé duchovni
substance (pfednasejici kresli) a fyzicka hmota zde vSude pronika dovnitf a je
duchovni substanci pfijata a zpracovana. Aby se tak stalo opravdu didkladné, proto je
travici ¢innost u kravy tak podrobna, tak dukladna. Je to nejdikladnéjsi traveni, jaké
si jen Clovék muze predstavit, a v tomto ohledu obstarava krava, abych tak fekl,
nejdukladnéjsi zvifeci byti. Krava je dikladné zvifetem. Zvifeci byti, tento zvifeci
egoismus, toto zvifeci jastvi snasi krava vpravdé z vesmiru doll na Zemi do oblasti
zemskeé tize.

Zadné jiné zvife nema tentyz pomér mezi vahou krve a celkovou télesnou vahou jako
krava; budto ma krve v poméru k télesné vaze vice, anebo méné nez krava; a vaha
ma co délat s tizi a krev s egoitou. Nikoli s egem, to ma, jak vime, pouze Clovék, ale
s egoitou, s jednotlivym bytim. Krev déla i zvife zvifetem, alespon vysSi zvife. Chtélo
by se fici, Ze krava rozlustila hadanku svéta, jak udrzovat spravny pomér mezi tizi

krve a tizi celého téla, chce-li jeden byt tak dikladné zvifetem, jak je to jen mozné.

Podivejte, nasi pfedkové nenazvali zvérokruh ,zvérokruhem® pronic zanic. Zvérokruh
je dvanacticlenny, své celkové byti ¢leni do jisté miry na dvanact jednotlivych dilG.
Tyto sily, které z kosmu, od zvérokruhu pfichazeji, ty pravé ziskavaji ve zvifatech
svou podobu. Ale ostatni zvifata se podle toho tak pfesné nefidi. Krava ma
dvanactinu své télesné vahy ve vaze krve. Vaha krve u kravy je dvanactinou jeji vahy
télesné, u osla je to jen jedna tfiadvacetina, u psa jedna desetina. VSechna ostatni
zvifata maji pomér jiny. U Clovéka je krev jednou tfinactinou télesné vahy.

Vidite, Ze krava sméfuje k tomu, aby v tiZi vyjadfila celé zvifeci byti, aby s nejvétsi
moznou dukladnosti vyjadfila cosi kosmického. Co jsem v téchto dnech stale fikal, ze
to je vidét na astralnim téle kravy, Ze ve fyzi¢nu, v hmoté uskutecnuje ono horni, to
se projevuje dokonce v tom, Ze ve svych vlastnich vnitfnich vahovych pomérech
zachovava dvanactinné déleni. V tom je krava kosmicka. U kravy je vSechno
zafizeno tak, ze jsou do duchovni substance vpracovavany sily Zemé. Tizi zemskeé je
vnuceno, aby se v kravé rozdélila v pomérech zvérokruhu. Tize zemska se musi
podrobit a ponechat jednu dvanactinu ve prospéch egoity. Krava vnucuje do
pozemskych poméru veskerou duchovni substanci, kterou ma.

Tak je krava, lezici na pastving, vskutku duchovni substanci, ktera do sebe pfijima
zemskou hmotu, absorbuije ji, dava ji svUj charakter.

Kdyz krava zemre, pak je tato duchovni substance, kterou v sobé krava nese,
schopna byt se zemskou hmotou pro blaho Zivota celé Zemé touto zemi pfijata. A
Clovék déla dobfe, ma-li vuci krave tento pocit: Ty jsi pravé obétni zvife, nebot’ v
podstaté davas Zemi bez ustani to, co potrebuje, bez ceho by nemohla dale



existovat, bez ¢eho by ztvrdla a vyschla. Davas ji ustavicné duchovni substanci a
obnovujes$ niternou Cilost, niternou Zivoucnost Zemé.

A kdyZ uvidite na jedné strané pastvinu s kravami a na strané druhé leticiho orla, pak
tu mate pfed sebou pozoruhodné, proti sobé stojici obrazy: orla, ktery vynasi ven
zemskou hmotu, jez se stala pro Zemi nepotiebnou, protoze tato hmota byla
zduchovnéna, vynasi ji do dalav duchovni zemé, kdyz zemfe, a kravu, ktera, kdyz
zemrie, dava nebeskou hmotu Zemi a tak Zemi obnovuje. Orel Zemi odnima to, co uz
Zemé nemuze potfebovat, co musi nazpét do duchovni zemé. Krava vnasi do Zemeé
to, co Zemé jako obnovujici sily neustale z duchovni zemé potfebuje.

Vidite zde, jak se z iniciaéni védy jako by vynotuiji pocity. Clovék ma totiZ obvykle
zato, Ze Clovék zkratka studuje tuto iniciaCni védu, ona mu vSak neda vlastné nic nez
pojmy, nez ideje. Clovék si naplfiuje hlavu idejemi o nadsmyslovych vécech, tak jako
jinak naplfiuje svou hlavu idejemi o vécech smyslovych. Tak tomu vSak neni!
Pronikame-li stale dal v této iniciaéni védé, dospéjeme k tomu, ze z hlubin duse
vynasime pocity, o nichz jsme dfive neméli ani tuSeni, které vSak nevédomeé presto v
kazdém z nas existuji; dospéjeme k tomu, Ze pocitujeme vSechny bytosti jinak, nez
jak jsme je pocitovali dfive. A tak vam mohu vyli€it pocit, ktery patfi pravé k
Zivoucimu pojeti duchovni védy, védy iniciaéni. Je to pocit, kdy si musim Fici: Kdyby
byl na Zemi jen Clovék, pak bychom museli, rozpozname-li opravdovou povahu
Clovéka, pak bychom si vlastné museli zoufat, zda se Zemi vibec dostane toho, co
potfebuje, zda ji bude ve spravnou dobu odnimana zduchovnéla hmota a dodavana
hmota duchovni. Museli bychom vlastné pocitovat rozpor mezi bytim lidskym a bytim
pozemskym, ktery velice, velice boli, ktery proto moc a moc boli, Zze si fekneme: Ma-li
Clovék byt spravné clovékem na Zemi, nemuze byt Zemé spravné Zemi skrze
&lovéka. Clovék a Zemé se vzajemné potfebuiji, Elovék a Zemé si nemohou byt
navzajem oporou! Co jedna bytost potfebuje, to ta druha ztraci; co potfebuje ta
druha, to ztraci ta prvni. A neméli bychom zadnou jistotu spojeni zivota mezi
Clovékem a Zemi, kdyby se neobjevil okolni svét a my si nemuseli fici: Co nedokaze
Clovék ve vztahu k vynaseni zduchovnélé zemské substance do duchovni zemé, to
uskutec€nuje svét ptaka. A co ¢lovék nedokaze dat Zemi, jde-li o duchovni substanci,
to délaji pfezvykava zvifata a jako jejich reprezentant krava.

Vidite, tim se svét uzavira takfikajic do jednoho celku. Podivame-li se pouze na
Clovéka, zmocni se nas nejistota v nasem pocitovani pozemského byti; podivame-li
se na to, co Clovéka obklopuje, ziskame opét jistotu.

Nyni se budete jesté méné divit tomu, Ze tak hluboce do duchovna pronikajici
nabozensky svétovy nazor, jako je hinduismus, uctiva kravu, nebot’ ona je tim
zvifetem, které Zemi neustéle zduchovnuje, které neustale dava Zemi onu duchovni
substanci, kterou ona sama odnima kosmu. A vlastné bychom skute¢né museli
zrealizovat obraz, jak Zemé pod pasoucim se stadem krav Zije radostné vzrusena,
jak pod nim jasaji elementarni duchové, protoze dostavaji diky existenci pasoucich
se tu bytosti pfislib své potravy z kosmu. A vlastné bychom museli malovat tanec a
plesani a vzdusny rej elementarnich duchu obklopujicich orla. Pak bychom zase
jednou malovali duchovni reality a vidéli bychom to, co je fyzické, uvnitf duchovnich
realit; vidéli bychom orla, jak pokracuje ve své aufe, a hru a jasani elementarnich
vzdu$nych duchu a ohnivych duchu povétfi do této aury zasahuijicich



Vidéli bychom onu pozoruhodnou auru kravy, ktera natolik odporuje pozemskému
byti, ponévadz je zcela kosmicka, a vidéli bychom i vzruSenou jasnost smysl
elementarnich duchli zemé, ktefi tu spatfuji to, co pro né bylo ztraceno tim, Zze musi
sveé byti travit v temnotach zemé. Vzdyt je to pro tyto duchy sluncem, co se v kravach
jevi! Tito elementarni duchové prebyvajici v zemi nemohou se radovat ze slunce
fyzického, raduji se vSak z astralnich tél pfezvykavcu.

Ba, drazi pratelé, existuje jesté jiny pfirodopis nez ten, ktery dnes stoji v knihach. A
co je konec koncl vysledkem onoho pfirodopisu, ktery dnes stoji v knihach?

Ted pravé vyslo pokragovani knihy Alberta Schweitzera,? o niz jsem jednou mluvil.
Mozna se pamatujete na mé pojednani pfed né&jakou dobou v Goetheanu o této
knizce, ktera si vS§ima soucasnych kulturnich pomérd. Pfedmluva tohoto pokracovani
je vlastné dost smutnou kapitolou sou¢asné duchovni produkce, nebot ma-li prvni
svazek, ktery jsem tehdy rozebiral, alespon jesté urcitou silu a vhled, aby pfiznal, co
chybi nasi kultufe, je tato pfedmluva opravdu hodné smutnou kapitolou. Nebot tady
se Schweitzer chlubi tim, Ze on je prvni, kdo poznal, Ze védéni nemuze dat v
podstaté zhola nic, Zze Clovék musi ziskat svétovy nazor a etiku odnékud jinud nez z
poznani.

Nuze, za prvé se o hranicich poznani hodné mluvilo a patfi k tomu trochu, jak bych to
fekl, kratkozrakosti, kdyz se nékdo domniva, Ze je prvni, kdo o hranicich poznani
mluvil. To pfece délali pfirodozpytci ve vSech moznych toninach. Neni tedy zapotrebi,
aby se nékdo chlubil, Ze na tento kolosalni omyl pfiSel nejdfiv.

Ale i kdyZ tohle pomineme, pak se ukaze prave to, Ze tak vyteCny myslitel jako
Schweitzer — nebot’ vyteCnym myslitelem podle tohoto prvniho svazku on pfece jen je
— dojde k tomu, zZe fekne: Chceme-li mit svétovy nazor, chceme-li mit etiku, zcela
pomineme védéni a poznani; vzdyt ty nam prece nic nedavaji. Védéni a poznani, jak
dnes, Ze ano, stoji v knihach a jak jsou oficialné uznavané, tyto védy a poznatky
nevedou k tomu, aby byl ve svété — jak Fika Schweitzer — objeven smysl. Nebot v
podstaté, podiva-li se €lovek, jak tyto osobnosti vidi svét, nemize ho napadnout nic
jiného nez, ze v tom neni zadny smysl, kdyZz orli |étaji, nehledé na to, ze z nich Ize
udélat erbovni zvifata; je pozemsky uziteéné, Ze kravy davaji mléko atd. Ale protoze
je Clovék také jen fyzickou bytosti, ma to vSechno jenom fyzickou uzite€nost; néjaky
smysl pro svét jako celek to ovéem nedava.

Ba. Pokud ale ¢lovék nechce udélat dalSi krok, nedostane se na uroven, kde se
muze objevit smysl svéta. Je pravé tfeba prejit k tomu, co ¢lovéku muze Fici
duchovno, co mu mulze o svété Fici iniciaéni véda; pak prece jen nalezne tento smysl
svéta. Pak nalezne tento smysl svéta dokonce, kdyz objevi nadherna tajemstvi ve
vSem byti, takova tajemstvi jako to, které se odehrava s umirajicim orlem a s
umirajici kravou, mezi nimiz se nachazi umirajici lev, ktery zase v sobé takovym
zpusobem udrzuje v rovnovaze duchovni substanci a substanci fyzickou svym
souzvukem rytmu dychani a krve, Ze on je ten, kdo prostfednictvim své skupinové
duse urcuje, kolika orlu je tfeba a kolika krav je tfeba, aby se odehraval spravny dgj
nahoru i dolu, jak jsem vam to vylicil.

Vidite, Ze ona tfi zvifata, orel, lev a byk neboli krava, Ze jsou stvofena na zakladé
podivuhodného instinktivniho poznani, neni-liz pravda. Jejich pfibuznost s Clovekem


http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_03.php?#2

je pocitovana. Nebot €lovék, pokud tyto véci prohléda, by si viastné musel fici: Orel
mi odnima ukoly, které ja sam nemohu splnit svou hlavou; krava mi odnima ukoly,
které nemohu sam splnit svou vymeénou latkovou, soustavou svych koncetin; lev mi
odnima ty ukoly, které nemohu sam splnit svou rytmickou soustavou. A tak se ze
mne a z téchto tfi zvirat stava v kosmickych souvislostech jeden celek.

Tak se Clovék vziva do kosmickych souvislosti. Tak Clovék citi hlubokou spfiznénost
ve svété a uci se poznavat, jak moudré jsou vlastné ony sily, které viadnou bytim, do
néhoz je Clovek vetkan, a které kolem néj kypi a vre.

Vidite, ze timto zplsobem jsme mohli shrnout vSechno, s ¢im jsme se tu setkali, kdyz
jsme si pfiblizili vztah ¢lovéka k oné trojici zvifat, K onomu ,trojzvifeti, o némz jsme
hovotili v uplynulych tydnech 2

Vnitini souvislost jeva a podstat svéta
CTVRTA PREDNASKA

Metamorfézy vyvoje Zemé a jejich nasledné pusobeni v dneSnim stavu Zemé.
Kosmické sily u€inné ve svété hmyzu. Motyli povaha a podstata rostlinna.
Nutnost promény abstraktnich myslenek v umélecky smysl. Umélecky pohyb
musi vstoupit do abstraktnich mysilenek.

Dornach, 26. fijna 1923

Sledovali jsme urcitym zplsobem souvislost pomérd zemskych, kosmickych a svéta
zvirat s Clovékem. V nasledujicich dnech budeme v téchto uvahach pokracovat; dnes
bych se ale rad dostal k dalSim oblastem, jimiz se budeme muset napfisté zabyvat. A
tady bych cht&l poukazat nejprve na to, jak byl uz v mé ,Tajné védé“! vyvoj Zemé v
kosmu popsan tak, Ze za vychozi bod musime, jedna-li se o tento zemsky vyvoj, vzit
prastarou saturnskou metamorfézu Zemé. Tuto saturnskou metamorfézu si musime
predstavit tak, Ze je v ni obsazeno jesté vSechno, co vlbec patfi k nasi planetarni
soustavé. Jednotlivé planety nasi planetarni soustavy od Saturnu az dolt k Mésici
byly tenkrat jesté ve starém Saturnu — ktery, jak vite, sestaval jen z tepelného éteru —
rozpusténymi svétovymi télesy. Cili Saturn, ktery jesté nedosahl ani hustoty vzduchu,
ale je, Ze ano, tepelnym éterem, obsahuje rovnéz éterné rozpusténé vsechno, co se
pozdéji samostatné utvafi, individualizuje v jednotlivych planetach.

Jako druhou metamorfézu zemského vyvoje pak rozeznavame to, co souhrnné
nazyvam starou slunec¢ni metamorfézou Zemé. Tady mame co délat s tim, Zze z
ohnivé koule Saturnu se pozvolna vytvari koule vzdusna, svétlem proniknuta,
svétlem prozarena a projasnéna vzdusna koule Slunce.

Pak mame treti metamorfézu, kde se poté, co byly staré stavy zopakovany, vytvari
na jedné strané ono slunecni, obsahujici tenkrat jesté i Zemi a Mésic, a na druhé
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strané ono zevni — mate to popsano v ,Tajné védé®, neni-liz pravda — k emuz pak
prave patfi Saturn ve svém odstépeni.

Tenkrat, v této mési¢ni metamorféze mame co délat zaroven s tim, Ze se oddéluje
Slunce a to, co je pak souvislosti mezi Zemi a Mésicem. Ja jsem uz nékolikrat
popisoval, jak fiSe pfirody, které dnes zname, tenkrat neexistovaly, jak zejména
Zemé neobsahovala nerostnou hmotu, ale byla — smim-li to tak Fici — rohovita, takze
se pevné Casti rohovité odluCovaly, rohovité skaly svym zplsobem vyc&nivaly z
mésicni hmoty, ktera uz mezitim ziskala vodnaty charakter. A pak ve Ctvrté
metamorfoze vznikly poméry, které jsou poméry dnesnimi, zemskymi.

Nyni tedy, nakreslime-li za sebou tyto &tyfi metamorfézy, mame nejprve
metamorfézu saturnskou, tepelné téleso, v némz bylo jesté rozpusténo vSechno, co
je pozdéji obsazeno v nasi planetarni soustavé, slunecni metamorfézu, mésicni
metamorfézu a metamorfézu zemskou. V této ¢tvefici mizeme od sebe odlisit dvoji.
(Prednasejici kresli.)

Uvédomte si, Ze mame u vyvoje Saturnu az ke Slunci co délat s tim, co postoupilo
teprve k substanci vzdusné povahy! U ohnivé koule vyvoj zac€ing; tato ohniva koule
prodélava metamorfézu, zahustuje se az v kouli vzdu$nou, ktera je vSak jiz
prostoupena svétlem, ktera se tfpyti svétlem. Tady mame prvni ¢ast vyvoje.

Pak mame tu ¢ast vyvoje, kde svou prvni roli hraje Mésic. Nebot Mésic hraje pravé
tu roli, ktera mu umoznila vytvaret ony rohovité skalni utvary. Mésic béhem zemské
metamorfozy vystupuje, ze ano, stava se vedlejSi obéznici a zanechava Zemi vnitini
zemské sily. Napfiklad sily tize jsou naprosto né¢im, co ve fyzickém ohledu zlstalo z
Mésice. Zemé by nevyvinula sily tize, kdyby v ni nebyly zlstaly zbytky starého
pfipojeni Mésice; on sam se vzdalil. Mésic je onou kolonii v kosmickém prostoru, o
niz jsem k vam z duchovniho hlediska hovofil v pravé uplynulych dnech. Mésic ma
zcela jinou substancialitu nez Zemé, v Zemi v8ak zanechal to, ¢emu Ize v Sir§Sim
smyslu fikat zemsky magnetismus; ty sily Zemé, ta pusobeni, ktera jsou oznaovana
jako pusobeni tize, zbyla z Mésice. MUzeme tedy Fici: Mame zde (dva kruhy vlevo)
stav Saturnu a Slunce, tedy v podstaté teplou, svétlem prozafenou metamorfézu,
vezmeme-li tyto dvé dohromady; a mame zde (dva kruhy vpravo), stav Mésice a
Zemé, metamorféozu nesenou Mésicem, vodnatou, mame zde vodnatost, ktera se
vytvari béhem mésicni metamorfézy a pak béhem zemské metamorfézy zlstava;
vzdyt pevnost je vyvolavana praveé silami tize.

Tyto dvé metamorfézy se od sebe vlastné podstatné liSi a je tfeba si uvédomit, Ze
vSe, co jednou bylo, Ize opét nalézt v tom, co pfijde pozdéji. To, co bylo starou
ohnivou kouli Saturnu, zlstalo jako tepelna substance ve v§ech nasledujicich
metamorfézach, a jestlize dnes jdeme po zemi a vSude dosud narazime na teplo, pak
je teplo, které vS8ude nachazime, zbytkem starého saturnského vyvoje. VSude, kde
nachazime vzduch nebo jen télesa vzdusného charakteru, mame zbytky starého
slunecniho vyvoje. Podivame-li se ven, do sluncem prozareného vzduchu, pak
bychom si vlastné, jestlize se nechame proniknout pocitem této evoluce, méli fici: V
tomto sluncem prozareném vzduchu mame pozUlstatky starého slune¢niho vyvoje;
protoZe nebyt tohoto starého sluneéniho vyvoje, neexistovala by pfibuznost naseho
vzduchu se sluneénimi paprsky, které jsou ted’ venku. Jen diky tomu, Ze Slunce bylo
jednou spojeno se Zemi, Zze samotné svétlo Slunce zazafilo v Zemi, ktera méla jesté



vzdu$nou podobu, takze Zemé byla vzdusnou kouli, jez do svétového prostoru
vyzarovala vnitfni svétlo, jen diky tomu mohla nastat pozdéjSi metamorfoza, nynéjsi
metamorféza zemska, kdy je Zemé obklopena atmosférou vzduchu, do niz zvenci
padaji slunecni paprsky. AvSak tyto slunecni paprsky maji hlubokou vnitini
pfibuznost se zemskou atmosférou. Tyto slunecni paprsky nepronikaji zhruba tak, jak
neomalené fikaji dnesni fyzikové, jako paprsky, asi tak jako malé stfely plynnou
atmosférou, nybrz tyto paprsky jsou s atmosférou hluboce spfiznény. A tato
pfibuznost je pravé vysledkem oné davné pospolitosti béhem slunecni metamorfozy.
Tak je spolu vSechno spfiznéno tim, ze dfivéjSi stavy vzdy zase nejriznéjSim
zpusobem zasahuji do stavl pozdéjSich. Av8ak v dobé&, kdy vyvoj Zemé probihal
zhruba tak, jak to najdete v ,Tajné védé“ a jak jsem vam to kratce nacrtl i zde,
vyvinulo se v8echno to, co je na Zemi i okolo ni, i to, co je v Zemi uvnitf.

A nyni muzeme fici, ze podivame-li se na dnesni Zemi, pak mame uvnitf Zemé to, co
zpusobuje pevnost, onen vnitfni Mésic, podstatné ukotveno v zemském magnetismu;
vnitini Mésic, ktery, jak vite, zplsobuje, Ze vibec je néco pevného, Ze je néco, co ma
vahu, a jsou to vahové sily, které z tekutého délaji pevné. Pak mame onu vlastni
zemskou oblast, ono vodnaté, co se zase objevuje nejruznéjSim zpusobem, jako
spodni voda napfiklad, ale také jako voda, ktera je ve vystupujici mase par, v mase
desté padajici dolu atd. V okoli Zemé mame dale to, co ma podobu vzduchu, a to
v8echno mame proniknuto ohném, zbytky starého Saturnu. Takze i v dnesni Zemi
muazeme najit néco, co je tam nahofe Sluncem-Saturnem ¢&i Saturnem-Sluncem.
Muzeme si vzdy fFici, ze vSechno, co tady je v onom teplém vzduchu, ktery je
prozaren svétlem, je Saturnem-Sluncem. A kdyz vzhlédneme, spatfime vlastné nas
vzduch prostoupeny tim, co je pusobenim Saturnu, co je pusobenim Slunce a co se
pak béhem véku vyvinulo jako vlastni ovzdusi, které je vSak také jen naslednym
pusobenim slune¢ni metamorfozy. To do jisté miry spatfime, obratime-li svij pohled
vzhuru. (Pfednasejici kresli.)

Obratime-li svuj pohled doll, mame vice nasledek toho, co nastalo béhem dvou
poslednich metamorféz. Mame zde to, co ma tiZi, co ma pevnost, Iépe feceno to, co
tizi plsobi, co do pevnosti pfechazi; mame zde to, co je tekuté, mame Mésic-Zemi.
Tyto dveé Casti takFikajic zemského byti mizeme od sebe pfisné odliSovat. Proctete-li
si se zfetelem na to jesté jednou ,Tajnou védu®, uvidite, Ze je tam jednoduse
samotnym stylem psani u€inén hluboky zafez na misté, kde slune¢ni metamorféza
pfechazi v metamorfézu mésicni. Tak je jesté i dnes jisty druh hlubokého kontrastu
mezi tim, co je nahofe, co ma saturnsky charakter, a tim, co je dole, co ma charakter
zemsko-meésicéné-vodnaty.

Jestlize se v ramci celkového vyvoje Zemé vyvijelo také vSechno to, co k Zemi patfi,
spocine pohled toho, kdo se na tyto véci diva s iniciaCni védou, nejprve na
mnohotvarnosti svéta hmyzu. Mizeme se domnivat, Ze jiz pouhy cit by tento
poletujici, tfpytici se svét hmyzu musel dat do jisté spojitosti s tim, co je nahofe, co
ma saturnsky-slunec¢né-vzdusny charakter. A je tomu skutecné tak. Kdyz se
podivame na motyla: Se svymi tipytivymi barvami poletuje vzduchem, prosvétlenym,
projasnénym vzduchem. Je unasen na vinach vzduchu. Sotva se vlastné dotkne
toho, co je mésicné-zemsky-vodnaté. Jeho Zivlem je to, co je nahofe. A kdyz pak
Clovék zkouma, jaky vlastné ten vyvoj je, dostane se pravé u drobného hmyzu
kupodivu do velmi ranych dob zemské metamorfozy. Co se dnes ve svétlem
projasnéném vzduchu tfpyti jako motyli kfidla, to se ponejprv utvofilo v zarodku



béhem starého Saturnu a dale se to vyvijelo béhem staré slune¢ni doby. Tady
vzniklo to, co jeSté dnes umoziiuje motylu byt vlastné tvorem svétla a vzduchu.
Slunce vdéci za dar rozSifovani svétla sobé samému. Slunce vdéci za dar, Ze jeho
svétlo vyvolava v substancich ohnivost, tfpytivost, plasobeni Saturnu, Jupitera a
Marsu. A vlastné nerozumi povaze motyla ten, kdo ji hleda na Zemi. Sily, pusobici
sily v povaze motyli musime hledat nahofe, musime hledat u Slunce, Marsu,
Jupitera, Saturnu. Podivame-li se podrobnéji na tento podivuhodny motyli vyvoj — uz
jsem ho zde v souvislosti s ¢lovékem jednou ligil? do jisté miry jako kosmické vtéleni
paméti — avSak podivame-li se podrobnéji, pak uvidime, ze motyl poletuje nejprve
tfpytici se svétlem, vzduchem neseny, nahofe nad zemi. Pak naklade vajiCka. Ano,
hrubé materialisticky ¢lovék fekne: Motyl naklade vajicka — protoze ty vibec
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takova: Komu vlastné svéfuje motyl sva vajicka, kdyz je klade?

Nuze, prozkoumejte vSechno, kam motyli kladou sva vaji€ka; vSude zjistite, Ze je
kladou tak, aby se nemohla dostat mimo dosah slune¢niho pusobeni. Sluneéni
pusobeni na zemi tu je, jak znamo, nejen tehdy, kdyz slunce na zemi bezprostfedné
sviti. Uz jsem mnohokrat upozorioval na to, jak sedlaci ukladaji své brambory na
zimu do zemé, zakryji je zemi, protoze to, co sem v |été proudi jako slune¢ni svétlo a
slunecni sila svétla, nachazi se praveé v zimé vevnitf v nitru zemé. Na povrchu zemé
brambory zmrznou. Nezmrznou vSak, nybrz ztstanou skute¢né dobrymi bramborami,
jestlize je zahrabeme do jamy a zakryjeme je zemi, protoze slunec¢ni plsobeni je
pres zimu uvniti zemé. Pfes zimu musime hledat sluneéni plsobeni Iéta pod zemi.
Dostaneme-li se napfiklad v prosinci do urcité hloubky zemé&, pak mame v prosinci
Cervencoveé pusobeni slunce. V Cervenci vyzaruje slunce své svétlo a své teplo na
povrch. Teplo a svétlo vnika poznenahlu hloubé&ji. Chceme-li v prosinci hledat to, co
ze slunecnich sil proZzivame na povrchu zemé v ¢ervenci, pak musime vykopat jamu
a v urcité hloubce pak bude pod zemi v prosinci to, co v Cervenci bylo na povrchu.
Tam jsou brambory uloZeny v &ervencovém slunci. Cili slunce neni zhruba jen tam,
kde je Clovék hleda hrubé materialistickym rozumem, nybrz slunce je zde vlastné v
mnoha oblastech; jenomze je to v kosmu podle ro¢nich obdobi pfesné Fizeno.

Motyl vSak nenaklade své vajicko nikam, kde by nemohlo néjakym zplsobem zUstat
ve spojeni se sluncem. Takze se Clovék vyjadfuje Spatné, fika-li, Ze motyl klade sva
vajitka do oblasti Zemé. To vibec nedéla. On sva vajicka klade do oblasti Slunce.
Motyl dolt k Zemi vlibec nesestupuje. VSude, kde je na zemi slunce, vyhledava si
mista, kam by nakladl vajiCka, takze se takové motyli vajicko nachazi naprosto jen
pod vlivem Slunce. Ono se vlibec do vlivu Zemé nedostane.

Vite pak, Ze z tohoto motyliho vajicka se vylihne housenka. Housenka tedy vyleze a
zUstava pod vlivem Slunce, zaroven se vSak dostava do jiného vlivu. Housenka by
nemohla lézt, kdyby se nedostala také jesté do jiného vlivu. A tim je vliv Marsu.

Jestlize si pfedstavite Zemi (pfednasejici kresli) a Mars krouzici kolem ni, tak jsou
proudéni Marsu nahofe vSude a také zlstavaji. Nezalezi na tom, Zze Mars je nékde,
nybrz my mame celou sféru Marsu, a housenka kdyz leze, tak leze ve smyslu sféry
Marsu. Potom se housenka zakukli, vytvofi kolem sebe zamotek. Dostaneme tedy
zamotek. Popsal jsem vam, jak je to odevzdani se housenky Slunci, jak vlakno, které
je zde spfadano, je spfadano ve sméru svételného paprsku. Housenka je vystavena
svétlu, sleduje svételné paprsky, pfede, ustava, kdyz se setmi, a pfede dal. To
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vSechno je vlastné kosmické slunecni svétlo, slunecni svétlo, které je proniknuté
hmotou. Mate-li tedy napfiklad zamotek bource, ktery se pouziva k vyrobé vaseho
hedvabného odévu, pak je to, co v hedvabi spociva, veskrze slunecni svétlo a do
ného vpfedena hmota bource. Ze svého vlastniho téla vprada housenka bource svou
substanci do sméru slunecnich paprsk, a tim kolem sebe vytvari onen zamotek. Aby
se tak stalo, je k tomu vSak tfeba pusobeni Jupitera. Slune¢ni paprsky musi byt
modifikovany pusobenim Jupitera.

Potom vyléza, jak vite, ze zamotku, z kukly motyl, ktery je svétlem nesen, svétlem
projasnén. Opousti temnou komurku, do niz mohlo svétlo jen tak, jako do kromlechd,
jak jsem vam to popsal u kromlechu starych druidd.2 Tady se Slunce dostava pod vliv
Saturnu, a jen spole¢né se Saturnem muze Slunce tak vysilat svétlo do vzduchu, ze
muze motyl ve vzduchu zazafit svymi pestrymi barvami.

Vidite tedy, kdyz se podivame na ono nadherné more létajicich motyli v atmosfére,
pak v tom mame néco, o ¢em musime fici: To v podstaté vibec neni pozemsky
utvar. To je do Zemé shora vrozeno. Motyl se svym vajickem nesestupuje ani o
kousek dal nez k tomu, co pfichazi k Zemi od Slunce. Kosmos Zemi vénuje motyli
mofre. Saturn dava barvy motylu. Slunce dava silu Iétani, vyvolané nesouci silou
svétla atd.

V motylu tedy skute¢né vidime, abych tak fekl, ty malé bytosti, které jako by byly na
Zemi sypany tim, co je Slunce a nad Sluncem v na$i planetarni soustavé. Motyli, a
vubec hmyz, také vazky, stejné tak ostatni hmyz, je veskrze darem Saturnu, Jupitera,
Marsu a Slunce. A Zemé by nemohla vytvofit jeden jediny druh hmyzu, dokonce ani
takovou blechu ne, kdyby planety, které se nachazeji nad Sluncem, nedaly spole¢né
se Sluncem Zemi tento dar hmyzi bytosti. A vskutku, to, ze Saturn, Jupiter atd.
mohou byt tak stédrymi, Ze umoznuji, aby se k Zemi snesl svét hmyzu, za to vdéCime
obéma prvnim metamorf6zam, které zemsky vyvoj prozil.

A podivejme se nyni, jak spolupusobily dvé posledni metamorfézy, metamorféza
mésicni a zemska metamorféza. Nuze, kdyz tedy motyli vajicko neni svéfovano
Zemi, pak je prece jen tfeba poukazat na to, Ze v dobé, kdy mésic¢ni metamorfoza,
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ona tfeti metamorféza, byla ve svém zacCatku, motyli nebyli jesté takovi, jako jsou
dnes. Ani Zemé nebyla tak zavisla na Slunci. Slunce bylo vlastné na pocatku treti
metamorfozy jesté se Zemi pohromadé, oddélilo se teprve pozdéji. Proto také nebyli
motyli jesté tak upejpavi, ze by Zemi vibec nechtéli svéfit svoje zarodky. Vzdyt je
zaroven svéfovali Slunci, kdyz je svéfovali Zemi. Tak doslo k urcité diferenciaci. Zde,
u prvnich dvou metamorféz, Ize mluvit pouze o prapfedcich hmyziho svéta. Avsak
svéfovat kosmu, svéfovat vnéjSim planetam a Slunci, znamenalo tenkrat jesté
svéfovat Zemi. Teprve az se Zemé zahustila, az dostala vodu, az dostala magnetické
sily Mésice, tu nastala zména, tu doslo k diferenciaci.

Nuze, pfedpokladejme, Ze to vSechno patfi k tomu hornimu, k teplu a vzduchu; ted si
vezméme to spodni, vodu a zemi. Vezméme si ony zarodky, které potkal ten osud,
Ze byly nyni svéfeny Zemi, zatimco jiné byly zadrZzeny, Zze ano, a nebyly svéfeny
Zemi, ale jen Slunci v pozemské oblasti.

Vezméme nyni ty zarodky, které byly svéfeny Zemi v dobé, kdy nastala treti
metamorféza, metamorféza mésicni. Vidite, tyto zarodky se nyni dostaly pravé tak
pod vliv zemského pusobeni, pod vliv vodnatého plsobeni zemsky mési¢niho, jako
se zarodky hmyzu dostaly jen pod vliv slune¢niho pusobeni a toho, co je nad
Sluncem. A tim, Ze se tyto zarodky dostaly do oblasti zemsky vodniho plsobeni,
staly se zarodky rostlin. A ty zarodky, které zustaly nahofre, ty zGstaly zarodky
hmyzimi. A kdyz pak zacala tfeti metamorféza, vznikly tak tim, co bylo tenkrat z toho,
co mélo slunecni charakter, proménéno v mésicné-pozemskeé, zarodky rostlin v ramci
treti metamorfézy zemského vyvoje. Co zde nyni mate pod vlivem mimozemského
kosmu, cely tento vyvoj od zarodku pfes housenku, pfes kuklu k motylovi, to zde nyni
muzete sledovat. Tim, Ze se semeno stane pozemskym, nevyviji se motyl, nybrz tim,
Ze se semeno stane pozemskym, Ze je svéfeno Zemi — ted’ ne Slunci — vyviji se
kofen rostliny, to prvni, co ze zarodku vznika. A misto aby housenka lezla silami,
vychazejicimi z Marsu, vznika list, lezouci ve spirale nahoru. List je housenka, ktera
se dostala do zemského pulsobeni. Prohlédnéte si lezouci housenku a mate to, co v
horni sféfe odpovida tomu dolnimu, listu rostliny, ktery se metamorfuje z toho, co se
stalo kofenem skrze semeno, jez bylo ze slunecni oblasti pfeneseno do oblasti
zemske.

Puljdete-li dale nahoru, pak mate, ¢im dal vic stazeno az nahoru, kde je kalich, to, co
je kukla. A kone¢né se motyl vyviji v kvétu, ktery je pravé tak barevny jako motyl
nahofe v povétri. Kruh se uzavrel. Jako motyl klade vajicko, tak se v kvétu zase vyviji
seminko pro budouci rostlinu. Vidite. Pohlédneme vzharu do vzduchu k motylu a
pozname v ném do vzduchu pozdvizenou rostlinu. Motyl, od vajicka k dospélci, je
totéZ pod vlivem Slunce s hornimi planetami, co je dole pod vlivem Zemé rostlina.
Dojde-li to k listu (viz nakres), mame od Zemé vliv Mésice, potom vliv Venus$e a vliv
Merkuru. Pak to jde zase zpét k vlivu Zemé.

Vidite tedy, mizeme si vedle sebe uvést dvé véty, které vyjadfuji jedno veliké
tajemstvi pfirody:

Hled, rostlina!
Ona je Zemi
spoutany motyl.
Hled, motyl!



On je kosmem
osvobozena rostlina.

Rostlina — Zemi spoutany motyl! Motyl — kosmem od Zemé osvobozena rostlina!

Pohledme na motyla, na hmyz vibec, od zarodku az k poletujicimu hmyzu: Je to do
vzduchu vyzdvizena, kosmem ve vzduchu utvarena rostlina. Pohledme na rostlinu:
Je to motyl dole spoutany. Vaji¢ko je narokovano Zemi. Housenka je metamorfovana
do listovych utvaru. V tom, co je stazené dohromady, je metamorfovana kukla. Potom
se to, co se rozviji v motylu, vyviji v kvétu rostliny. Neni divu, Ze existuje onen
neobyCejné blizky vztah svéta motyld a hmyzu vibec se svétem rostlin! VZdyt ony
duchovni bytosti, které jsou zakladem hmyzu, zakladem motylu, si vlastné musi fici:
Tady dole jsou nasi pfibuzni, s témi musime drzet pohromadé, musime se s nimi
spojit, musime, kdyz pozivame jejich stavy, se s nimi spoijit, vzdyt jsou to nasi bratfi.
Jsou to bratfi, ktefi sestoupili do zemské oblasti, ktefi jsou Zemi spoutani, ktefi ziskali
jiné byti.

A zase, duchové, ktefi ozivuji rostliny, mohou vzhlizet k motylim a mohou si fikat: To
jsou nebesti pfibuzni pozemskych rostlin.

Vidite sami, Zze mUzeme Fici: Pochopeni svéta nemulze vzniknout abstrakcemi, nebot
abstrakce nedosahnou az k pochopeni. Nebot to, co v kosmu pusobi, je ta nejvétsi
umélkyné. Kosmos utvafi vie podle zakon, které v tom nejhlubS§im smyslu
uspokojuji také smysl umeélecky. Nikdo nem(ze porozumét do Zemé vnoifenému
motylu jinak, nez Zze v uméleckém smyslu proménuje to, co jsou abstraktni myslenky.
Nikdo nemu0ze rozumét svétlem a kosmickymi silami do vzduchu vyzdvizenému
obsahu rostlinného kvétu, kdo opét nedokaze do umeéleckého pohybu uvést
abstraktni mysSlenky. Vzdy to v8ak zGstane né&im nesmirné povznasejicim, kdyz se
na tuto hlubokou niternou pfibuznost véci a bytosti v pfirodé blize podivame.

Je to néco zcela zvlastniho vidét hmyz, jak sedi na rostling, a zaroven pak vidét, jak
nad kvétem rostliny panuje astralita. Tu se rostlina snazi uniknout ze zemskosti.
Touha rostliny po nebi vladne nad barvami zaficimi okvétnimi platky. Rostlina sama
tuto touhu uspokojit nemuize. Tu ji zafi z kosmu vstfic to, €im je motyl. V ném vidi,
kdyz se na néj diva, ukojeni svych vlastnich pfani. To je ten nadherny soulad v
zemském okoli, Ze jsou touhy rostlinného svéta uspokojovany pohledem na hmyz,
zejména na svét motyli. To, po ¢em touzi barva rostlinného kvétu, kdyz vyzafuje
svou barvu do svétoveho prostoru, to se ji stava jakoby naplnénim poznani jeji touhy,
kdyz ji motyl se svou zafici barvou pfichazi vstfic. Vyzafujici, teplo vyzarujici touha, z
nebe dolu zafici uspokojeni, Ze to je dotek svéta kvétu se svétem motyla. To je to, co
mame vidét v okoli Zemé.

Nyni, kdy jsme presli k rostlinstvu, budu moci tyto uvahy, které vedly od Clovéka az
ke zvifatim, v dalSim Case rozsifit. Muzeme k tomu nyni pfibrat i rostliny a pomalu se
dostaneme ke vztahu Clovéka k celé Zemi. K tomu vSak bylo nezbytné vytvofrit
spojeni mezi poletujici rostlinou vzduchu, motylem, a v zemi pevné usazenym
motylem, rostlinou. Zemska rostlina je pevné usazeny motyl. Motyl je Iétajici rostlina.
Teprve kdyz jsme poznali tuto souvislost mezi rostlinou zemi vazanou a motylem
nebem osvobozenym, pak jsme teprve vytvorili spojeni mezi svétem zvifat a svétem
rostlin a pak mizeme zcela jisté s urCitou Ihostejnosti pohlizet na vSechny ty triviality,



které porad dokola popisuji, jaké bylo puvodni zplozeni a podobné. S témito
prozaickymi pojmy €lovék nedosahne az do oblasti vesmiru, do nichZ dosahnout
musi. Tam dosahne teprve, dovede-li prozaické pojmy pfevést v pojmy umélecké a
dokaze-li si pak udélat predstavu o tom, jak z motyliho vajicka, z nebe vzeslého,
které je svéfovano jen Slunci, vznika rostlina teprve pozdéji, kdyz se toto vajicko
metamorfuje tim, ze ted, zatimco bylo dfive spfiznéné jen se Sluncem, stava se
spfiznénym se Zemi.2

PATA PREDNASKA

Zduchovinovani hmoty motyly a ptaky. Kosmické hospodareni. Motyli a ptaci
duchovni svétlo. Tepelna lehkost ptakii a soumracéna tize netopyru; jejich
svétovy strach. Jejich vyluéovana duchovni hmota: potrava draéi. Ochrana
pred ni spociva pro ¢lovéka v impulzu Michaelové.

Dornach, 27. fijna 1923

Tyto pfednasky pojednavaji o vnitfni souvislosti svétovych jevu a svétovych podstat a
vidéli jste jiz, Ze vysvitne mnohé, o Eem nemuze mit zprvu ponéti ten, kdo si v§ima
jen svéta vnéjsich jevu. Vidéli jsme, jak v podstaté kazdy druh bytosti — ukazali jsme
si to na nékolika pfikladech — ma svou ulohu v celé souvislosti kosmického byti. Dnes
bychom to tedy do jisté miry zrekapitulovali a jesté se jednou podivali na druhy
bytosti, o nichZ jsme jiz mluvili, podivali bychom se na to, co jsem v poslednich
dnech fekl o povaze motylu. Tuto motyli povahu jsem zde predestrel pravé v
protikladu k podstaté rostlin a rekli jsme si take, jak je motyl vlastné bytosti nalezejici
svétlu, svétlu do té miry, pokud je modifikovano silou vnéjsich planet, Marsu, Jupitera
a Saturnu. Takze vlastné musime, chceme-li motyla pochopit v jeho podstaté,
pohlédnout do vysSich oblasti kosmu a Fici si: Tyto vySSi oblasti kosmu obdaruji
Zemi, obdaruiji ji milosti motyli podstaty.

Ovsem toto, abych tak fekl, obdarovavani Zemé milosti jde jesté mnohem hloubéiji.
Vzpomenme si, jak jsme si museli fici, Zze motyl se vlastné nepodili na bezprostiedné
pozemském byti, ale jen zprostfedkované, pokud je Slunce se svym teplem a silou
svého svétla ¢inné pravé v byti zemském. Motyl dokonce klade sva vajiCka tam, kde
nevyjdou z oblasti slune¢niho pusobeni, kde v oblasti slune¢niho pusobeni zlstanou,
takze motyl svoje vajicko odevzdava nikoli Zemi, ale vlastné jen Slunci. Pak se
vylihne housenka, ktera je pod vlivem plasobeni Marsu; samoziejmé slune¢ni
pusobeni je porad tady. Pak se vytvari kukla, nachazejici se pod vlivem Jupitera. Z
kukly vyléta motyl, ktery v tfpytu svych barev odrazi v okoli Zemé to, ¢im Zemi mize
byt se silou Saturnu spojena sila slune¢niho svétla.

Tak vidime v pozemském byti, v okoli pozemského byti, vlastné bezprostfedni
ucinnost Saturnu, jeho pusobeni v pestrych barvach motyliho byti. Uvédomme si
vSak, Ze substance, které ve svétovém byti pfipadaji v uvahu, jsou, jak znamo, dvoji.
Mame co délat s ryze hmotnymi substancemi Zemé a mame co délat s duchovnimi
substancemi. A fikal jsem vam, Ze pozoruhodné je na tom to, Ze zakladem lidského
organismu, co se jeho ustroji vymeény latkové a koncCetin tyka, je substance duchovni,
zatimco zakladem jeho hlavy je substance fyzicka. V dolni pfirozenosti ¢lovéka je
duchovni substance pronikana fyzickym silovym pusobenim, pusobenim tize,
ostatnimi druhy zemského silového plsobeni. V hlavé je fyzicka substance, ktera je
veskerou latkovou vymeénou, cirkulaci, nervovou cinnosti atd. dodavana nahoru do
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hlavy Clovéka, pronikana nadsmyslovymi duchovnimi silami, které se odrazeji v
nasem mysSleni, v naSem predstavovani. Takze v hlavé Clovéka tedy mame
zduchovnélou fyzickou hmotu a v soustaveé latkové vymeény a koncetin zpozemstélou
— smime-li takové slovo pouzit — zpozemstélou duchovné-spiritualni substancialitu.

Nuze, tuto zduchovnénou hmotu mame piedevsim u motyli bytosti. Zustavaje vibec
v oblasti slune¢niho byti, zmocriuje se bytost motyla pozemské hmoty, abych tak fekl
—ovSem to je porad jesté feCeno obrazné — jen jakoby v nejjemné&jSim prachu. Motyl
si pfivlastiuje pozemskou hmotu jen jakoby v nejjemnéjSim prachu. | svou potravu si
opatfuje z onéch substanci Zemé, které jsou propracovany Sluncem. Motyl spojuje
se svou vlastni podstatou jen to, co je propracovano Sluncem; véemu pozemskému
odnima takrka to nejjemnéjsi a pfivadi to az k uplnému zduchovnéni. A vskutku,
podiva-li se ¢lovék na motyli kfidlo, ma pfed sebou v podstaté tu nejzduchovnélejsi
hmotu Zemé. Tim, Ze je hmota motyliho kfidla proniknuta barvami, je tou
nejzduchovnélej$i zemskou hmotou.

Motyl je vlastné onou bytosti, ktera Zije zcela ve zduchovnélé zemské hmoté. Lze to
dokonce duchovné vidét, jak svym télem, které ma uprostied svych barevnych kfidel,
motyl do jisté miry pohrda, protoZe cela jeho pozornost, cela jeho skupinova
duSevnost spociva vlastné v radostném vychutnavani barev jeho kfidel.

Pravé tak, jak mizeme nasledovat motyla v obdivu jeho tfpyticich se barev, mizeme
ho nasledovat v obdivu tfepotajici se radosti z téchto barev. To je néco, co by se
vlastné mélo kultivovat jiz u déti, tato radost z duchovnosti, ktera poletuje ve vzduchu
a ktera je vlastné poletujici radosti, radosti ze hry barev. V tomto vztahu se tato
motyli zalezitost nuancuje pfimo nadhernym zpusobem. Zakladem toho vSeho je pak
ovSem néco jiného.

O ptaku, ktery je reprezentovan orlem, jsme mohli fici, ze pfi své smrti muze
zduchovnélou zemskou substanci vnaset do duchovniho svéta, Ze ma své poslani v
kosmickém byti v tom, zZe jakozto ptak zduchovriuje pozemskou hmotu a ze muze
vykonavat néco, co &lovék vykonavat nemize. Clovék ve své hlavé také zemskou
hmotu az do jistého stupné zduchovnuje, nemuze vsak tuto hmotu vzit s sebou do
svéta, ktery proziva mezi smrti a novym zrozenim, nebot by musel neustale snaset
nevyslovnou, nesnesitelnou, ni€ivou bolest, kdyby tuto zduchovnélou pozemskou
hmotu své hlavy chtél vnést do duchovniho svéta.

Svét ptaku, reprezentovany orlem, to dovede, takZe je tim vskutku vytvarena spojitost
mezi tim, co je pozemské, a tim, co je mimozemské. Pozemska hmota je zprvu do
jisté miry pomalu pfevadéna do ducha a ukolem ptaciho rodu je, aby tuto
zduchovnélou pozemskou hmotu odevzdaval vesmiru. AZ jednou Zemé dospéje ke
konci svého byti, bude mozno fici: Tato pozemska hmota byla zduchovnéna a rod
ptaci tu byl v celém tom hospodareni pozemského byti proto, aby zduchovnélou
pozemskou hmotu prenasel zpét do duchovni zemé.

S motyly se to ma zase jesté jinak. Motyl zduchovriuje pozemskou hmotu jesté vice
nez ptak. Ptak dochazi pfece jenom k tomu, Ze je Zemi mnohem bliZze nez motyl.
Jesté to pozdéji vysvétlim. Motyl vak je s to, protoze pravé vibec neopousti
slunecni oblast, zduchovnit svoji hmotu tak dalece, Ze nikoli teprve pfi své smrti, jako



ptak, ale jiz béhem svého Zivota neustale odevzdava zduchovnélou hmotu okoli
Zemé, kosmickému okoli Zemé.

Pomyslete jen, jak velkolepé to je vlastné v celém kosmickém hospodareni, kdyZ si
pfedstavime Zemi, prolétavanou svétem motyll tim nejrozmanitéjSim zptsobem, a
zduchovnélou pozemskou hmotu, bez ustani proudici ven do svétoveho prostoru, jiz
svét motyll odevzdava kosmu! Takze za pomoci takového poznani mizeme tedy
tuto oblast svéta motyld kolem Zemé sledovat s jesté naprosto jinymi pocity! Mizeme
pohlédnout do tohoto tfepotavého svéta a fici si: Vy tfepetalci, vy zafite dokonce

jesté cosi lepSiho nez svétlo slunecni, vy zafite svétlo duchovni ven do kosmul!

Na duchovno bere nase materialisticka véda, Ze ano, jen minimaini ohled. A tak
vlastné nema tato materialisticka véda voditka, aby na tyto véci, patfici k celku
svétového hospodareni, jakymkoli zpusobem alespon trochu pfiSla. Jenomze ty véci
jsou prece tu, jako jsou tu fyzické ucinky, a jsou podstatnéjSi nez uc€inky fyzické.
Nebot to, co tu zafi ven do duchovni zemé, to bude plsobit dale, az Zemé uz davno
zanikne; co dnes konstatuje fyzik, co konstatuje chemik, to dojde svého konce s
existenci Zemé. TakZe tedy, kdyby nékde venku ve vesmiru sedél néjaky pozorovatel
a mél k pozorovani dostatecné dlouhou dobu, vidél by, jak dochazi k néCemu na
zpusob nepretrzitého vyzarovani duchovni hmoty do duchovni zemé, vyzarovani v
ducha pfeménéné hmoty do duchovni zemé, vidél by, jak Zemé vyzafuje svoji vlastni
podstatu ven do svétového prostoru, do kosmu, a jak, podobno srSicim jiskram, bez
ustani se zazehujicim jiskram, to, Cemu ptaci rod, kazdy ptak po své smrti, da
zazafit, nyni paprskovité vychazi do prostoru svéta: Tipyt duchovniho svétla motyliho
a srSeni duchovniho svétla ptaciho!

To jsou véci, které by v8ak zaroven mohly obratit pozornost k tomu, abychom se
snad nedomnivali, kdyZ se ted podivame na ostatni hvézdny svét, Ze sem od né&j zafi
jen to, co ukazuje takovy spektroskop, nebo mnohem spis, co do spektroskopu
vkouzli spektroskopikova fantazie, ale Ze to, co k Zemi zafi z ostatnich hvézdnych
svéty, je pravé tak vysledkem zivych bytosti v jinych svétech, jako je vysledkem



Zivych bytosti to, co zafi do vesmiru ze Zemé. Divame se na hvézdu a
predstavujeme si s dneSnim fyzikem néco jako zazehly anorganicky plamen — asi tak
néjak. To je samoziejmé naprosty nesmysl. Nebot co tady vidime, je veskrze
vysledkem néceho, co je nadano Zivotem, dusi a duchem.

Pojdme nyni dolt od tohoto motyliho pasu, smim-li to tak nazvat, ktery obepina
Zemi, jesté jednou k ptakim. Kdyz si pfedstavime to, co uz vime, pak mame tfi spolu
hraniCici oblasti. Nad nimi jsou jiné oblasti, pod nimi oblasti zase jiné. Mame svételny
éter, mame tepelny éter, ktery vSak ma vlastné dvé casti, dvé vrstvy; jedna z nich je
pozemska vrstva tepelna, druha kosmicka vrstva tepelna a ty se neustale navzajem
prolinaji. Vskutku mame nikoli jedno, ale dvoji teplo, ono teplo, které je vlastné
pozemského, telurického puvodu, a takové, které je puvodu kosmického. Ty se
neustale navzajem prolinaji. Pak mame vzduch, hranicici s tepelnym éterem. Pak by
pfiSla voda a zemé a nahoru by pfiSel chemicky éter, éter Zivotni.

Vezmeme-li nyni motyli rod, pak patfi pfedevsim k éteru svételnému a svételny éter
sam je prostfedkem, v némz sila svétla vytahne z motyliho vajicka housenku; v
podstaté ji vytahne sila svétla. Tak tomu jiz neni u ptaciho pokoleni. Ptaci snaseji
vejce. Ta musi byt vysazena teplem. Motyli vajicko je prosté pfenechano povaze
Slunce; ptaci vejce se dostava do oblasti tepla. Ptak se nachazi v oblasti éteru
tepelného a vlastné prekonava to, co je pouhym vzduchem.

Motyl take léta ve vzduchu, je vSak v podstaté tvorem veskrze svételnym. A zatimco
je vzduch pronikan svétlem, voli motyl v ramci této svételné-vzdusné existence
existenci nikoli vzdusnou, nybrz svételnou; vzduch je mu pouze nositelem. Vzduch
jsou ony viny, na kterych se do jisté miry vznasi, avsak jeho Zivlem je svétlo. Ptak
Iéta ve vzduchu, avSak jeho zivlem je vlastné teplo, rizné tepelné diference ve
vzduchu, ptak vzduch do urcité miry pfekonava. Vzdyt takovy ptak je i uvnitf tvorem
vzdusnym. Do znacné miry je ptak vzdusnym tvorem. Jen si nékdy prohlédnéte kosti
savcl, kosti Clovéka: Jsou vyplnény morkem. Jesté o tom budeme mluvit, pro€ jsou
vyplnény morkem. Ptaci kosti jsou duté a jsou vyplnény pouze vzduchem. My se tedy
skladame, pokud nas bude zajimat to, co je uvnitf nasich kosti, z morku, ptak se
sklada ze vzduchu a jeho morkem je Cisty vzduch. Vezmete-li si ptaci plice, pak v
téchto plicich naleznete velké mnozstvi vacku, které z plic vychazeji. To jsou
vzdusné vacky. Jestlize ptak vdechuje, nevdechuje pouze do plic, ale vdechuje
vzduch do téchto vzdusnych vackua a z téchto vackl jde pak vzduch do jeho dutych
kosti. Cili kdybychom mobhli z ptaka uvolnit véechno maso a v&echno pefi a
kdybychom mu mohli odebrat kosti, zbylo by nam jesté zvife, skladajici se ze
vzduchu, které by mélo tvar vnitfni vyplné plic a také vnitini vypliné vSech kosti. Méli
bychom, pfedstavime-li si to tvarové, zcela tvar onoho ptaka. V orlu z masa a kosti
sedi orel ze vzduchu. To ted neni pouze z toho duvodu, zZe tam je vevnitr jesté orel
ze vzduchu, nybrz ten ptak ted dycha; dychanim vyrabi teplo. Toto teplo orel sdéluje
svemu vzduchu, ktery nyni vtlaCuje do vSech svych koncetin. Tady vznika tepelny
rozdil oproti vnéjSimu prostfedi. Tady ma své vnitfni teplo, tady ma vnéjsi teplo. V
tomto rozdilu urovni mezi vnéjSim teplem vzduchu a teplem, které dava svému
vlastnimu vzduchu uvnitf, v tomto rozdilu urovni, tedy v rozdilu urovni v ramci tepla,
tepelného Zivlu Zije vlastné ptak. A kdybyste se ptaka nalezité zeptali, jak mu vlastné
je v jeho téle, pak by vam — pokud byste rozuméli ptaci feci, vidéli byste, Ze to
skutecné déla — pak by vam odpovédél tak, Ze byste poznali, Ze o pevné hmotnych
kostech i o tom, co jinak na sobé jesté nese, mluvi asi tak, jako kdybyste vy byl



naloZeni vlevo a vpravo a na zadech a na hlavé samymi kufry. To také nefeknete: To
je mé télo, ten pravy kufr, levy kufr atd. Zrovna tak jako vy nemluvite o téchto vécech,
kterymi jste nalozZeni, jako o svém téle, nybrz jak to na sobé nesete, tak mluvi ptak,
kdyz mluvi o sobé&, pouze o vzduchu, ktery zahfiva, a o ostatnim jako o zavazadlech,
ktera s sebou nosi v pozemském byti. Tyto kosti, které ono vlastni vzdusné télo
ptaka obklopuji, to je jeho zavazadlo. Takze jsme naprosto nuceni fici: V podstaté
Zije ptak zcela a naprosto v Zivlu tepla, motyl pak v Zivlu svétla. Pro motyla je
vSechno, co je fyzicka substance, kterou zduchovriuje, pred timto zduchovnénim
jesté mnohem — dalo by se fici uz ani ne zavazadlem, ale zafizenim domu. Jesté
vice je mu vzdalena.

Nuze, kdyz vystoupime do této oblasti, k zivoCiSstvu v téchto oblastech, dostavame
se k né¢emu, co vibec nesmime posuzovat fyzickym zplisobem. Posuzujeme-li to
fyzickym zpusobem, je to asi, jako bychom chtéli nakreslit ¢lovéka tak, ze bychom
namalovali jeho vlasy, jak vrustaji do toho, co by nesl na hlavé, jeho kufry srostlé s
rukama, jeho zada s né€im, co nese jako batoh, takze bychom ho udélali uplné
hrbatého, jako by mu ten batoh vyrustal ze zad. Kdybychom ¢&lovéka nakresilili takto,
odpovidalo by to predstavé, kterou si Clovek coby materialista o ptaku vlastné déla.
To vlibec neni ptak, to je jeho zavazadlo. Takovy ptak se vlastné také tak citi, jako by
se strasné natahal s témi svymi zavazadly, nebot by nejradéji, volny a svobodny,
niCim nezatizeny, tahl svétem jako teply vzdusny tvor. To ostatni je mu bfemenem. A
ptak splaci dan svétovému byti tim, ze mu toto bfemeno zduchovriuje a posila ven do
duchovni zemé, kdyz umira; motyl jesté béhem svého Zivota.

Pohledte, ptak dycha a pouziva vzduch tim zpisobem, jak jsem vam fikal. U motyla
je tomu jesté jinak. Motyl vibec nedycha takovym zafizenim, jako je maji ona
takzvana vysSi zvifata; ve skuteCnosti jsou to jen objemné;jsi zvirata, nikoli vySsi.
Motyl vlastné dycha jen trubicemi, které vstupuji od jeho vnéjSiho obalu dovnitf a
které jsou ponékud nadmuté, takze mize vzduch nashromazdit, kdyz leti, takze mu
to nevadi, Ze nemusi pofad dychat. Dycha vlastné vzdy trubicemi, které jdou do jeho
nitra. Tim, ze dycha trubicemi, vedoucimi do jeho nitra, ma moznost pfijmout do
celého svého téla se vzduchem, ktery vdechuje, i svétlo, které je ve vzduchu. Tady je
také veliky rozdil.

Znazornéno schematicky: Predstavte si vySSi zvife; to ma plice. Do plic se dostava

kyslik a spojuje se tu s krvi oklikou pfes srdce. Krev musi vtékat do srdce a plic, aby
priSla do styku s kyslikem u onéch objemnéjSich zvifat a také u Clovéka. U motyla to
musim nakreslit uplné jinak. Tady to musim nakreslit takto: Je-li toto motyl, jdou tady



vSude dovnitf trubice; tyto trubice se dale vétvi. A kyslik se zde vSude nyni dostava
dovnitf a sam se také rozvétvuje; vzduch vnika vSude do téla.

U nas a u takzvanych vyssich zvifat se vzduch jen jakozto vzduch dostava az do plic;
u motyla se vnéjsi vzduch i se svym obsahem svétla rozléva v celém jeho vnitfnim
téle. Ptak rozléva vzduch az do svych dutych kosti; motyl je svételnym zivoCichem
nejen navenek, nybrz on rozléva svétlo, které je neseno vzduchem, vSude v celém
svem téle, takze je i vnitiné svétlem. Jestlize jsem vam liCil, Zze ptak je vlastné vnitfné
zahratym vzduchem, pak je motyl vlastné cely svétlem. Také jeho télo se sklada ze
svétla a teplo je pro motyla vlastné bremenem, zavazadlem. Poletuje zcela a jen ve
svétle a svoje télo si buduje uplné ze svétla. A kdyz vidime motyla, jak poletuje
vzduchem, museli bychom vlastné vidét poletovat pouhé svételné tvory, tvory,
radujici se ze svych barev, z této barevné hry. To ostatni je obleCeni a zavazadlo. Je
tfeba nejprve pfijit na to, z €eho se vlastné skladaji bytosti pozemského okoli, nebot
vnéjSi zdani klame.

Ti, kdo se dnes tak povrchné naucili tomu ¢i onomu, feknéme, z vychodni moudrosti,
ti mluvi o tom, Ze svét je maja. Ale to je skutecné nic, kdyz Clovék fekne: Svét je
maja. Je tfeba vidét v detailu, jakym zplsobem je svét maja. Maju ¢lovék pochopi,
kdyz vi, Ze ptak ve své podstaté vlastné vibec nevypada tak, jak se navenek jevi, ale
Ze je teplym tvorem vzduchovym. Motyl vibec nevypada tak, jak se tady jevi, ale je
tvorem svételnym, ktery si tu poletuje a ktery se v podstaté sklada vlastné z radosti z
této hry barev, z oné hry barev, ktera vznika na motylim kfidle, je-li pozemska hmota
prachu prolnuta barevnosti, a tim se dostava na prvni stupern zduchovnéni ven do
duchovniho véehomira, do duchovniho kosmu.

Pohledte, tady mate, abych tak fekl, dva stupné: motyla, obyvatele svételného éteru
v naSem pozemském okoli, a ptaka, obyvatele éteru tepelného v naSem pozemském
okoli. A nyni tfeti druh. Sestoupime-li dolt do vzduchu, dostaneme se k oném
bytostem, které tu v urcitém obdobi naseho zemského vyvoje jesté viibec nemohly
byt, napfiklad v dobé&, kdy Mésic byl jesté u Zemée, kdy se Mésic od Zemeé jesté
neoddélil. Tady se dostavame k bytostem, které jsou sice také bytostmi vzduchu, to
znamena, Ze ve vzduchu Ziji, ale vlastné jsou jiz silné zasazeny tim, co je vlastni
zemi, totiz zemskou tizi. Motyl neni jesté ani trochu zasazen zemskou tiZi. Motyl si
vesele poletuje ve svételném éteru a i sam sebe citi jako stvoreni ze svételného
éteru zrozené. Ptak pfemaha tizi tim, Ze zahfiva vzduch ve svém nitru, stava se tak
teplym vzduchem — a teply vzduch je nesen vzduchem studenym. Ptak jesté
zemskou tizi premaha.

Témi zvitaty, ktera sice jesté vzhledem ke svému puvodu musi zit ve vzduchu, ale
zemskou tizi pfemoci nedokazou, protoZze nemaji duté kosti, nybrz kosti vyplnéné
morkem, a protoZe nemaji ani takoveé vzduchové vacky jako ptaci, témito zvifaty jsou
netopyfi.

s ogrve

-----

ve svém mase a svych kostech. Proto je netopyriim onen Zivel, z néhoz se napfiklad
sklada motyl, v némz motyl naprosto a docela Zije, onen zivel svétla nepfijemny.
Netopyfi miluji pfitmi. Vzduch sice musi pouzivat, ale maji ho nejradéji, kdyZz nenese



svétlo. Oni se oddavaji pfitmi. Jsou to vlastné zvifata pfitmi. Netopyfi se dokazou
udrzet ve vzduchu jediné tim, Zze maji, abych tak fekl, ona ponékud zkarikované
vypadajici netopyfi kfidla, ktera ovSem skuteénymi kFidly viibec nejsou, nybrz jsou
napnutymi blanami, blanami napnutymi mezi prodlouzenymi prsty, jsou padaky. Tim
protivahu néco, co s touto tiZi souvisi. Jsou tim vSak zcela vevazani do oblasti
zemskych sil. Nikdy vlastné Clovék nedokaze jen tak beze vieho zkonstruovat motyli
let podle fyzikalné-mechanickych konstrukci, ani ptaci let ne. Nikdy to nebude
dokonale shodné. Clovék sem musi vnést néco, co obsahuje jesté jiné konstrukce.
Netopyfi let vS8ak muzete klidné zkonstruovat s pozemskou dynamikou a
mechanikou.

Netopyr nemiluje svétlo, svétlem proniknuty vzduch, ale nanejvys svétlem ponékud
protkany vzduch pfitmi. Od ptaka se netopyr liSi tim, ze ptak, kdyz se diva, ma
vlastné v oku vzdy to, co je ve vzduchu. Dokonce i sup, kdyZ vidi jehné&, to vnima tak,
Ze ono jehné je cosi, co je na konci ovzdusi, kdyz shora vidi to, co je na zemi jakoby
namalované. A kromé toho to neni jen pouhé vidéni, je to touha, co zaznamenate,
podivate-li se opravdu na let supa, sméfujici k jehnéti; ten let je hotovou dynamikou
chténi, vule, dynamikou touhy.

Motyl vidi viibec to, co je na Zemi, jako v zrcadle; pro motyla je Zemé zrcadlem.
Motyl vidi to, co je v kosmu. Kdyz vidite motyla, jak poletuje, tak si vlastné musite
predstavit, ze Zemé, té si motyl nevSima, Zemé je zrcadlo. Zemé mu odrazi to, co je
v kosmu. Ptak nevidi, co je na zemi, ale vidi to, co je ve vzduchu. Teprve netopyr
zacina vnimat to, ¢im proléta nebo kolem Ceho leti. A protoZze nema rad svétlo, tak je
vlastné v§im tim, co vidi, nepfijemné dotéen. Mizeme véru fici, ze motyl i ptak vidi
velice duchovnim zpusobem. Prvni zvife odshora, které musi vidét pozemskym
zpusobem, je timto vidénim nepfijemné dotéeno. Netopyr vidéni pfili§ nemiluje, a ma
proto néco, abych tak fekl, jako vtéleny strach z toho, co vidi a vidét nechce.
Nejradéji by se kolem téch véci jen tak mihl: muset vidét a vidét nechtit — tady by
chtél vSude jen tak proklouznout kolem. A proto, ze by nejradéji jen tak proklouz!
kolem, chtél by vdemu tak podivuhodné naslouchat. Netopyr je skute¢né zvifetem,
které ustavicné nasloucha vlastnimu letu, zda tento neni nijak ohrozovan.

Podivejte se na netopyfi usi. Na téchto usich muzete vidét, Ze jsou naladény na
svétovy strach. To také jsou, tyto netopyfi usi! Jsou to naprosto zvlastni utvary,
skuteCné naladéné na plizeni se svétem, na svétovy strach. Tomu vSemu Clovék
porozumi teprve, kdyz netopyra pozoruje v této souvislosti, do niz ho pravé davame.

Tady musime fici jeSté néco. Motyl neustale odevzdava kosmu zduchovnélou hmotu
a je milackem saturnskych pusobeni. A nyni si vzpomerite, jak jsem zde rozvadél, ze
Saturn je onim velikym nositelem paméti® nasi planetarni soustavy. Motyl zcela
souvisi se schopnosti rozpominani nasi planety. Jsou to ony myslenky vzpominek,
které v motylu ziji. Ptak — a ja jsem vam to uz takeé rozvadél — je vcelku vlastné jen
hlavou a v tomto prohfatém vzduchu, kterym proléta ve svétovém prostoru, je vlastné
Zivé letici myslenkou. Co v sobé mame jakozto myslenku, co také souvisi s tepelnym
éterem, je ptaci povaha, orli povaha v nas. Ptak je letici mySlenkou. Netopyr vsak je
leticim snem, leticim snovym obrazem kosmu. Takze Ize fici, ze Zemé je opfedena
motyly: ti jsou kosmickou vzpominkou; dale je obetkana rodem pta¢im: ten je
kosmickym myslenim; a pak netopyry: ti jsou kosmickym snem, kosmickym snénim.
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Jsou to vskutku létajici sny kosmu, které v podobé netopyru svisti prostorem. Jako
sen miluje pfitmi, tak miluje pfitmi kosmos, vysilaje do prostoru netopyra. Trvajici
mysSlenky vzpominek, ty vidime ztélesnény v motylim pasu Zemé&; myslenky, Zijici v
pfitomnosti, v ptaCim pasu Zemeé; sny v okoli Zemé poletuji zt€lesnény jako netopyri.
Jen zkuste pocitit, vnofime-li se, jak nalezi do jejich tvaru, jak pfibuzny je takovy
pohled na netopyra snéni! Na netopyra se Clovék viibec nemulze podivat jinak, nez
Ze mu vytane na mysli: Vzdyt'ty sniS! To je pfece cosi, co by tu nemélo byt, co je
natolik vzdalené ostatnim tvorum pfirody, jako je sen vzdaleny obvyklé fyzické
skuteCnosti.

Muzeme tedy Fici: Motyl vysila zduchovnélou substanci do duchovni zemé béhem
svého zivota; ptak ji vysila po své smrti. A co ted déla netopyr? Netopyr vyluCuje
zduchovnélou substanci, zejména onu zduchovnélou substanci, ktera zije v
natazenych blanach mezi jednotlivymi prsty, béhem svého Zivota, neodevzdava ji
v8ak vesmiru, ale vylu€uje ji ve vzduchu Zemé. Tim neustale vznikaji, abych tak fekl,
duchovni perlicky v zemském vzduchu. A tak mame Zemi obklopenou timto
ustaviénym tipytem duchovni materie proudici z motylt a do ni srSici to, co pfichazi
od umirajicich ptakl, avdak zpét k Zemi zafi tyto zvlastni bublinky ve vzduchu tam,
kde netopyfi vylu€uji to, co zduchovriuji. To jsou ty duchovni utvary, které ¢lovék uzfi
pokazdé, kdyz uvidi letét netopyra. Skute€né ma jako kometa za sebou vzdy néco
jako chvost. Netopyr vylu€uje duchovni substanci, neposila ji vSak pry¢, ale vtlaCuje ji
nazpét do fyzické zemské hmoty. Vtlac€uje ji nazpét do vzduchu. Pravé tak, jako
Clovék fyzickym zrakem vidi poletovat fyzického netopyra, tak mize vidét poletovat
vzduchem tyto pfislusné duchové utvary netopyru; ty svisti vzduchem. A kdyz vime,
Ze vzduch se sklada z kysliku, dusiku a ostatnich souc€asti, pak to neni vSe; on se
kromé toho sklada z duchového vtoku netopyru.2

Jakkoli podivné a paradoxné to zni, tento snovy rod netopyrl vypousti do vzduchu
mala strasidélka, ktera se pak spojuji v jednu spole¢nou masu. V geologii se to, co je
pod zemi a co je jesté jako kaSe mékkou horninou, nazyva magma. Mohli bychom
mluvit o duchovém magmatu ve vzduchu, pochazejicim z netopyfich vytoka.

Na toto duchové magma byli za starych ¢asu, kdy jesté existovalo instinktivni
jasnozfeni, lidé velmi citlivi, pravé tak, jako jsou jeSté dnes néktefi lidé citlivi na
hmotné véci, napfiklad na zapach; jenomze bychom to mohli povazovat za néco,
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lidé citlivi na to, co je ve vzduchu obsazeno jakozto pozustatky netopyra.

Pfed tim se lidé chranili. A v nékterych mystériich existovaly zvlastni formule, jimiz se
lidé vnitfné uzavirali, aby nad nimi tento netopyfi pozistatek nemél Zadnou moc.
Nebot jako lidé nevdechujeme se vzduchem pouze kyslik a dusik, my vdechujeme
takeé tyto netopyfi pozistatky. Jenomze se dnesni lidstvo nestara o to, aby se pred
témito netopyfimi pozustatky nechalo chranit, ale zatimco je za ur€itych okolnosti
velice citlivé, feknéme na zapachy, je nanejvys$ necitlivé vuci netopyfim pozistatkim.
Polyka je, dalo by se Fici, aniz pfitom pocituje byt i jen naznak odporu. Je to skute¢né
zvlastni: lideé, ktefi jsou jinak hrozné cimprlich, spolykaji toho, o ¢em tady mluvim,
kolik se toho do nich jenom vejde. Ale ono se to pak dostava i do ¢lovéka. Nedostava
se to do téla fyzického ani do téla éterného, ale dostava se to do téla astralniho.


http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_05.php?#2
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_05.php?#2

Nuze, vidite, Ze se dostavame k podivhym souvislostem. Iniciaéni véda vede totiz
vSude do nitra souvislosti. Tyto netopyfi pozustatky jsou tou nejvyhledavanéjsi
potravou toho, co jsem vam tady v pfednaskach vyli€il jako draka. JenomzZe musi byt
nejprve vdechnuty do ¢lovéka, tyto pozustatky natopyrd. A tento drak ma své nejlepsi
opérné body v lidské pfirozenosti, kdyz Clovék pfipusti, aby jeho instinkty byly témito
netopyfimi pozustatky prostoupeny. Ty tam vevnitf ryji. A ty Zere drak a tloustne z
nich, samozfejmé z duchovniho hlediska, a nabyva moci nad ¢lovékem, nabyva moci
chranit. Ochranu ma skytat to, co tu bylo lic¢eno jako nova forma zapasu Michaelova
s drakem. Vnitini posila, kterou Clovék ziska, kdyz pfijima impulz Michaeldv tak, jak
to zde bylo vyli¢eno, chrani jej pfed potravou, kterou ma dostat drak; pak se chrani
proti neopravnénému netopyfimu pozlstatku v atmosfére.

Clovék se, Zze ano, nesmi zaleknout toho, ziskavat pravdy z vnitfni souvislosti svéta,
chce-li do této vnitfni souvislosti opravdu vniknout. Nebot’ ona forma hledani pravdy,
ktera je dnes obecné uznavana, ta pravé nevede k niCemu skuteCnému, ale vétSinou
k né€emu ani ne snénému, totiz k maje. Skutecnost je tfeba hledat veskrze v té
oblasti, ve které ¢lovék i vSechno fyzické byti vidi prostoupené bytim duchovnim. Ke
skute€nosti muze Clovék proniknout jen tehdy, kdyz se na ni diva tak, jak se to nyni
déje v téchto prednaskach.

Bytosti, které se nékde vyskytuji, vyskytuji se bud k né¢emu dobrému nebo k
néCemu zlému. Do svétoveé souvislosti je vSechno zapojené tak, Ze Ize poznat, jak to
souvisi s ostatnimi bytostmi. Pro ¢lovéka materialistického smysleni tfepotaji se
motyli, ptaci létaji, poletuji netopyfi. Ale v tomto pfipadé je to skoro stejné, jako tomu
nékdy byva u Clovéka s ne zrovna nejlepsSim vkusem, kdyz si do svého pokoje naveési
plno vSemoznych obrazl a kreseb atd., které k sobé nepatfi, které postradaji
jakoukoli vnitini souvislost. Tak také nema pro obycejného pozorovatele svéta
Zadnou vnitfni souvislost to, co tu poletuje, protoze on Zadnou souvislost nevidi.
VSech no v kosmu vS8ak se nachazi na svém misté, protoze to ma pravé z tohoto
mista vnitfni souvislost s kosmickou uplnosti. At motyl, at' ptak, at netopyr, vSechno
se nachazi ve svété s néjakym smyslem.

Necht se ti, kdoz se dnes néCemu takovému chtéji vysmivat, necht se tomu
vysmivaji. Lidé uz zvladli, co se vysméchu tyce, jiné véci. Slavné akademie vydaly
tento soud: meteory nemohou existovat, protoze zelezo nemuze padat z nebe atd.
Pro¢ by se lidé nevysmivali také tém funkcim netopyru, o kterych jsem dnes hovofil?
To vSe nas ale nesmi zmast v tom, abychom nasi civilizaci skute¢né pronikali
poznanim duchovna.

SESTA PREDNASKA

Rozdil mezi kosmickym utvarenim ¢lovéka a vyssich zvirat. Zaroven s rastem
¢lovéka smérem doltli vytvareji se razné tridy zvirat. Spoluprozivani
kosmického zivota Zemi. Plazi a ryby. Clovék v souvislosti se zvifaty. Pfechod
k FiSi rostlin. Vyznam nerostnosti.

Dornach, 28. fijna 1923

Dfive neZ se dostaneme k tomu, abychom se vénovali ostatnim podstatam?
Zivoc€isnym, rostlinnym a nerostnym, spojenym s ¢lovékem v pozemském byti,
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musime se dnes podivat na vyvoj ¢lovéka samotného, musime si uvést leccos z
toho, co uz je znamé z raznych vykladu, které jsem podal at uz ustné ¢i pisemné, co
vSak je tfeba jednou prehledné shrnout.

Chceme-li se dnes dat poucit vnéjsi védou, ma se véc obvykle tak, Ze se fekne: Je
tfeba vyzkoumat, jak se vyssi, takzvané vysSi bytosti, feknéme fiSe rostlinné, pak
fiSe ZivoCisné, fise lidské, vyvijely z nezivych, z takzvanych anorganickych latek a sil.

Skute€ny pohled na evoluci ukaze néco podstatné odlisného. Ukaze, jak mizete
vyCist uz z mé ,Tajné védy*, Ze Cloveék, tak jak tu dnes pfed nami stoji, je onou
bytosti, ktera ma za sebou nejdelSi vyvoj, jejiz vyvoj saha zpét az do staré doby
saturnské. Takze tedy musime fici: Clovék je nejstar§im tvorem v ramci naseho
zemskeého vyvoje. Teprve béhem slunecni doby pfidalo se k tomu ZivoCiSstvo, b&éhem
obdobi mésicniho rostlinstvo; a fiSe nerostna, jak ji dnes mame, je vlastné teprve
vysledkem zemského vyvoje, ta se pfidala teprve b&éhem vyvoje zemského.

Podivejme se tedy nyni na Clovéka v jeho dnesni podobé a ptejme se: Co je u
Clovéka samého vyvojoveé historicky nejstarsi Casti? Je to lidska hlava. Tato lidska
hlava dostala prvni zaklad v dobé, kdy Zemé byla jesté v metamorféze saturnske, ze
ano. Ov8em, saturnska metamorféza sestavala vyhradné z tepelné substance a
lidska hlava byla vlastné vinicim se, vzdouvajicim se teplem, pfijala pak vzdusnou
podobu béhem obdobi slunecniho, pfijala podobu tekutou, Cili byla tekutou, plynouci
bytostiZ v priibéhu obdobi mésiéniho a ziskala pevnou podobu s kosténou schrankou
béhem doby zemské, takZe tedy musime fici, Ze bytost, o které si dnes ovéem ¢Elovék
muze s vnéjSimi poznatky jen té€zko udélat predstavu, existovala ve staré saturnské
dobé, bytost, jejimz potomkem je lidska hlava. Sou€asné s utvarenim hlavy ¢lovéka —
to se mlzete dovédét z mych poslednich vykladld — s timto zarodkem lidské hlavy
vznikly béhem staré saturnské doby zarodky bytosti motyli. Pozdéji se jesté
podrobnéji podivame na ostatni hmyz; vénujme se nejprve bytosti motyla. Mizeme
tedy sledovat vyvoj od staré doby saturnské az do dneska, az do byti zemského, a
pak musime fici: Tady se v jemné substancialni podobé vytvari lidska hlava ve svém
zarodku; tady se vytvari vdechno to, co se miha vzduchem v podobé motylich
bytosti. Obé& evoluce pokraduji. Clovék se zvnitffiuje, takze se stale vice a vice stava
bytosti, vyjadfujici zjeveni duSevnosti, ktera jde z nitra ven, schematicky znazornéno
asi takto (pfednasejici kresli): Bytost, ktera se vyviji, zafic z nitra ven. Bytost motyli
naproti tomu je bytosti, na jejiz vnéjSi strané kosmos uklada, abych tak fekl, veSkerou
svou krasu. Takovou bytosti je motyl, které s pylem jejich kfidel do jisté miry pfilétla
jako dar vSechna krasa a velebnost, co ji v kosmu je, jak jsem vam to popsal. Motyli
bytost si tedy musime pfedstavit tak, ze je do jisté miry zrcadlenim kras horniho
kosmu. Zatimco Clovék do sebe pfijima, v sobé uzavira to, ¢im je horni kosmos,
stava se vnitfné duSevnim, dusevnim jako koncentrace kosmu, ktera pak vyzaruje
navenek a dava si tvar v hlavé ¢lovéka, takze v lidské hlavé mame néco utvareného
zevnitf ven, zatimco v motylu mame néco, co se utvarelo zvenci dovnitf. A pro toho,
kdo se na tyto véci diva jako videc, je to skutecné tak, Ze se vlastné uci néemu
ohromnému, postupuje-li nasledujicim zpisobem se slovy: Chci odhalit tajemstvi, ta
nejstarsi tajemstvi, saturnska tajemstvi lidské hlavy, chci védét, co tu vlastné viadlo
za sily uvnitf oné kosténé schranky. Takovy Clovék se pak musi nechat zavést k
tomu, co je zevné vSude vidét, co zevné vSude zafi dovnitf, musi se dat do studia
motyli bytosti. Abys poznal divy vlastni hlavy, studuj onen div, jak venku v pfirodé
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vznika motyl. Takové je asi ono veliké poznani, které jasnozfivému pozorovani dava
kosmos.

Ubira-li se vyvoj dale dopfedu, od obdobi saturnského k obdobi slune¢nimu, vznika
bytost, ktera ma hlavu dale utvarenou, ktera ma vzduchové pfetvoreni, vzduchovou
metamorfozu hlavy; zaroven se ale pficlefiuje v jemné substanci to, co se pozd§ji
stane hrudnimi utvary, utvary dychani a srdce Clovéka. Zde tedy — v Saturnu — mame
dosud podstatné onu metamorfézu, ktera predstavuje lidskou hlavu. Ale to je
samoziejmeé ona pozdéjsi podoba. Dostaneme-li se pak nahoru do obdobi
slune¢niho, mame clovéka hlavy a hrudi; pfilenuje se to, co je hrudi Clovéka.
Zaroven vSak vznika jiz v poslednim obdobi saturnském a prvnim slune¢nim to, co je
pro nas reprezentovano v orlu. Vznika ptaci rod v prvni dobé slunecni a v druhé
slunecni dobé vznikaji prvni zarodky onéch skupin zvifat, ktera jsou vlastnimi zvifaty
hrudi, jako lev napfiklad — lev jako reprezentant, ale i dalSi zvifata hrudi. Takze prvni
zarodek téchto zvirat saha nazpét az do staré slunecni doby.

Z toho vidite, jak obrovsky rozdil tu je v postupném utvareni dokonce i vysSich zvifat
a Clovéka. O prechodnych zvifatech, k nimz patfi i opici rod, budu mluvit jindy, dnes
bych to chtél jen ponékud shrnout. Vidite zde, jak obrovsky je rozdil mezi utvarenim
Clovéka a utvarenim vysSich zvirat.

U Clovéka je prvnim to, Ze se v evoluci vytvafi hlava. To ostatni se stava privésnymi
organy, které se do jisté miry navésuji na Gtvar hlavy. Clovék roste v kosmické
evoluci od své hlavy smérem doll. Lev naproti tomu je napfiklad b&éhem staré
slunec¢ni doby, béhem druhé Casti staré slunecni doby zvifetem, které vznika nejprve
jako zvife hrudi, jakozto mohutné zvife dychani, s hlavou dosud jesté velmi malou,
zakrnélou. Teprve az se pak Slunce v pozdéjSich dobach od Zemé oddéluje a pusobi
zvendi, teprve pak vyrusta z hrudi hlava. Lev tedy roste tak, ze se vyviji z hrudi
smérem nahoru, ¢lovék pak, kdyz se vyviji od hlavy smérem dolu. To je obrovsky
rozdil v celkové evoluci.

Postupujeme-li dale az k mési¢ni metamorféze Zemé, tady teprve potfebuje Cloveék,
ponévadz Mésic predstavuje vodni metamorfézu, jelikoz Mésic je vodovy, ovsem
zrohovati pak v pozdéjSi dobé, tady potfebuje tedy Clovék své dalSi pokraCovani
smérem doll. Vytvari se zarodek travici soustavy. BEhem staré doby slunecni, kdy
mame jen svétlem zvinénou, svétlem zjasnénou vzdusnou substanci, potfebuje
Clovék i ke své vyzivé pouze dychaci ustroji, které je smérem doll uzaviené; Clovék
je tvofen organem hlavy a organem dychani. Nyni, béhem doby mésicni, pficlenuje si
travici systém. Tim se vSak Clovék tedy dostava k tomu, zZe se stava hlavou, hrudi a
bfichem. A protoze je v Mésici vSechno jesté vodovou substanci, ma Clovék béhem
této mésicni doby vyrlstky, které ho, kdyz pluje, nesou vodou. O rukou a nohou Ize
mluvit teprve b&éhem doby zemské, kdy plusobi zemska tize a utvafi to, co se stavi
predev§im do sméru tize, to znamena koncetiny. To tedy patfi teprve k obdobi
zemskému. Béhem doby mésicni se vSak vytvafi — zatim zcela jinak usporfadané nez
pozdgji — travici ustroji, tak uspofadané, Ze toto travici ustroji Clovéka jesté nemusi
pfijimat vSechno to, co slouzi zpracovavani svobodné, libovolné pohyblivosti
koncCetin. Je to zatim podstatné jiné travici ustroji; to se pozdéji metamorfuje v to
travici ustroji, které je travicim ustrojim pozemskym. Ale Clovék si béhem mésicni
doby pfi€lenuje ustroji travici.



Opét je tomu tak, Ze se nyni k potomkdm motyll, ptakd a takovych skupin zvifat,
jichZ je lev predstavitelem, pfipojuji ta zvifata, ktera tihnou prfedevsim k traveni. V
dobé mésicni se nam sem tedy pfipojuje napfiklad to, co je reprezentovano kravou.

Jaky je nyni v protikladu k ¢lovéku rust kravy? Je to tak, ze krava nejprve béhem této
staré doby mésicni vytvari predevsim travici ustroji; potom, kdyz se Mésic jiz oddélil,
vyrustaji z traviciho ustroji teprve organy hrudi a ona prazvlastné utvarena hlava.
Zatimco Clovék se zacina vyvijet od hlavy, pak k tomu pfipojuje hrud, hrudni
metamorfozy, pak k tomu pfipojuje organy traveni; zatimco lev za€ina organy hrudi,
pripojuje k tomu hlavu a zaroven s Clovékem dostava travici organy béhem meésicni
doby, mame u onéch zvirat, jejichz reprezentantem je krava, jako prvni zarodek
nejprve organy traveni a pak mame vytvorené organy hrudi a hlavy, které z toho
vyrustaji. Vidite tedy, ze Clovék roste od hlavy dold, lev od hrudi nahoru a dold; krava
roste od Ustroji traviciho teprve uplné do hrudi a hlavy — roste takfikajic, kdyz to
srovname s ¢lovékem, zcela nahoru, roste smérem k srdci a hlavé. To zjistime, kdyz
nahlédneme do vyvoje Clovéka.

Nyni samoziejmé vyvstava tato otazka: Je to jenom krava, ktera se jako spole¢nik
pfipojuje k evoluci ¢lovéka? Pouze tak tomu neni, nybrz pokazdé, vznika-li néjaka
takovato planetarni metamorféza, vyvijeji se ony staré bytosti dale, sou¢asné ale
vznikaji nove. Krava vznika jiz béhem prvni mésicni metamorfozy. Pak k tomu vSak
pFistupuji jina zvifata, ktera v posledni mési¢ni metamorféze dostavaji svlj vibec
prvni zarodek. Ta uz se napfiklad nemohou zu€astnit odchodu Mésice, ponévadz ten
uz je venku. Nemohou se proto také podilet ani na tom, co odchod Mésice
zpusobuje, Ze totiz do jisté miry z bficha vytahuje organy srdce a organy hlavy.
Bytosti, které se objevuji pozdéji, zGstavaji stat na tom misté, které je u Clovéka
fixovano travenim. TakzZe tedy vznikaji bytosti, jez zUstavaji vlastné jen zviraty
traveni, jez zUstavaji na stupni, ktery Clovék nese s sebou ve svém bfiSe.

Pravé tak, jako orel a motyli jsou pfifazeni k hlavé, jako je lev pfifazen k hrudi, krava
pfifazena k bfichu, ale — abych tak fekl — jakozto zvife, které do sebe zaroven
nechava vrlstat vSechno horni v pozdé;jsi evoluci, tak jsou obojzivelnici a plazi, tedy
ropuchy, zaby, hadi, jestérky atakdal pfidéleny, mohu-li to tak Fici, pouze lidskému
bfichu, lidskému travicimu ustroji. Cira travici Ustroji tu vznikaji coby zvifata.

motyl ptak, lev krava, plazi, obojzivelnici, ryby
Saturn: Slunce: Mésic:
hlava hlava-hrud hlava-hrud-bficho

Tato zvirata vznikaji také béhem druhé doby mésicni v nanejvys neohrabané
podobé, jsou vlastné pohybujicimi se Zaludky a stfevy, pohybuijici se Zaludek a
trubice stfeva. Teprve béhem doby zemské ziskavaji onu stale jesté nijak zvlast
vzneSené vypadajici ¢ast hlavovou. Jen se na Zaby a ropuchy nebo na hady
podivejte! Vznikaji totiz veskrze v pozdnim obdobi jakozto travici zvifata, tehdy, kdy
si Clovék mlze jaksi uz jen pfivésit svoje zazivaci ustroji k tomu, co mél jiz dfive.

V zemském obdobi, kdy si Clovék vytvari své koncCetiny pod vlivem tize a zemského
magnetismu, tu vysunuji ovSem také — vezméme jako predstavitele, pro mne za mne,
Zelvu — vysunuji také zelvy svou hlavu ze svého krunyre spiS jako néjakou koncetinu



nez jako hlavu. Tak mizeme také porozumét tomu, jak je u obojzivelnikd a plazl tato
hlava neotesané vytvarovana. Je vlastné vytvarovana opravdu tak, Zze ma Clovék
naprosto ten pocit, ktery je také spravny, Ze se tu z ust dostane rovnou do Zaludku.
Zadné velké zprostfedkovani tu neni. Budeme-li tedy pozorovat &lovéka a pfifadime-
li k jeho bytosti ony zvifeci souputniky, pak musime k tomu, co tu mame v podobé
plazl a obojzivelnik(, pfifadit lidskou €innost traveni. A skute¢né mazeme fici, Ze tak
jako Clovék nosi produkty svého traveni ve svych stfevech, tak nosi kosmos oklikou
pres Zemi ropuchy, hady a zaby do jisté miry v kosmickych utrobach, které si vytvari
v zemsky-vodnim Zivlu Zemé. Naproti tomu to, co pak vice souvisi s lidskym
rozmnozovanim, co se vytvafi teprve ve vibec poslednim mési¢nim obdobi ve svém
vubec prvnim zarodku a objevuje se teprve béhem metamorfézy zemské, s tim jsou
spfiznény ryby, ryby a zivoCichové jesté nizsi. Takze musime na ryby pohlizet jako
na evolu¢ni opozdénce, jako na bytosti, které se v evoluci pfidavaji k ostatnim
zvifatim teprve tehdy, az se u Clovéka k travicim organum pfidavaji organy
rozmnozovaci. Had je v podstaté prostfednikem mezi organem rozmnozovani a
organem traveni. Nahlédneme-li spravné do povahy Clovéka, co pfedstavuje had?
Had totiz pfedstavuje takzvany ledvinovy kanalek; vznikl v téZe dobé svétové
evoluce, v niz se u Clovéka vytvofil ledvinovy kanalek.

Tak muzeme skute€né sledovat, jak Clovék roste od hlavy smérem dold, jak z ngj
Zemé vytahuje koncetiny a bere je do své sluzby, takZe se tyto konCetiny vélenuji do
zemskeé rovnovahy tize a magnetickych sil. A sou€asné s timto ristem smérem dol(
tvofi se ony rozli¢né tfidy zvifat.

Vidite, timto zpusobem si ¢lovék udéla pravy obrazek o evoluci Zemé s jejimi
stvofenimi. Pfiméfené k této evoluci vyvinula se potom ona stvofeni tak, Zze nam
ukazuji, €im jsou dnes. Kdyz se podivate na motyly a na ptaky, tak maji ovSem
pozemské tvary; jenomze z dfivéjSiho vykladu vite, Ze motyl je vlastné bytosti
svételnou a zemska hmota se na néj pouze snesla. Kdyby vam sam mohl fici, ¢im je,
zvéstoval by vam, Ze ma télo ze svétla a Ze — jak jsem jiz fikal — to, co se na néj
sneslo jakozto zemska hmota, nosi u sebe jako zavazadlo, jako cosi zevniho. Zrovna
tak je ptak zvifetem, dalo by se Fici, teplo-vzdusnym, nebot pravym ptakem je teply
vzduch, ktery se v ptaku rozprostira; to ostatni je zavazadlem, které on viaci svétem.
Tato zvifata, ktera si tedy vlastné dnes jen s pozemskym odénim, se zemskym
odénim, s vodnim odénim jesté zachovala svou svételnou, svou tepelnou povahu,
tyto bytosti vznikly v celé zemské evoluci nejdfive. Tyto bytosti maji rovnéz takové
tvary, které tomu, kdo dokaze také pohlédnout do doby, jiz Clovék prochazi v
duchovnim svété pfed svym sestoupenim do pozemského Ziti, pfipominaji to, ¢im se
v duchovnim svété proslo. Jisté, jsou to pozemské tvary, nebot’ se na né snesla
zemska hmota. Kdyz si v8ak spravné predstavite tyto vznasejici se, poletujici bytosti
svétla, jimiz motyli jsou, kdyz si odmyslite to, co se na né sneslo v podobé pozemské
hmoty, kdyZ si od ptaka odmyslite vSe pozemské, co se na né&j sneslo, kdyz si
pfedstavite onu silovou masu, ktera z ptaka déla teplou bytost vzduchu, spolu s tim,
¢im je potom jeho opefeni, jen jako zafici paprsky, kdyz si to pfedstavite, pak tyto
bytosti, které takto vypadaji jediné kvali svému vnéjSimu odéni, a i velikost, kterou
maiji, maji pravé jen kvuli tomuto vnéjSimu odéni, pfipominaji tomu, kdo také zna
lidskou bytost pred jejim sestoupenim na Zemi, pravé tento sestup lidské bytosti na
Zem. Pak si fekne ten, kdo takto pohlizi do duchovniho svéta: V motylech, v ptacich
mame néco, co pfipomina ony duchovni tvary, mezi nimiz ¢lovék Zil, nez sestoupil na
Zemi, co pfipomina bytosti vy$Sich hierarchii. Podivame-li se na motyly a na ptaky s



porozumeénim, pak jsou zmensenou, metamorfovanou vzpominkou na ony tvary,
které mél Clovék kolem sebe jako tvary duchovni, dokud nesestoupil do pozemského
vyvoje. JelikoZ je zemska hmota téZka a musi byt pfekonavana, koncentruji motyli
svou giganticky velkou postavu, kterou vlastné maji, do malych rozméra. Kdybyste
dokazali od motyla oddélit vSe, co je zemskou hmotou, pak by se ovSem mohl
rozpinat jako duchovni bytost, jako bytost svételna az do podoby archandéla. V téch
zviratech, ktera obyvaji povétii, mame pozemské zobrazeni toho, co je pfitomné ve
vySSich oblastech v duchovni podobé. Proto bylo v dobé instinktivniho jasnozieni
samoziejmou uméleckou €innosti na zakladé podob Iétajicich zvifat vytvaret
symbolickou podobu, obraznou podobu duchovnich bytosti vySSich hierarchii. To ma
svUj vnitfni dlvod. V podstaté jsou totiz fyzické podoby motyll a ptaku fyzickymi
metamorfézami duchovnich bytosti. Ne ze by se metamorfovaly duchovni bytosti, ale
jsou to jejich metamorfované obrazy; jsou to samoziejmé jiné bytosti.

Proto také bude pro vas pochopitelné, kdyZ se vratim k tomu, o ¢em jsem jiZ hovofil,
a znovu vam nakreslim nasledujici: Rikal jsem vam, Zze motyl, ktery je vlastn& bytosti
sveétla, vysila neustale po cely svuj Zivot produchovnélou zemskou hmotu do kosmu.
Tuto produchovnélou zemskou hmotu, ktera je zde vysilana do kosmu, bych chtél
nazyvat motyli korénou, opiraje se o bézny vyraz sluneéni fyziky. Tak vyzafuje motyli
kordna neustale ven do kosmu. Do této motyli korény vSak zafi to, co ptaci rod
odevzdava kosmu pokazde, kdyz ptak zemfe, takZze sem zafi zduchovnéla hmota
rodu ptaki, ven do kosmu. Clovéku se pak zvenéi, vidéno duchovné, naskyta pohled
na tfpytici se korénu, vychazejici z motylt — podle jistych zakonu se tato udrzuje i v
zimé — a vice paprskovité do ni v€lenéné to, co vychazi z ptaka.

Vidite, kdyz se Clovék chysta sestoupit z duchovniho svéta do svéta fyzického, tak je
to nejprve motyli koréna, ono zvlastni vyzarovani zduchovnélé zemské hmoty, které
Clovéka vola do pozemského byti. A paprsky ptaci korény, ty jsou vice vnimany jako
sily, které vtahuiji. Cili vidite je$té vy$si vyznam toho, co Zije v ovzdusi. Ve véem, co
Zije a co se déje ve skuteCnosti, je totiz tfeba hledat ducha. A hleda-li ¢lovék ducha,
pak teprve pfijde na to, jaky maji jednotlivé bytostné oblasti vyznam. Zemé laka do
jisté miry Clovéka k znovuvtéleni, kdyz do svétového prostoru vysila svételné
vyzafovani motyli korény a zareni korény ptaci. To jsou ony véci, které Clovéka, jenz
stravil néjakou dobu v Cisté duchovnim svété mezi smrti a novym zrozenim, opét
volaji do nového pozemského byti.2 Neni proto divu, Ze si &lovék jen stéZi dokaze
vysvétlit onen slozity pocit, ktery ma pravem pfi pohledu na svét motyll a ptaku.
Nebot to, co tu skutecné je, je vzpominka na touhu po novém pozemském byti.

A to zase souvisi s tim, co jsem vam uz Casté€ji rozebiral, Ze Clovék, jakmile ze Zemé
odeSel branou smrti, roztrous$i vlastné svoji hlavu, Ze potom jeho ostatni organismus,
samoziejmeé co se sil tyCe, nikoli hmoty, je pfetvaren v hlavu jeho pfistiho vtéleni.
Clovék tedy vlastné sméfuje k hlavé, kdyZz sméfuje sem dolG. A hlava je tim prvnim,
co se u lidského embrya vytvari v podobé, ktera uz se podoba pozdéjsi podobé
lovéka. Ze tomu véemu je tak,? to souvisi s tim, Ze toto utvafeni smérem k hlavé je
velice blizce pfibuzné s tim, co se déje a co pusobi v létajicim svété, kterym je Clovék
vlastné vtahovan z nadsmyslového byti do byti smyslového.

Kdyz Clovék béhem své embryonalni doby ziskal nejprve ustroji své hlavy, pak se na
zakladé pozemského byti vytvari, umisténo v téle matky, to, ¢im je ustroji travici atd.
Pravé tak, jako to, co je nahofe, tedy utvareni hlavy, souvisi s tepelnosti, se
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vzdu$nosti, s tepelnou svételnosti, tak souvisi s Zivliem pozemsko-vihkym to, co se
vytvari podle toho, co je ¢lovéku pfipojeno béhem evoluce pozdéji a co se ted nové
pfipojuje béhem jeho doby embryonalni. Tento pozemsko-vlhky zivel musi vSak byt
pro Clovéka zcela zvlastnim zplsobem pfipraven; totiz pravé v téle matky. Kdyz se
vytvari jen sdm o sobé venku rozptylen v oblasti telurské, v oblasti pozemské, pak se
formuje k tomu, €im jsou nizSi formy zvifat, obojzivelnici a plazi, formuje se k tomu,
¢im jsou ryby a jesté nizsi zvifata.

Jestlize se motyl pravem poklada za svételnou bytost, ptak za tepelnou bytost
vzduchovou, pak to ona niZSi zvirata, obojzivelnici, plazi a ryby, udélat nemohou.
Podivejme se nejprve na ryby. Jakeé jsou dnes, jsou ve svém vzniku venku
ponechany takfikajic vnéjSimu formovani, kde na né plsobi zvenku sily, které na
Clovéka pusobi zevnitf. Ryba Zije zejména ve vodnim Zivlu. AvSak voda neni jen tim,
¢im jsou pro chemika vodik a kyslik ve svém spojeni, nybrz voda je prostoupena
vSemoznymi kosmickymi silami. Také hvézdné sily vstupuji do vody a Zadna ryba by
nezila ve vodé, kdyby voda byla jen onim stejnorodym spojenim vodiku a kysliku. Ale
pravé tak, jako se motyl citi byt bytosti svételnou a jako se ptak citi byt tepelnou
bytosti vzduchovou, tak se ryba citi vlastné jako bytost pozemsky-vodni. Onu vlastni
vodu, kterou do sebe nasaje, neciti jako svou podstatu.>

Ptak citi vzduch, ktery do sebe nasava, jako svoji podstatu. Ptak tedy viastné citi,
schematicky vyjadfeno, to, co do ného vnika v podobé vzduchu, co se vSude
rozprostira, jako svoji podstatu; tento rozprostirajici se a jim prohfivany vzduch (viz
nakres — modra), to je jeho podstata.

Ryba ma v sobé vodu, jako voda se v8ak neciti; ryba se citi jako to, co vodu
obklopuje, citi se jako okoli vody. Citi se jako ona tfpytiva nadoba nebo nadrz s
vodou. Vodu vSak pocituje jako Zivel sobé cizi, ktery do ni vstupuje a z ni vystupuje,
a tim, Ze z ni vystupuje a do ni vstupuje, pfinasi ji také vzduch, ktery potfebuje.
Vzduch i vodu vSak pocituje jako néco ciziho. Jako fyzicka ryba to nejprve pocituje
jako néco ciziho. OvSem takova ryba ma také své éterné a své astralni télo. To je
pravé ona zvlastnost u ryby: Tim, Ze se vlastné citi jako nadoba a Ze voda v ni
zUstava spojena s ostatnim vodnim zZivlem, pocituje éter jako to, v Eem vilastné Zije.
Astralitu pak nepocituje jako néco, co by k ni patfilo. AvSak ryba je onim zvlastnim
zviretem, které je zvifetem skutec¢né éternym. Pro sebe je fyzickou nadobou pro
vodu. Vodu, kterou ma v sobé, pocituje jako spojenou se vSemi vodami svéta.
VlIhkost pro rybu do jisté miry vSude pokracuje. VZdyt vihkost je vSude a v této
vlhkosti vnima zaroven éter (viz nakres — fialova). Ryby jsou ovSem pro pozemsky
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Zivot némé, kdyby vS8ak mohly mluvit a kdyby vam vypravély, jak se citi, pak by vam
takova ryba fekla:

»~Jsem nadobou, avSak tato nadoba nese vSude se rozprostirajici vodni Zivel, ktery je
nositelem Zzivlu éterného. V tomto éteru vlastné plavu.”

Ryba by fekla:
,voda je jen maja, skuteCnosti je éter, v tom vlastné plavu.”

Ryba tedy pocituje svuj zivot jako zivot zemé. To je to zvlastni na rybé: ona citi svuj
zivot jako zivot zemé, a proto se zivé ucastni vSeho, co Zemé proziva v prubéhu
roku, ono vystupovani éternych sil v |été, ono stahovani se éternych sil zpét v zimé.
Takze ryba citi néco, co dycha v celé Zemi. Eter pocituje ryba jako to, co v zemi
dycha.

Jednou tu mluvil dr. Wachsmut® o dychani Zemé&. To byl velice pékny vyklad. Z
vlastni zkuSenosti to zde mohla pfednést ryba, kdyby jen ovladala feCnické umeéni;
nebot ona to v8e pocituje, co tu bylo pfedneseno na zakladé sledovani jevu, které k
tomu patfi. Ryba je tim zvifetem, které Zivot zemského dechu bé&hem rocnich obdobi
zcela mimoradnym zpusobem spoluproziva, protoze pro rybu je tim, na em ji zalezi,
pravé éterny zivel, zivel zivota, ktery proudi ven a dovnitf a ktery s sebou jen strhava
to ostatni, co dycha.

Jinak je tomu u plazt a u obojzivelnikud, u zab napfiklad, které jsou v tomto ohledu
neobycejné charakteristické. Ty souvisi méné s éternym zivlem kosmu, ty souvisi
vice s astralnim Zivlem kosmu.

Kdyz se zeptame ryby:
~Jakpak je to vlastné s tebou?“ pak ona fekne:

,No jisté, tady na Zemi jsem se stala tvorem pozemskym, utvofenym z pozemsky-
vlhkého Zivlu; ale mym vlastnim zZivotem je Zivot celé Zemé s jejim kosmickym
dychanim.”

U zaby tomu tak neni, u Zaby je tomu podstatné jinak. Zaba se podili na véeobecné&
rozprostirené astralité.

Mluvil jsem o tom u rostlin a budu o tom jesté dal mluvit, jak se astralita kosmu
dotyka nahofe kvétu. S touto astralitou, do jisté miry s astralnim télem Zemé, je
spojena Zaba tak, jako ryba s télem éternym. Ryba ma vice svoiji astralitu pro sebe.
Z&ba ma vlastné svoje éterné télo velmi silné pro sebe, daleko silngji nez ryba; zaba
ale Zije ve vSeobecné astralité, takZze spoluproziva zejména ony astralni pochody,
které se odehravaji v béhu ro€nich obdobi, kde Zemé nechava astralitu hrat v
odparovani vody, v jejim padani opét doli. Materialisticky uvazujici ¢lovék tu
samoziejmeé fekne: Voda se vyparuje diky tém & oném pro mne za mne
aerodynamickym nebo aeromechanickym silam; dostaneme ono stoupani. Tvofi se
kapky; jestlize dostate¢né ztézknou, padaiji doll. Ale to je zhruba totéz, jako bychom
vytvofili podobnou teorii o krevnim obéhu ¢lovéka, aniz bychom pfihlédli k tomu, Ze tu
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v krevnim obéhu v8echno zije. Tak Zzije v obéhu vody, derouci se vzhuru a zase dolq,
astralni atmosféra Zemé, astralita Zemé. Nefikam vam nic vybajeného, kdyz feknu:
Pravé zaby — u ostatnich obojzivelniku se to také vyskytuje, ale vice v pozadi —
prozivaji sebou tuto astralni hru, odehravajici se v povétrnostnich pomérech, v
meteorologii. Nejenze jsou, jak vite, onim znamym prostym zpUisobem vyuzivany k
predpovidani poc€asi, protoze tuto hru nadherné spoluprozivaji tim, Zze jsou svou
astralitou v€lenény do astrality Zemé; zaba vibec nefekne, Ze ma pocit, nybrz zaba
je jen nositelem pocitl, které ma Zemé v obdobich destu, v obdobich sucha atd.
Proto také mate za urcitych povétrnostnich podminek ony vice ¢i méné krasné nebo
také pfiSerné zabi koncerty. Ty jsou v podstaté Zzabim vyrazem toho, co
spoluprozivaji v astralnim t&le Zemé&. Zaby skutené& ani nekvaknou, aniz by se jim k
tomu dostalo popudu z celého kosmu; Zaby prozivaji astralitu Zemé sebou.

A tak muzeme fici: Co zije v pozemsky-vihkém Zivlu, to je skute¢né takové, ze to také
spoluproziva vice to pozemské; pozemské Zivotni poméry tedy u ryby, pozemské
poméry pocitl u zaby a vlbec u vSech plazi a obojzivelniku. A zase, chceme-li
studovat v8echno to, €im je travici organismus Clovéka, pak musime fici: Tento
travici organismus se ovSem tvofi opét podle tohoto schématu zevnitf ven. Kdo vSak
chce opravdu studovat, jak tyto véci funguiji, ten se musi obratit na rod obojzivelniku
a plazli, nebot tém se dostava zvenci to, co Cloveék jakozto sily protlacuje svym
travicim ustrojim. Tymiz silami, kterymi Clovék travi, vytvari nyni vnéjSi kosmos,
vnéjSi pfiroda hady, ropuchy a jeStérky a zaby. A kdo chce spravné — odpustte, ale v
pfirodé neni nic Seredného, nybrz o vSem je tfeba hovofit objektivné — kdo chce
studovat vnitini povahu, reknéme, lidského tlustého strfeva s jeho silami vylu€ovani,
ten musi studovat ropuchy zevné, nebot ropuse se zevné dostava to, co v lidském
tlustém stfevé pusobi zevnitf podle tohoto schématu. V popise to neni ovsem tak
hezké jako to, co jsem popisoval u motyla; avSak v pfirodé je nutné brat na véechno
stejné objektivni méfitko.

Vidite, timto zpisobem si také nyni udélate obrazek o tom, jak Zemé ze své strany
spoluproziva kosmicky zivot. Nebot podivejte se na do jisté miry vyméSovaci organy
Zemé. Zemé vymeésuje nejen ony nepfilis Zivouci lidské produkty vymeésovani, ale
vymésuje jesté i néco zivouciho a jejimi vymésky ve vlastnim smyslu jsou napfiklad
ropuchy a v nich se Zemé zbavuje toho, co nemuze potiebovat.

Z toho v8eho vidite, jak vnéjSek pfirody vSude odpovida nitru. Kdo zde Fika: ,Do nitra
pfirody nevnikne Zadny stvoreny duch®, ten jen nevi, Ze se toto nitro pfirody
vyskytuje vSude ve vnéjSim svété. Muzeme studovat celého ¢lovéka podle jeho
vnitini podstaty, kdyz rozumime tomu, co Zije a co se déje venku v kosmu. MUzeme
Clovéka studovat od hlavy az ke konc¢etinam, kdyz studujeme to, co se vyskytuje ve
vnéjSim svété. Svét a Cloveék totiz patii naprosto k sobé. A mizeme opravdu fici, ze
bychom mohli vytvofit schéma, které by vypadalo takto (pfednasejici kresli): Mame
velky okruh; tento okruh soustfeduje svoji silu v jednom bodé. Velky okruh si vytvari
v nitru okruh mensi; onen bod vyzafuje totéz. MenSi okruh vytvafi opét dalsi mensi
okruh; to, co je u Clovéka, vyzaruje dale ven a vnéjSek Clovéka se dotyka s nitrem
kosmu. Tam, kde se nase smysly setkavaji se svétem, tam se dotyka to, co u
Clovéka vychazi zevnitf ven, s tim, co z kosmu pfichazi zven¢i smérem dovnitf. V
tomto smyslu je Clovék malym svétem, mikrokosmem oproti makrokosmu. Jsou vSak
v ném obsazeny vSechny divy a taje tohoto makrokosmu, jenomze pravé v opacném
VyVvojovém smeru.
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Bylo by to pro Zemi velice nepfiznivé vzhledem k jejimu dalSimu vyvoji, kdyby tomu
bylo jen tak, jak jsem o tom az dosud hovofil; v tom pfipadé by Zemé vymésSovala
ropusi bytosti a musela by jednoho dne pravé tak jako fyzicka lidska bytost zahynout,
aniz by méla pokracovani. V§imali jsme si vSak nyni vlastné jen ¢lovéka v souvislosti
se zvifaty a vytvorili jsme v téchto dnech urcity pfechod k rostlinnym bytostem.
Budeme muset vniknout dale do fiSe rostlin a pak do fiSe nerostnych podstat a
uvidime, jak tyto nerosty vznikly béhem zemské doby; jak to, €im jsou napfiklad
horniny nasich prahor, je kousek po kousku usazeno rostlinami, jak vapencova
pohofi jsou kousek po kousku usazovana pozdé&jSimi zvifaty. Nerostna fise je

zvifat. Ropuchy nerostnému podilu Zemé jesté nijak zvlast mnoho neposkytnou, také
ryby pomérné malo; ale nizSi zvifata a rostliny poskytuji velmi mnoho. NizSi bytosti s
kfemicCitym a vapenitym krunyfem, s vapenitou skorapkou, ty usazuji to, co nejprve
vytvareji na zakladé své zivocisSnosti, své rostlinnosti, a toto nerostné se pak
rozpada. Kdyz se nerosty rozpadnou, zmocriuje se prave produktl rozpadu
nerostnych latek jedna z nejvysSich sil a buduje z toho nové svéty. Nerostny podil se
na ur€itém misté pravé muaze stat predevsim dalezitym.

Budeme-li sledovat zemsky vyvoj — tepelna metamorféza, vzduchova metamorféza,
vodni metamorféza, nerostna, zemska metamorféza — lidska hlava prosla véemi
témito metamorfézami, nerostnou metamorfézou nejprve navenek v zanikajici, ale
vlastné stale jesté ponékud vitalitou prostoupené lebce. Ale jesté zfetelnéjSim
zpusobem prosla tato lidska hlava zemskou nerostnou metamorfézou. Uprostied
lidské hlavy v mozkovém utvaru se nachazi pyramidalné utvareny organ, takzvana
SiSinka. Tato SiSinka v blizkosti ¢tverohrboli a zrakovych hrbold vymésuje takzvany
mozkovy pisek, citronové Zluté kaminky, které jako hromadky lezi na jednom konci
SiSinky a které jsou v lidské hlavé skutec¢né nerostem. Jestlize tu nelezi, jestlize
Clovék v sobé tento mozkovy pisek, tento nerost nenese, pak se stava idiotem nebo
kreténem. Siinka je u normalniho &lovéka pomérné velka. U kreténli uz byly
nalezeny jen SiSinky velikosti konopného seminka; ty mozkovy pisek vymésovat
nemohou.

V této nerostné schrance spociva vlastné duchovni Clovék. Jiz zde je naznaceno, Ze
nic zivého se vlastné nejprve nemuze stat pfibytkem ducha, ale ze duch v ¢lovéku
potfebuje za své centrum néco neziveho, ze tu tedy musi byt pfedevsim jako
samostatny Zivouci duch.

Byl to krasny vyvoj, ktery nas pfivedl od motyliho utvareni hlavy, od ptacCiho utvareni
hlavy dolt az k plazim a rybam. Nyni budeme opét stoupat, budeme si v§imat toho,
€O nas muze zrovna tak uspokojit jako fada zivoc€iSna, budeme si v§imat fady
rostlinné a nerostné. A praveé tak, jako jsme mohli ziskat pouceni o minulosti z
ZivoCisné fady, tak budeme moci ziskat nadéji pro budoucnost Zemé z fady nerostné.
Pfitom se ovSem budeme muset v dalSich pfednaskach nejriznéjSim zplsobem
zabyvat zviraty pfechodnymi, nebot jsem se v tomto pfehledu mohl dotknout jen téch
nejhlavnéjsich zvifat, objevujicich se takfikajic v uzlovych bodech vyvoje.



Svét rostlin a prirodni elementarni duchové
SEDMA PREDNASKA

Rostlinné byti. Kofenovi duchové, vodni bytosti, vzdusni a ohnivi duchové.
Jejich prace na rostlinném svété. Vyzarovani produchovnélé hmoty do
svétového prostoru. Duchovni pochod rostlinného rastu. Vzajemné se
prostupujici pisobeni doll proudici sily lasky a obéti a nahoru proudici sily
tize.

Dornach, 2. listopadu 1923

Ke svétu, ktery se odhaluje nasim smyslim, ke svétu zjevnému patfi svét nezjevny,
ktery s nim dohromady tvofi jeden celek. Nakolik tomu tak je, se ukaze se vSi
zfetelnosti pfedevsim tehdy, opustime-li fiSi zvifat a zaméfime-li svlj pohled na
rostliny.

Rostlinné byti, které Clovéka zprvu potési, puci a rasi ze zemé a je vlastné podnétem
k néCemu, co musi byt pocitovano jako tajuplné. U zvifete si Clovék, byt by pro néj i
vule zvifete, jeho veskera niterna aktivita byla zprvu né¢im zahadnym, mize presto
fici: Ta vlle tu zkratka je, a dusledkem této vile je podoba, jsou projevy zvirete.
Avsak u rostliny, ktera se na zemském povrchu objevuje v takové rozmanitosti
podob, ktera se zprvu tak tajuplné vyviji za pomoci zemé i ovzdusi ze semene, u
rostliny musi mit ¢lovék pocit, jak tady musi byt jesté néco jiného, aby se zde rostliny
mohly objevit pravé v té podobé, v jaké se objevuiji.

Duchovni zfeni vede nas pak, podivame-li se na svét rostlin, ihned ke spousté
bytosti, o kterych se za starych €asu instinktivniho lidského jasnozieni také védélo,
které byly poznany, které vSak byly potom zapomenuty a dnes uz pfedstavuji pouha
jména, ktera pouzivaji basnici a kterym vlastné dnesni lidstvo nepfipisuje zadnou
realnost. AvSak stejnou mérou, jakou témto bytostem obklopujicim rostliny neni
pfipisovana zadna realnost, stejnou mérou se ztraci porozuméni svétu rostlin; toto
porozuméni rostlinam, které by napfiklad bylo tak nutné pro lékarské uméni,! je pro
dnesni lidstvo vlastné docela ztraceno.

Uz jsme poznali jednu velice vyznamnou spojitost svéta rostlin se svétem motyll, ale
i tuto spojitost si budeme moci ve svém nitru nalezité uvédomit teprve tehdy, az jesté
hloubé&ji nahlédneme do veskerého ziti a byti rostlinného svéta.

Rostlina zapousti kofeny do pudy. Kdo dokaze sledovat, co zde vlastné rostlina do
pudy zapousti, ten mize svym duchovnim zrakem, a takovy pohled to totiz musi byt,
ktery kofeny rostlin spravné prohléda, zaroven sledovat, jak kofeny rostliny jsou
vSude obklopovany a opradany pfirodnimi elementarnimi duchy. A tyto elementarni
duchy, ktefi byli zastara oznacovani jako gnémoveé a které my bychom mohli nazyvat
duchy kofenovymi, miZeme imaginativnim a inspirovanym pohledem na svét
sledovat skuteCné tak, jako sledujeme Zivot Clovéka a zvifat ve svété hmotném.
Muzeme do jisté miry nahlédnout do duSevna téchto elementarnich duchd, tohoto
svéta duchd kofenda.

Tito kofenovi duchové jsou — abych tak Fekl — doCista zvlastni zemni lid, nasim
zrakum zprvu neviditelni, ve svém pusobeni vSak o to viditelnéjsi; nebot’ Zadny kofen


http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_07.php?#1

by nemohl vzniknout, kdyby na sebe roli prostfedniki mezi kofeny a FiSi zemskou
nevzali tito pozoruhodni kofenovi duchové, ktefi uvadéji nerostny podil zemé do
proudéni, aby ho pfivedli ke kofentm rostlin. Mam pfitom samoziejmé na mysli
duchovni pochod, na kterém je to zalozeno.

Tito kofenovi duchové, ktefi jsou v zemi vSudypfitomni a ktefi se obzvlast dobfre citi
uvnitf vice ¢i méné pruahlednych nebo i kovy protkanych hornin a rud, ktefi se vSak
vlubec nejlépe citi, protoze zde je jejich viastni misto, jedna-li se o to, aby byla
nerostnost zprostfedkovana kofenum rostlin, tito kofenovi duchové jsou zcela
naplnéni jakousi niternou duchovnosti, kterou mizeme srovnat jen s tim, co mizeme
zachytit v niterné duchovnosti lidského oka, lidského ucha. Nebot tito kofenovi
duchové jsou ve své duchovnosti zcela smyslem. Nesestavaiji vliastné jinak vubec z
niceho nez ze smyslu, jsou zcela smyslem, a to smyslem, ktery je zaroven rozumem,
ktery nejen vidi a nejen slysi, ale ktery zaroven ve svém vidéni a slySeni tomu
vidénému a slySenému rozumi, ktery vSude pfijima nejen dojmy, nybrz vSude pfijima
ideje.

Ano, mlzeme také poukazat na zpUsob, jakym tito kofenovi duchové své ideje
pfijimaji. Podivejte, zde vyrazi ze zemé rostlina (viz nakres dole). Ta vstupuje, jak
vam hned ukazu, do spojeni s mimozemskym vesmirem. Po urcita obdobi v roce
obzvlast proudi takfikajic proudy ducha (fialova) shora, z kvétu, z plodu rostliny dold
ke kofenu, proudi do zemé. A tak jako my nastavujeme své oci svétlu a vidime, tak
obraceji kofenovi duchové svou vnimavost k tomu, co rostlinou kane shora doli do
zemeé. A co jim tu kane vstfic, je to, co svétlo seslalo do kvétu, co do rostlin seslalo
teplo slunce, co zpusobil v listu vzduch, ba i to, co v utvafeni rostliny zpUsobily
daleké hvézdy. Rostlina shromazduje tajemstvi vSehomira, zapousti je do pudy a
gnomoveé pojimaji do sebe tato tajemstvi vSehomira z toho, co jim rostlinou duchovné
kane vstfic. A kdyz pak, zejména od podzimu pfes celou zimu, na svém putovani
rudou a horninou s sebou nesou to, co jim skanulo rostlinou, stavaji se diky tomu
onémi bytostmi nitra zemé, které zemi proudi a putuji jako nositelé ideji celého
vSehomira. Hledime ven do dalav svéta. Svét je zbudovan ze svétového ducha, je
vtélenim svétovych ideji, svétového ducha. Gnémové pfijimaji do sebe rostlinami, jez
jsou jim tim, ¢im jsou nam paprsky svétla, ideje vS§ehomira a nesou je nitrem zemé v
plném uvédomeni od rudy k rudé, od kamene ke kameni.

Pohlizime do hlubin zemé&, ne abychom tam dole hledali abstraktni ideje pro
kdovijaké pouze mechanicky pUsobici pfirodni zakony, nybrz zahledime se doli do
zemskych hlubin, jak tudy tdhnou a putuji gnémové, ktefi jsou svétlaplnymi
opatrovniky svétového rozumu uvniti zemé. Protoze tedy tito gnémové to, co vidi,
zaroven také védi, maji ve srovnani s lidmi stejnorodé védéni; jsou v nejvlastnéjSim
slova smyslu bytostmi rozumu, jsou zcela rozumem. VSe na nich je rozum, avsak
rozum, ktery je univerzailni, ktery proto pohlizi na lidsky rozum vlastné spatra jako na
néco nedokonalého. Svét gndml se nam vlastné vysmiva s nasim upornym a
upachténym rozumem, kterym nékdy to ¢i ono pochopime, zatimco gnémové vibec
nemaji zapotiebi premyslet. Gndmové vidi to, co je ve svété rozumného, a jsou
pfedevSim tehdy ironicti, kdyZ zpozoruiji, jak se ¢lovék musi namahat, aby na to i
ono vubec pfisel. ,Jak je to jen mozné“, Fikaji si gndmové, ,jak se nékdo muze
nejprve namahat, aby pfemyslel? NaSinec pfece vi vSe, nac se podiva. Lidé jsou
hloupi, nebot musi nejprve premyslet®, fikaji gnomove.



A — abych tak fekl — az nevychované ironicti jsou gnédmové, kdyz se jim mluvi o
logice. Nebot k Cemu je potfeba néco tak nadbytecného, jako je navod k mysleni?
,Vzdyt myslenky jsou pFece tu. Ideje proudi pfece rostlinami. Pro¢ nestréi lidé sv;
nos tak hluboko do zemé, jako jsou kofeny rostliny, a nenechaji si do nosu skanout
to, co slunce vypravi rostlinam? Pak by néco védéli! AvSak logikou Ize ziskat vzdy jen
docela malé kousky védéni“, feknou gnémové.

Tak jsou gnédmove uvnitf zemé vlastné nositeli ideji universa, ideji vSehomira. Zemi
samotnou vSak nemaji ani trochu radi. Vifi zemi s idejemi o vesmiru, ale nenavidi
vlastné vSe pozemské. Je jim to né€im, €emu by nejradéji unikli. A pfesto zUstavaji
se v§im pozemskym spojeni — hned uvidite proC€ — ale zaroven to vSe nenavidi, nebot
pozemskost je pro gndmy ustavicnym nebezpec€im, a to proto, ze tato pozemskost
gnéomuam neustale hrozi, ze na sebe maji vzit jistou podobu: totiz podobu onéch
tvoru, které jsem vam popsal posledné, podobu obojzivelniku, zab a ropuch zejména.
A pocit, jaky maji gnémové v zemi, je vlastné tento: Srosteme-li az pfrilis se zemi,
dostaneme podobu Zaby ¢i ropuchy. A tak jsou gnémové neustale pfipraveni zabranit
tomu, aby az pfili$ srostli se zemi a nedostali tuto podobu; ustavicné se brani této
zemské podobé, ktera by jim pravé takovym zplasobem hrozila v Zivlu, v némz jsou.
Gndmové se zdrzuji v zemsky-vihkém Zivlu; tam jim ustavicné hrozi nebezpeci
podoby obojzivelnikd. Z ni se neustale osvobozuji a zcela se naplfiuji idejemi
mimozemského universa. V nitru zemé jsou vlastné tim, co pfedstavuje
mimozemskost, protoZe se musi neustale branit tomu, aby nesrostli se zemskosti;
jinak by totiz jednotlivé bytosti dostaly podobu svéta obojzivelnikd. A pravé z tohoto,
abych tak fekl, pocitu nenavisti, pocitu antipatie vici zemskosti ziskavaji gnomové
silu, vypuzovat rostliny ze zemé. Svou zakladni silou odpuzuji gnémové ustavi¢né od
zemskosti a timto odpuzovanim je dan smér rustu rostlin vzhiru; gnémové strhavaiji
rostliny s sebou. Je to antipatie gndmu vici zemskosti, co necha byt rostliny v zemi
jen s jejich kofeny, co jim pak ale dava ze zemé vyrlstat, takze vlastné gnédmové
svou pravlastni moci vytrhavaji rostliny z viady zemé a davaji jim rst vzhlru.

Vyroste-li pak rostlina nahoru, opusti-li oblast gndmu a vstoupi-li z fiSe vihka a zemé
do fiSe vlhka a vzduchu, pak rostlina vyviji to, co se navenek fyzicky utvafi v listech.
Avsak ve vSem, co se nyni v listech odehrava, pusobi zase jiné bytosti, duchové
vody, elementarni duchové vodniho Zivlu, jez byvali star§im instinktivnim uménim
jasnozfeni nazyvani napfiklad undinami. Pravé tak jako vidime kofeny rostlin
obklopené shonem a €innosti gném, tak uvidime v blizkosti pady, kdyz se zalibenim
pozorujeme ono vzhuru sméfujici usili, vyvolané gnémy, uvidime tyto vodni bytosti,
tyto elementarni bytosti vody, tyto undiny.

Undiny jsou svou niternou pfirozenosti jiné nez gnomové. Nemohou se jako
smyslovy organ, jako duchovni smyslovy organ obracet ven k vSehomiru. Mohou se
pouze oddavat déni a vladé celého kosmu ve vzdusné vihkém Zivlu, a proto nejsou
takovymi jasnymi duchy jako gnédmové. Undiny vlastné ustavicné jen sni, jejich sen je
v8ak zaroven jejich vlastni podobou. Neciti tak silnou nenavist vaci zemi jako
gnémové, avdak jsou ke véemu zemskému senzitivni. Ziji v éterném Zivlu vody,
plavou a vznaseji se v ném. A jsou velmi senzitivni ke vSemu, co je rybou, nebot’ jim
hrozi rybi podoba, kterou na sebe také tu a tam berou, hned ji vSak zase opoustéji,
aby presly do jiné metamorfézy. Undiny sni své vlastni byti. A v snéni svého
vlastniho byti poutaji a uvolnuji, vazou a oddéluji latky vzduchu, které tajuplnym
zpusobem vnaseji do listu a pfinaseji k tomu, co nahoru vytlacili gnémové.



Gnomoveé vytlacuji rostlinu vzhlru (nakres nize — svétla). Ta by zde vSak uschla,
kdyby k ni ze vSech stran do jisté miry nepfistupovaly undiny a kdyby se v tomto
snovém védomi, v némz rostliny obklopuji, neosvédcily jako — nelze to nazvat jinak —
jako vesmirni chemikové. Undiny sni slu€ovani a uvolfovani latek. A tento sen, v
némz rostliny Ziji, do néhoz rostlina vrusta, kdyz opousti padu smérem vzhdru, tento
sen snény undinami je onim vesmirnym chemikem, ktery v rostlinném svété
zpusobuje, pocinaje listem, tajemné slu€ovani a uvolfiovani latek. Takze mizeme
fici, Ze undiny jsou chemikové rostlinného zZivota. Undiny sni o chemii. Maji v sobé
neobycCejné jemnou duchovnost, duchovnost, ktera je vlastné ve svém Zivlu tam, kde
se voda a vzduch dotykaji. Undiny Ziji zcela ve vlhkém Zivlu; avSak své vlastni vnitfni
zalibeni nalézaji teprve tehdy, dostanou-li se nékde na né&jaky povrch, byt by to byl
pouhy povrch vodni kapky nebo néjakého jiného vodniho utvaru. Nebot veskeré
jejich usili spociva v tom, Ze se brani tomu, aby nedostaly zcela podobu, trvalou
podobu ryby. Chtéji zGstat v metamorféze, ve vé€né, ustaviéné promeénlivosti. AvSak
v této proménlivosti, v niz sni o hvézdach a o slunci, o svétle a o teple, stavaji se
onémi chemiky, ktefi, po€inaje listem, pfivadéji rostlinu dale v jejim utvareni, rostlinu,
jez byla silou gnému vysunuta vzhuru. A tak tedy rozviji rostlina rist svych listl
(nakres nize) a toto tajemstvi se odhaluje jako sen undin, do néhoz rostlina vrista.

Stejnou mérou vsak, jakou rostlina vrasta do snl undin, dostava se nyni nahofe do
jiné oblasti, do oblasti onéch duchd, ktefi Ziji ve vzdusné tepelném Zivlu pravé tak,
jako ziji gndmové v Zivlu vlhka a zemé a undiny ve vihku a vzduchu. Ve vzdusné
tepelném Zivlu tak Ziji ony bytosti, jez starsi instinktivni uméni jasnozfeni oznaCovalo
za sylfy. Tyto sylfy, zijici ve vzdusné teplém zivlu, pronikaji v§ak, ponévadz je vzduch
vSude prostoupen svétlem, ke svétlu, stavaji se pfibuznymi svétla a jsou vnimavé pro
to, €im jsou ony jemnéjSi, avSak rozsahlejSi pohyby v ovzdusi.

Uvidite-li zjara nebo na podzim hejno vlastovek, rozechvivajici zarovern svym letem
vzduch, uvadéjici vzduch do pohybu, pak tento pohnuty proud vzduchu, ktery je pak
ovSem pfitomen u kazdého ptaka, znamena pro sylfy néco slySitelného. Sylfam z né;
zazniva hudba svéta. Jedete-li nékde, feknéme, na lodi a k ni se slétavaji rackové,
pak to, co je letem rackl podniceno, duchovné zazniva, je to duchovni hudba, ktera
lod’ doprovazi.



Opét jsou to sylfy, které se v tomto znéni rozvijeji a vyvijeji a které v téchto
probuzenych vzdusnych proudech nachazeji svj domov. Nachazeji svij domov v
duchovné znéjicim, pohnutém vzdusném Zivlu a pfijimaji pfitom to, co do tohoto
chvéni vzduchu vklada sila svétla. Tim se v8ak tyto sylfy, které jsou v podstaté o
sobé vice méné spicimi bytostmi, citi skuteCné a nejvice jako doma vSude tam, kde
vzduchem proléta ptak. Je-li sylfa nucena protancit vzduchem bez jediného ptaka,
pak je to pro ni, jako by ztracela sama sebe. KdyZ se ji vSak naskytne pohled na
ptaka ve vzduchu, zaplavi ji zvlastni pocit. Casto jsem popisoval jisty pochod u
Clovéka, onen pochod, ktery lidskou dusi vede k tomu, ze k sobé fekne ,ja“. Vzdycky
jsem pfitom upozorfioval na vyrok Jeana Paula,? Ze totiz lovék, kdyz poprvé dojde k
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zaplavi ji pocit vlastniho ja. V tom, co v ni ptak letici vzduchem podniti, naléza sylfa
své ja. A aby tomu bylo tak, Ze sylfa zazehava své ja na vnéjSich jevech, stava se
sylfa nositelkou kosmické lasky prostorem vzduchu. Tim, Ze Zije asi jako lidské prani,
avSak své ja nema ve svém nitru, ale ve svété ptaka, je sylfa zaroven nositelkou
milostnych pfani universem.

Proto je mozno uzfit nejhlubSi sympatii sylfy se svétem ptakud. Tak jako gném
nenavidi svét obojzivelniku, jako je undina senzitivni k rybam a do jisté miry nerada
se k nim pfriblizuje, chce pry€ od ryb, pocituje z ryb v jistém smyslu hrizu, tak chce
sylfa blize k ptaku, je ji blaze, kdyz muze az k jeho pefi pfinést vzduch v pohybu
znéjici. A kdybyste se ptali ptaka, od koho Ze se uci zpivat, uslySeli byste od négj, ze
ho inspiruje pravé sylfa. Sylfa ma zalibeni v podobé ptaka. Kosmickym fadem je vSak
zadrzovana od toho, aby se sama stala ptakem, nebot jejim ukolem je néco jiného.
Jejim ukolem je pfinaset v lasce svétlo k rostlinam (nakres vySe, svétla a Cervena). A
pravé tak, jako je undina chemikem, je takto sylfa rostliné svétlonoSem. Sylfa pronika
rostlinu svétlem; sylfa do rostliny svétlo vnasi.
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Tim, Ze sylfy vnaseji do rostlin svétlo, tvofi se v rostliné néco zcela zvlastniho.
Podivejte, sylfa vnasi ustavicné svétlo do rostliny. Svétlo, to znamena sylfi sila v
rostling, plsobi na chemické sily, které do rostliny vpravuje undina. Zde dochazi ke
spolupusobeni svétla sylf a chemie undin (nakres vyse, Cervena). Je to pozoruhodna
plasticka €innost. Ze svétla spradaji sylfy za pomoci latek, které proudi vzhiru a jsou
zpracovavany undinami, zde vevnitf idealni podobu rostliny. Sylfy vlastné v rostliné
ze svétla a z chemické Cinnosti undin spfadaji prarostlinu. A kdyz rostlina na podzim
uvada a vSe, co je fyzickou hmotou, se rozplyva a rozpada, tehdy dochazi k tomu, Ze
tyto tvary rostlin kanou dold a gnédmové je ted vnimaiji, vnimaji, co u rostliny zpasobil
svét, slunce skrze sylfy, vzduch skrze undiny. To gndmové vnimaji. Takze gnémoveé
jsou po celou zimu zaméstnani tim, ze vnimaji, co z rostlin kane do pady. Tu se
chapou ideji svéta v rostlinnych tvarech, které jsou plasticky utvofeny pomoci sylf a
které ve své duchovné ideové podobé vstupuji do pudy.

O této duchovné ideové podobé&2 nemaiji pfirozené ani ponéti takovi lidé, ktefi se na
rostlinu divaji jen materialné, ktefi se na ni divaji jako na néco hmotného. Proto se na
tomto misté objevuje pro materialni pojeti rostliny néco, co neni ni¢im jinym nez
grandioznim omylem, straslivou mylkou. Tento omyl vam chci nacrtnout.

VSude se setkate s tim, jak materialisticka véda popisuje toto: Tady ma rostlina
kofeny v pldé, nad nimi rozviji své listy, nakonec svuj kvét, v kvétu prasniky, pak
pestik a potom je zpravidla pfenesen pyl z prasniku jiné rostliny a dojde k oplodnéni
pestiku a tim vznikaji semena nove rostliny. Tak se to vSude popisuje. Pestik je do
jisté miry povazovan za samici ¢ast a to, co pfichazi od prasnikl, zase za ¢ast samci
a ani to nemulze byt povazovano za nic jiného, dokud ¢lovék vézi v materialismu,
nebot tam tento proces vypada skuteéné jako oplodriovani. Tak tomu ale neni.
Abychom vubec nahlédli do oplodniovani, tedy do rozmnozovani toho, co ma
rostlinny charakter, musime si uvédomit, Ze nejprve z toho, co v rostlinach zplisobuji
oni velci chemikové, totiz undiny, co zpUsobuiji sylfy, vznikd podoba rostliny, idealni
podoba rostliny, ktera klesa do pldy a je uchovavana gnéomy. Tato rostlinna podoba
je tady dole. Tam vevnitf je opatrovana nyni gnémy, poté co ji vidéli, co se na ni
divali. Zemé se stava matefskym Iinem tomu, co zde kane dolu. A zde je néco zcela
jiného, nez co popisuje materialisticka véda.
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Zde nahore (viz nakres nahore) se rostlina dostava, poté co prosla sylfi oblasti, do
sféry elementarnich duchu ohné. A duchové ohné, ti jsou obyvateli toho, co je
tepelné svételné; ti nyni, kdyz zemské teplo dosahlo maxima nebo kdyz se k tomu
stalo vhodnym, toto teplo sbiraji. Pravé tak, jako sylfy shromazdovaly svétlo, tak
shromazduji duchové ohné teplo a vnaseji ho do kvétu rostlin.

Undiny vnas$eji do rostlin ptisobeni chemického éteru, sylfy ptisobeni éteru
svételného, duchové ohné vnaseji do kvétl rostlin pusobeni éteru tepelného. A
kvétni pyl, ten je tim, co nyni duchum ohné poskytuje takfikajic vzdusnou barku, aby
teplo bylo vneseno do semene. Teplo je vSude shromazdovano za pomoci prasnik
a z prasniku je pfenaseno na semeno v pestiku. A toto, co se vytvafi zde v pestiku,
to je vcelku ono samci, ono muzske, co pfichazi z kosmu. Nikoli pestik je samiciho
charakteru a nikoli prasniky ty€inek jsou charakteru samciho! Tady nedochazi v
kvétu k vibec Zzadnému oplodnéni, tady se jen pfedem vytvaFi samci, muzské
semeno. Co pusobi jako oplodnéni, je zde to, co je od duchd ohné v kvétu jako teplu
v8ehomira odnaté samcCi semeno svéta, dané dohromady s onim Zenstvim, které pfi
tvarovani rostliny, jak jsem se vam uz zmiroval, jiz dfive skanulo v podobé ideji do
pudy, kde nyni spo€iva. Pro rostliny je zemé matkou a nebe otcem. A vSe, co se déje
mimo zemi, neni rostliné matefskym Inem. Je kolosalnim omylem domnivat se, Ze
matefsky princip rostliny je v pestiku. Nebot v pestiku tkvi praveé to muzske, vnesené
sem za pomoci duchl ohné z universa. Matefstvi je z kambia rostliny, které se
rozSifuje jak smérem ke kufe tak smérem ke dfevu, snaseno v rostliné dolu jako jeji
idealni podoba. A to, co nyni vznika ze vzajemného plsobeni vlivu gnému a vlivu
duchu ohné, to je oplodnéni. Gnémové jsou v podstaté duchovnimi porodnimi
asistenty rostlinného plozeni. A k oplodnéni dochazi béhem zimy dole v zemi, kdyz
se do zemé dostane semeno a setkava se zde s podobami, které gnomoveé prijali z
pusobeni sylf a undin a které odnaseji tam, kde se tyto podoby mohou setkat s
oplodnujicim semenem.

Vidite: Diky tomu, Ze Clovék nezna duchovni pozadi, Ze nevi, jak jsou s rostlinnym
rustem spjati gnédmové, undiny, sylfy a duchové ohné — dfive nazyvani salamandry —
diky tomu ma ¢lovék dokonce zcela zkreslenou pfedstavu o pochodu oplodnéni v
rostlinném svété. Cili zde, mimo zemi viibec k Zzadnému oplodnéni nedochazi, nybrz
zemé je matkou rostlinného svéta a nebe je jeho otcem. A to plati skutecné doslova.
A oplodnéni rostlin se déje tak, ze gnémové od duchu ohné pfevezmou to, co
duchové ohné vnesli do pestiku na malickych vzdusnych barkach pylovych zrn jako
koncentrované kosmické teplo. Tak jsou duchové ohné nositeli tepla.

Nyni samoziejmé snadno pochopite, jak vlastné veskery ten rust rostlin vznika. Dole
v pudé ozivi nejprve gnémové za pomoci toho, co jim poskytuji duchové ohné,
rostlinu a tlaci ji vzhiru. Gndmové jsou péstouni zivota. Pfinaseji ke kofenum éter
zZivota; onen éter, v némz sami ziji, ten pfinaseji ke kofentm. Dale pak v rostliné
pecuji undiny o chemicky éter, sylfy o svételny éter a duchové ohné o éter tepelny.
Pak se opét spoji plod tepelného éteru s tim, co je dole zivotem. A tak mizeme
rostlinu pochopit jen tehdy, kdyz ji pozorujeme v souvislosti se vSim, co ji obklopuje,
co kolem ni poletuje a co kolem ni Zije. A dokonce i na spravnou interpretaci pro
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téchto véci, pronikne-li je duchovnim zpusobem.



Je zajimavé, jestlize jsme jednou dosli k tomuto poznani, podivat se znovu na onu
poznamku Goethovu, kde se Goethe v navaznosti na jiného botanika pfiSerné zlobi,
Ze lidé tady mluvi o t&ch vé&nych vdavkach? nahote na rostlinach. Goetha zlobilo, Ze
na takové louce by to méla byt sama svatba. Pfipadalo mu to jako cosi
nepfirozeného. Byl to vSak instinktivné velice jisty pocit. Goethe pouze jesté nemohl
védét, o€ vlastné jde, instinktivné to ale bylo velmi jisté. Na zakladé svého instinktu
nemohl pochopit, Ze by tam nahofe v kvétech rostlin mélo dochazet k oplodriovani.
Goethe pouze jesté nevédél, co se odehrava tam dole pod zemi, Ze je zemé
matefskym Iinem rostliny. Ale Ze to, co se déje tady nahore, neni tim, zac to
povazuji vSichni botanikové, to Goethe instinktivné citil.

Nyni tedy rozpoznavate také niternou souvislost mezi rostlinou a zemi na strané
jedné. Musite si vdak uvédomit jesté néco jiného.

Pohledte, kdyZ tam nahore vifi duchové ohné, zejména kdyz zprostfedkuji pylovy
prasek, pak maji jen jediny pocit. Je to vystuprfiovany pocit oproti pocitu sylf. Sylfy
pocituji samy sebe, své ja, kdyz vidi poletovat ptaky. Duchové ohné maji tento pocit
jesté ve vétsi mire vici motylim a vibec vesSkerému hmyzu. Oni to jsou, tito duchové
ohné, kdo jde nejradéji po stopach hmyzu, aby pravé zpUsobil zprostiedkovani tepla
pestiku. Aby koncentrovany Zivel tepla, ktery se musi dostat do zemé a spojit se zde
s onou idealni podobou, aby jej tam donesli, citi se duchové ohné bytostné spjati se
svétem motyll a vibec s veSkerym svétem hmyzu. Duchové ohné jdou vSude ve
stopach hmyzu, pfelétajiciho z kvétu na kvét. A tak ma Clovék vlastné pocit, sleduje-li
tento od kvétu ke kvétu vifici hmyz, Ze kazdy takovy z kvétu na kvét poletujici hmyz
ma vlastné zcela zvlastni auru, ktera se neda uplné vysvétlit jen z tohoto hmyzu
samotného. Obzvlast u vCel s jejich jasné lesklou, nadherné zafici, tfpytivou,
ménavou aurou, chvatajicich z rostliny na rostlinu, Ize mimoradné tézko objasnit
jejich auru. Pro¢? ProtoZze hmyz vcela je vSude doprovazen duchem ohné, ktery se
citi byt tomuto hmyzu natolik spfiznénym, Zze mame-li tady vCelu, pak je tato vCela
pro duchovni zrak vSude uvnitf aury, kterou je vlastné duch ohné. Kdyz v€ela proléta
vzduchem od rostliny k rostliné, od stromu ke stromu, tak leti s aurou, kterou ji
vlastné dava duch ohné. Duch ohné neciti jen v pfitomnosti hmyzu své ja, nybrz chce
byt s timto hmyzem zcela spojen.

Tim vSak hmyz také ziska onu silu, o niz jsem hovofil a ktera se projevi dokonce ve
tfpytu vychazejicim ven do kosmu. Hmyz tim ziskava silu k tomu, aby fyzickou
hmotu, ktera se s nim spojuje, zcela produchovnil a této produchovnélé fysis dal
vyzafit do svétového prostoru. Ale pravé tak, jako u plamene je nejprve teplo tim, co
da zazafit svétlu, tak je to na povrchu zemé, kdyz da hmyz zazafit do svétového
prostoru tomu, co pak pfitahuje ¢lovéka,® ma-li sestoupit dolli k fyzickému vtéleni: je
to hmyz (nakres, ervena a zluta), jsou to ony bytosti, které jsou k témto €inlm
roznécovany kosmem, duchy ohné, ktefi kolem nich vifi. A zatimco jsou duchové
ohné na jedné strané zameéstnani tim, aby ven do kosmu proudila ohném
prostoupena® hmota, jsou na druhé strané zaméstnani tim, aby do nitra zemé
vstupovala koncentrovana ohnivost, koncentrované teplo, aby byla za pomoci gnédmu
probuzena duchovni podoba, ktera do zemé skanula od sylf a undin.
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Vidite, to je duchovni pochod rostlinného ristu. A protoZe vlastné Clovék ve svém
podvédomi tusi, Ze s kvetouci, pucici rostlinou to je néco prazvlastniho, jevi se mu
rostlinna bytost jako néco tajuplného. A toto tajemstvi se samoziejmé neodhali,
nebot motyli pel nebude t€émto podivuhodnym mystériim setfen; avsak, abych tak
fekl, v jesté vétsSi nadhefe se vyjevi to, co jinak na rostliné ¢lovéka okouzluje a
povznasi, kdyZ pfed sebou nema nyni uz jen rostlinu fyzickou, nybrz celé to
nadherné snazeni tam dole, snazeni bezprostfedné chapajiciho, intelektualné
tvoficiho svéta gnomu, jez vytlacuji vzharu silu rostlinnou. Tak jako do urcité miry
nepodléha rozum Clovéka tizi, jako je hlava nesena, aniz citime jeji tihu, tak
pfekonavaji gnomoveé se svou svételnou intelektualitou zemskost a vytlaCuji rostlinu
vzhiru. Gnémové dole pfipravuiji zivot. Ale tento zivot by odumrel, kdyby nebyl
rozdmychavan chemismem. Ten sem pfinaseji undiny. A svétlo tim musi pronikat.

A tak vidime zdola nahoru, abych tak fekl, v modravé Cerni tizi (nakres vyse), ktera
se rozbiha smérem vzhuru, vychazeje od gném, v naznaku v listech silu undin,



vifici okolo rostliny, silu, ktera misi a zase od sebe oddéluje latky, kdyZ rostlina
vyrusta. Shora dolu, od sylfich duchu je svétlo vnaseno do rostlin, které nyni vytvareji
plastickou podobu, ktera opét v idealizované formé sestupuje doll a je pfijimana
matefskym Iinem Zemé. A pak je rostlina znovu obklopena duchy ohné, ktefi v
mali¢kych bodech seminek koncentruji teplo svéta, jeZ je pak se silou semen
pfedavano doli gndmum, takZze gnédmové mohou tady dole dat z ohné a Zivota
vzniknout rostlinam.

A opét vidite, jak zemé vdéci za svou odpudivou silu, za svou hutnost, v podstaté
antipatii gndmua a undin vuci obojzivelnikim a rybam. Je-li zemé hutna, pak je ona
hutnost touto antipatii, kterou si gnédmové a undiny uchovavaji svou podobu. Snasi-li
se svétlo a teplo na zemi, je to zaroven vyraz oné sily sympatie, nosné sily lasky sylf,
ktera je nesena vzdusnym prostorem, a nosné sily obéti duchu ohné&, pfinasejici to,
co se sklani dolu.

Takze muzeme fici: Nad zemi srusta to, co je zemskou hutnosti, zemskym
magnetismem, co je zemskou tizi, pfi svém vystupu vzharu srista s dolt sméfujici
silou lasky a obéti. A v tomto vzajemném pusobeni doll proudici sily lasky a obéti a
vzhuru proudici hutnosti, tiZze a sily magnetismu, v tomto vzajemné se prostupujicim
pusobeni se nad zemi, kde se oboji setkava, vyviji rostlinna bytost, ktera je vnéjSim
vyrazem vzajemného pusobeni vesmirné lasky, vesmirné obéti, svétové tize a
svétoveho magnetismu.

Tak jste videéli, o€ se jedna, kdyz svuj pohled zaméfime na uchvatny, povznasSejici a
puvabny svét rostlin. Poznavat mizeme tento svét teprve, jsme-li s to pfihlédnout
vedle fyzické, smyslové vnimatelné hmoty také k jeho duchovni, nadsmyslové
soucasti. To nam také zaroven umozni korigovat kapitalni omyl materialistické
botaniky, Ze totiZ k oplodnéni dochazi zde nahofe. K ¢emu tady dochazi, neni
oplodnovani, ale uchystani samc¢iho nebeského semene rostliny pro to, co se pro
rostlinu pfipravuje v matefském lné zemé.

OSMA PREDNASKA

Antipatie gnomu k nizsSim zivociSnym bytostem, jejichz jsou dopIlnénim

smérem nahoru, smérem k hlavé; jejich bdéla pozornost. Undiny jako

doplniujici bytosti ryb a vyssich obojzivelnikui. Sylfy — dopInéni na druhou

stranu, smérem dolll — pro ptactvo; bytosti ohné — doplnék povahy motylu. Zlé

a dobré elementarni bytosti; jejich sily vystavby a odbouravani; posunuti sfér.
Dornach, 3. listopadu 1923

V¢&era jsem k vam hovofil o druhé strance pfirodniho byti, o bytostech, které jako
nadsmyslové a neviditelné doprovazeji stvofeni a pochody viditelné, smyslové
pfirody. Starsi, instinktivni zfeni na tyto bytosti nadsmyslového svéta, které stoji za
pfirodnim bytim, pohliZzelo pravé tak, jako na ty smyslové. Dnes se tyto bytosti pfed
lidskym zrakem do jisté miry skryly. Av8ak Ze tento narod gnémda, undin, sylf a bytosti
ohné neni stejné vnimatelny jako zvifata, rostliny atd. fyzicky smyslového svéta,

tomu je na viné jen to, ze ¢lovék neni v souCasném okamziku svého pozemského
vyvoje s to rozvinout svou duSevné-duchovni podstatu bez pomoci fyzického a
éterného t&la. Clovék je, neni-liz pravda, v sougasné situaci zemského vyvoje
odkazan na to, aby se pfi pouzivani své duse obslouZzil éternym télem a pfi pouzivani



svého ducha pak télem fyzickym. Fyzické télo, dodavajici duchu nastroje, smyslové
aparaty, neni pravé schopné, spojit se s onémi bytostmi, na nichz se fyzicky svét
zaklada. Stejné tak ne éterné télo Clovéka, a to pak Clovék potiebuje, aby se mohl
rozvijet jako duSevni bytost. Tim €lovéku unika — smim-li to tak vyjadfit — vlastné
polovina jeho pozemského okoli. VSe, co zahrnuje oblast téchto elementarnich
bytosti, o nichz jsem v€era mluvil, mu unika. K tomu nema fyzické ani éterné télo
pFistup. Pfedstavu o tom, co tady sou€asnému Clovéku vlastné unika, ziskame, kdyz
si udélame jasno v tom, co takovi gnédmove, undiny atd. vlastné jsou.

Pohledte, mame tady cely zastup nizSich, momentalné nizSich zivocichu, onéch
zivocichu, ktefi sestavaji takfikajic jen z mékké masy, pohybuji se v tekutém Zivlu, v
tekutém zivlu Ziji a ktefi nemaji Zadnou jakkoli utvarenou kostru, tedy nic, co by jim
poskytovalo vnitfni oporu. Jsou to bytosti patfici k tém, které vznikly na Zemi
nejpozdéji, které vlastné teprve ted vykonavaji na jiz vyvinuté Zemi to, co nejstarsi
zemska bytost, Clovék, vykonavala vzhledem ke struktufe své hlavy béhem staré
saturnské doby. Proto se tyto bytosti nedostanou az k tomu, aby v sobé vytvofily ony
zatvrdliny, z nichz se mlze stat opora kostry.

A tady jsou gndmové témi bytostmi, které do jisté miry zevné doplriuji ve svété
duchovnim zplsobem to, co schazi témto zcela nizkym zivoichim az nahoru k
obojzivelnikim a k rybam samym, které maji, jak znamo, jen naznak kostry —
obzvlast ryby — takze tento nizky stuperi zivocichll dosahne do jisté miry uplnosti
teprve tim, Zze existuji gndmové.

No, a protoze jsou vztahy bytosti ve svété velice rlizné, je tu pravé mezi témito
nizkymi tvory a gndmy néco, co jsem v€era charakterizoval jako antipatii. Gnomoveé
se nechtéji stat takovymi, jako tyto nizké bytosti. Chtéji se provzdy vyvarovat toho,
aby na sebe vzali podobu téchto nizkych bytosti. Tito gnémové jsou, jak jsem vam to
popsal, neobyc&ejné chytra, inteligentni stvofeni. S viemem je jim jiz dana i
inteligence; jsou skute¢né ve vSem opakem nizSich Zivocichu. A zatimco maiji pro
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oporu; gnémoveé spojuji — abych tak fekl — vSechno, co zde jako tize vibec je, a z
této prchavé, neviditelné sily tize si tvaruji své télo, kterému ostatné neustale hrozi
nebezpeci, ze se rozpadne, zZe ztrati svou substanci. Gnémové se musi takfikajic
vzdy znovu a znovu vytvaret z tize, protoze jim ustavicné hrozi nebezpedi, Ze ztrati
svou substanci. Proto davaji tito gndmové, aby zachranili svou vlastni existenci,
neustale pozor na v8e, co se kolem nich déje. Pro pozorovani zemé neni pozornéjsi
bytosti, nez je takovy gndm. Gném dava na vSechno pozor, protoze musi vSechno
znat, musi vSechno chapat, aby zachranil svuj zivot. Gndm musi vzdy bdit; kdyby byl
ospaly, jako jsou Casto ospali lidé, ihned by na svou ospalost zemfrel.

Existuje jedno velice staré némecké porekadlo, které vlastné velmi dobfe vyjadfuje
onu vlastnost gnéma, Ze se musi mit neustale na pozoru. Rika se: ,Davej pozor jako
Sotek.“ A Sotkové jsou pravé gndmové. Chceme-li tedy nékoho napomenout, aby byl
pozorny, fekneme mu: ,Davej pozor jako gnom.” Ten je skute€né pozornou bytosti.
Kdyby bylo mozné posadit jako vzorovy pfiklad do tfidy néjakého gnéma do prvni



lavice tak, aby ho vSichni vidéli, pak by to byla vynikajici bytost k napodobovani
vSemi Zzaky ve tfidé.
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neprekonatelnym puzenim po svobodé. Moc se takfikajic nestaraji o sebe navzajem
a svou pozornosti se oddavaji vliastné jen ostatnimu svétu, svétu svého okoli. Jeden
gnom se o druhého nijak zvlast nezajima. Ale vSechno, co je jinak kolem nich v
tomto svété, ve kterém ziji, to je zajima velice.

Nuze, fikal jsem vam, Ze télo vlastné pfedstavuje pro vnimani takového naroda jistou
prekazku. V okamziku, kdy télo uz takovou prekazkou neni, jsou tyto bytosti zde, jako
jsou zde pro nas zrak jiné bytosti pfirody. A kdo se dostal tak daleko, Ze pfi plném
védomi proziva sen pfi usinani, ten tyto gnomy dobie zna. Vzpomerite si jen, co jsem
pravé o snu uvedl v ,Goetheanu“.! Rekl jsem, Ze sen vlastné veskrze nepredstupuje
pfed obvyklé védomi ve své pravé podobé, ale Ze nese jakousi masku. Sen,
usiname-li, nese také urcitou masku. Pfi usinani neopustime hned to, co jsme v
bézném védomi za dne prozili nebo co jsme prozili i jinak; reminiscence, obrazy
vzpominek ze zivota, ale také symboly, obrazy vnitfnich organ( — srdce se
symbolizuje jako kamna, plice jako kfidla atd. To jsou masky. Kdyby Clovék vidél sen
bez masky, kdyby usnul a skute€né vstoupil do toho svéta, aniz by se bytosti, které
tam jsou, maskovaly, pak by Clovék pravé pfi usinani uvidél cely tento zastup Sotky;
Sotkoveé by mu pfichazeli vstfic.

Jenomze Clovék je pravé pro bézné védomi takfikajic ochranén, aby tyto véci
nevnimal nepfipraveny, protoze by ho to vydésilo. Nebot gnédmové by v podobé, v
niz Clovéku pfichazeji vstric, vlastné vytvareli skutecné obrazy vSeho toho v Clovéku,
€O v ném pracuje jakoZzto niCive sily, co bez ustani odbourava. A tito gnémoveé by byli,
pokud bychom je vnimali nepfipraveni, samé symboly smrti. Clovéka by to straslivé
vydésilo, kdyby o nich tfeba vlbec nic neslySel za svého obvyklého rozumu a oni by
mu ted pfi usinani Sli vstfic a do jisté miry by ho pohrbili, nebot tak ta véc vypada; do
jisté miry by ho pohibili tam v astralnim svété. Nebot je to svym zplsobem jako byt
pohfben gnémy, co se pfi usinani odehrava pfi pohledu odtamtud.

Ovsem to je vlastné jen pro okamzik usinani. DalSim doplnénim fyzicky smyslového
svéta jsou undiny, vodni bytosti, bytosti neustale se proménuijici, Zijici s vodou pravé
tak, jako Ziji gnomové se zemi. Undiny — poznali jsme zase, jakou roli hraji v ristu
rostlin; ony vSak maji také jako doplfiujici bytosti vztah k oném zivocichum, ktefi se
nachazeji uz na ponékud vysSim stupni, k zivo€ichim, ktefi pfijali jiz diferencovanéjsi
zemskeé télo. Tito zivoCichové, ktefi pak ziskavaji podobu vysSi rybi bytosti nebo take
vySSi bytosti obojZivelnika, potfebuji Supiny, potfebuji néjaky tvrdy krunyf. Potfebuji
zvenci néjakou tvrdou skofapku. Za to, co existuje v podobé sil, aby jistym
zivocichum, jako je hmyz, vytvofil tuto vnéjsi oporu, tuto do jisté miry vnéjsi kostru, za
to vdéci svét ¢innosti undin. Gnémové poskytuji oporu do jisté miry duchovné tém
zivocichum, ktefi jsou na zcela nizkém stupni. Tito Zivo€ichové, ktefi tu musi byt
chranéni zvenci, ktefi musi byt napfiklad pokryti krunyfem, ti vdéci za svuj ochranny
pokryv €innosti undin. Undiny jsou to pak, kdo témto ponékud vy3Sim ZivoCichim
primitivnim zpisobem dodava to, co mame my v nasi lebce. Undiny z nich délaji do
jisté miry hlavu. VSechny tyto bytosti, které tu jsou jako neviditelné za svétem
viditelnym, maji své veliké poslani v celkové souvislosti byti a budete vSude vidét, ze
kde ma materialisticka véda vysvétlit néco z toho, co jsem nyni uvedl, tam selhava.
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Neni napfiklad schopna objasnit, jak se nizSi tvorové, ktefi jsou sotva pevnéjsi nez
tato duchovni opora gnémd, kterou jsem pravé popsal. Na druhé strané bude
existence krunyfe predstavovat pro Cisté materialistickou védu vzdycky problém,
protoZze neni znamo, jak undiny v tom, jak se stavaiji citlivymi, jak se vyhybaiji vlastni

ivwvs v

druh krunyfe vytvafri u zivoCicht ponékud vyssich.

A zase — také pro tyto bytosti je to vzhledem k obvyklému védomi dnesniho Clovéka
jen télo, které predstavuje pfekazku, aby byly vidény jako napfiklad listy rostlin nebo

vvvvv

Ale kdyZz pak ¢lovék upadne do hlubokého bezesného spanku a kdyz pro néj spanek
neni bezesny, ale muze byt darem inspirace prozien, pak se vynoruji pred
duchovnim zrakem, pfed lidskym duchovnim zrakem z onoho astralniho mofe, do
néhoz gndmoveé Clovéka pfi usinani do jisté miry pohibili, ukryli, tyto bytosti undin a
stavaji se v hlubokém spanku viditelné. Spanek zhasina obvyklé védomi. Védomi,
které se rozjasnuje ve spanku, ma jako svuj obsah tento nadherny svét rodici se
Pravé tak, jako kolem sebe mame pro denni védomi bytosti s pevnymi konturami,
ukazovalo by zjasnéné no¢ni védomi tyto bytosti, stale se ménici, samy se jako mofe
ve vinach vzdouvajici a zase klesajici. Ten nejhlubsi spanek je vlastné vyplnén tim,
Ze je v okoli Clovéka neklidné mofe Zivych bytosti, neklidné mofe undin.

Jinak se to ma se sylfami. Se sylfami se to ma tak, ze také vytvareji jistym zplisobem
doplnék urcitym zvifatiim, ted ale z druhé strany. Dalo by se to fici takto: Gnémové a
undiny dodavaji to, co ma charakter hlavy, oném zvifatiim, ktera hlavu postradaji.
Ptaci jsou pak, jak jsem vam uvedl, vlastné pouze hlavou; ptaci jsou zcela ustrojim
hlavy. Sylfy dodavaiji ptaku duchovnim zpusobem to, co mu do jisté miry schazi jako
télesné doplnéni ustroji hlavy. Jsou tedy doplnénim toho ustroji u ptactva, kterym je u
Clovéka systém latkové vymeény a koncCetin. Jestlize ptaci poletuji vzduchem se
zakrnélyma nohama, pak maji sylfy tim mocnéji vyvinuté koncetiny a duchovnim
zpusobem predstavuji v povétii — abych tak fekl — to, co predstavuje krava dole ve
fyzické hmoté. Proto jsem vC€era mohl Fici, Ze sylfy maji v ptaCim pokoleni své ja, tedy
to, co je spojuje se Zemi. Clovék dostava na Zemi své ja. Co se Zemi spojuje sylfy,
to je rod ptakl. Ptakim vdéci za své ja, pfinejmensim za védomi svého ja.

KdyZ nyni ¢lovék prospal noc, kdy mél kolem sebe ono astralni mofe, které se utvari
v nejrozmanitéjSich formach undin a pak procita a sni takzvany sen probuzeni, pak
by, kdyby se tento sen opét nemaskoval do podoby zivotnich reminiscenci nebo
symboll vnitfnich organd, kdyby uvidél tento nemaskovany sen, pak by stal tvari v
tvar svétu sylf. Avsak tyto sylfy by na sebe vzaly pro néj prazvlastni podobu.
Vypadaly by, jako by Slunce chtélo néco poslat, avSak jako by chtélo poslat néco, co
vlastné Clovéku zplsobuje nesnaze, co Clovéka jistym zplsobem duchovné uspava.
Hned uslySime, pro¢ tomu tak je. Pfesto vSak by Clovék, pokud by onen sen pfi
probouzeni vnimal nemaskovany, v ném spatfil néco jako vlétani, jako bytostné
vlétani svétla. Bylo by mu to nepfijemné také z toho divodu, Zze ho konéetiny téchto
sylf do jisté miry opfadaji, objimaiji. Citi, jako by na néj svétlo ze v8ech stran utocilo,
jako by svétlo bylo né€im, co ¢lovéka pfepada, na co je Clovék neobycejné citlivy.
Snad by to Clovék tu a tam pocitoval i jako pohlazeni svétlem. Ale ve vSech téchto



vécech vam chci jen naznacit, jak se vlastné toto nesouci, hmatajici svétlo blizi ve
tvaru sylf.

Kdyz se pak dostaneme k bytostem ohné, pak se to u téchto bytosti ma tak, Ze tvofri
doplnék tékavé povahy motyll. Motyl vyviji takfikajic sam co mozna nejméné svého
fyzického téla, vlastniho fyzického téla; utvari je tak tenké, jak je to jen mozné;
naproti tomu je motyl bytosti svétla. Bytosti ohné se projevuji jako bytosti, které télo
motyla dopliuji, takze ¢lovék muze mit nasledujici dojem: Vidime-li na jedné strané
fyzického motyla a pfedstavime-li si ho nalezité zvétSeného, na druhé strané pfitom
bytost ohné — pohromadé jsou tyto bytosti zfidka, jen v téch pfipadech, které jsem
uved| v€era — pak mame pocit, kdyz je dame dohromady, pak dostaneme vlastné
néco jako okfidleného Clovéka, skutecné okfidleného Clovéka. Musime jen motyla
nalezité zvétsit a najit bytosti ohné pfimérené velikosti Clovéka, pak z toho
dostaneme néco jako okfidleného Clovéka.

To vam zase ukazuje, jak jsou bytosti ohné vlastné doplfikem téchto duchovnu
nejblizSich zivocidnych bytosti; jsou takfikajic doplnénim smérem dold. Gnémové a
undiny jsou doplnénim smérem nahoru, smérem k hlave; sylfy a bytosti ohné jsou
doplInénim ptakd a motyld smérem dolu. Bytosti ohné musime tedy dat do souvislosti
s motyly.

Timtéz zpusobem, jakym muize Elovék proniknout takfikajic spici sen, muze
proniknout také bdély denni Zivot. Tehdy vSak Clovék pravé zcela robustnim
zpusobem pouziva své fyzické télo. | to jsem popsal v ¢lancich v ,Goetheanu®. Tady
se Clovék uz vubec nedostane k tomu, aby poznal, jak by vlastné mohl béhem
denniho Zivota neustale vidét bytosti ohné&, nebot bytosti ohné jsou niterné pfibuzné
mysSlenkam Clovéka, se vSim, co z ustroji hlavy vychazi. A kdyz to Clovék pfivede az
k tomu, Ze je plné v bdélém dennim védomi, a pfesto je v jistém smyslu mimo sebe,
tedy Ze je zcela rozumny, stoji obéma nohama na pevné zemi, a pfesto je zaroven
mimo sebe — tedy Ze je sam sebou i svym protéjSkem, to znamena, ze dokaze
pozorovat sam sebe jako myslici bytost: Pak Clovék vidi, jak bytosti ohné tvofi ve
svété onen Zivel, ktery, kdyZ jej vnimame, déla z druhé strany naSe myslenky
viditelnymi.

Vnimani bytosti ohné tak mize Clovéka privést k tomu, aby sam sebe jako myslitele
vidél, nikoli aby myslitelem pouze byl a kuchtil si tu myslenky, nybrz aby se podival,
jak myslenky probihaji. Jenomze pak myslenky prestavaji byt vazané na Clovéka,;
ukazuji se pak jako myslenky svétové; plsobi a Ziji jako impulzy ve svété. Clovék
pak pozoruje, Ze jeho hlava vyvolava jen iluzi, jako by tu uvnitf v této lebce byly
mysSlenky uzavieny. Tady se mySlenky jen zrcadli; jsou tu jejich odrazy. To, co je
mySlenkam podkladem, patfi ke sféfe bytosti ohné. Dostane-li se Clovék do sféry
bytosti ohné, vidi v myslenkach nejen sam sebe, ale vidi myslenkovy obsah svéta,
ktery je vlastné zaroven obsahem imaginativnim. Je to tedy sila vystoupit sam ze
sebe, ktera Clovéku predvadi mysSlenky jako myslenky svétové. Ano, snad bych mohl
fici toto: Podivame-li se na to, co Ize vidét na Zemi, nikoli z hlediska lidského téla,
nybrz ze sféry bytosti ohné, tedy do jisté miry od saturnské bytostnosti, sahajici do
Zemé, pak dostaneme presné ten obraz, ktery jsem o vyvoji Zemé licil v ,Tajné védé
v nastinu“.2 Tento nastin tajné v&dy je psan tak, aby se myslenky, vidéno z
perspektivy bytosti ohné, jevily jako myslenkovy obsah svéta.
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Jak vidite, maji tyto véci skute€¢né hluboce realny vyznam. Maji vSak hluboce realny
vyznam také i jinak pro ¢lovéka. Vezméte si gndmy a undiny; jsou takfikajic ve svéte,
ktery hrani¢i se svétem lidského védomi, nachazeji se jiz za prahem. Obvyklé
védomi je ochranéno pfed tim, aby tyto bytosti vidélo, protozZe tyto bytosti nejsou
vlastné vSechny dobré povahy. Dobré povahy jsou ty bytosti, které jsem popisoval
vCera, které napfiklad pracuji nejruzné&jSim zpusobem na rlstu rostlin. Ale ne
vSechny jsou dobrymi bytostmi. A ve chvili, kdy €lovék vnikne do svéta, kde tyto
bytosti ptisobi, tu nejsou jen ty dobré, nybrz jsou tu i ty zIé. Clovék si tady musi
nejprve udélat pojem o tom, které z nich jsou ted dobré a které zlé. To ale neni tak
uplné snadné. Uvidite to z toho, jak vam popiSu ty zlé. Bytosti zIé se od dobrych liSi
pfedevSim tim, Ze dobré bytosti se vice drzi rostlinné a nerostné fiSe; zlé bytosti ale
chtéji vzdy k FisSi zvifat a fisi lidi; bytosti jeSté horSi pak také k rostlinam a nerostum.
Clovék si v8ak udéla dost dobry pojem o tom, jak zlé mohou bytosti této fise byt,
obrati-li svou pozornost k t&m, které se chtéji dostat k Clovéku a ke zvifatim a v
Clovéku chtéji uskutecnit to, co bylo vy$Simi hierarchiemi pfidéleno bytostem dobrym
pro svét rostlin a nerosta.

Pohledte, tady jsou praveé takové zlé bytosti z fiSe gndmu a undin, které se pridavaiji
k lidem a zvifatim a které u lidi a u zvifat zpUsobuiji, Ze to, co vlastné maji pfidavat
niz§im zvifatim, se v Clovéku uskutecnuje fyzicky; v ¢lovéku to i bez toho existuje. V
Clovéku se to ma uskutecnit fyzicky, i ve zvifeti. Diky tomu, diky pfitomnosti téchto
parazité. A tak jsou tyto zlé bytosti tvlrci parazitd. Ale, abych tak fekl, ve chvili, kdy
Clovék prekroCi prah duchovniho svéta, dostava se rovnou do klicek tohoto svéta.
VSude jsou tu vlastné osidla a Clovék se musi skute¢né nejprve néCemu naucit od
Sotkd, totiz ostrazitosti. To napfiklad nikdy nemohou spiritisté. VSude jsou osidla.
Nékdo by snad mohl fici: K ¢emu jsou tu vibec tito zli gndmové a undiny, kdyz
vyvolavaji parazitni bytosti? No, kdyby téchto bytosti vibec nebylo, tak by ¢lovék totiz
v sobé& nemohl vyvinout silu, aby vytvofil svou mozkovou hmotu. A tady se
dostavame k né€emu, co je neobycCejné vyznamné.

Chci vam to schematicky nacrtnout. Pfedstavite-li si ¢lovéka jako ¢lovéka vymeény
latkové a koncetin, jako ¢lovéka hrudi, tedy ¢lovéka rytmického, a pak jako Clovéka
hlavy, pak vam musi byt vcelku jasné: zde dole probihaji procesy — rytmického
Clovéka vynechejme — i zde nahofe zase probihaji procesy. Shrnete-li si procesy,
které probihaji dole, pak je tu v podstaté vysledek, kterym se v obvyklém Zivoté
vétsSinou pohrda — jsou tu procesy vymésovani, vymeésovani stfevy, vymésovani
ledvinami atd., vSechny vymésovaci procesy, rozlévajici se smérem doll. Na tyto
vymeésovaci procesy se vétsinou Clovék diva pravé jen jako na procesy vymeésovani.
Ale to je nesmysl. NevyméSuje se jen proto, aby se vyméSovalo, nybrz stejnou
mérou, jakou se objevuji produkty vymésSovani, objevuje se ve spodnim ¢lovéku
duchovné néco podobného, jako je nahofe fyzicky mozek. To, co se déje ve spodnim
Clovéku, je pochod, ktery se zastavuje na puli cesty vzhledem ke svému fyzickému
vyvoji. Vymeésuje se, protoze ta véc prechazi do duchovna. Nahofte je proces
dokoncen. Tam se utvafi dovnitf fyzicky to, co je zde dole jen duchovni. Nahore
mame fyzicky mozek, dole mozek duchovni. A kdyby Clovék to, co je dole
vymeésovano, podrobil dalSimu procesu, kdyby pokracoval v dalSim pfetvareni, pak
by posledni metamorfézou byl prozatim lidsky mozek.



Hmota lidského mozku je dale utvareny produkt vymeésovani. To je néco, co je
nesmirné dulezité napfiklad také z hlediska Iékafského a co v 16., 17. stoleti tehdejsi
Iékari jeSté v podstaté znali. Jisté, dnes se mluvi velice pohrdavé — a v lecjakém
ohledu plnym pravem — o staré ,drek-apotéce”. To ale proto, Ze se nevi, Ze v onéch
vykalech se prave jesté vyskytovaly ony takzvané mumie ducha. Samoziejmé, Ze to
nema byt néjakeé oslavovani toho, co v poslednich stoletich figurovalo jako ona drek-
apotéka; poukazuji jen na mnohé pravdy, které maiji pravé tak hlubokou souvislost,
jako je souvislost, kterou jsem pravé rozvedl.

Mozek je veskrze vy$Si metamorfézou produktd vymésSovani. Proto ta souvislost
mozkovych nemoci s nemocemi stfevnimi; proto také ona souvislost Ié€eni nemoci
mozkovych a stfevnich.

Vidite, tim, Ze tu jsou ted gnédmové a undiny, Ze tu je vibec svét, kde mohou
gnomove a undiny zit, tim jsou zde sily, které jisté mohou ve spodnim Clovéku
zpusobovat parazity, které jsou vSak zarover podnétem k tomu, Ze produkty
vymeéSovani prodélavaji v hornim &lovéku onu metamorfézu. Vibec bychom nemohli
mit mozek, kdyby svét nebyl zafizen tak, aby mohli existovat gnébmové a undiny.

To, co plati pro gnémy a undiny vzhledem k silam ni€ivym — ni¢eni, odbouravani pak
zase vychazi od mozku — to plati pro sylfy a bytosti ohné vzhledem k tvofivym silam.
A zase, dobré sylfy a bytosti ohné se drzi v odstupu od lidi a zvifat a vénuji se ristu
rostlin tim zpusobem, jak jsem to naznacil; jenomze ony existuji i ty zlé. Tyto zlé
bytosti snaseji pfedevsim to, co ma byt jen v hornich oblastech, v oblastech vzduchu
a tepla, dolu do oblasti vody a zemé.

Chcete-li nyni studovat, co se tu déje, kdyz bytosti sylf napfiklad snaseji z hornich
oblasti do oblasti dolnich, tedy do oblasti vodniho a zemniho Zivlu to, co patfi tam
nahoru, pak se podivejte na rulik. Rulik je ona rostlina, ktera byla ve svém kvétu —
mohu-li to tak Fici — polibena sylfou a ktera tim pfeménila to, co mize byt dobrou
stavou, na jedovatou Stavu ruliku.

Tady mate to, co |Ize nazvat posunutim sféry. Nahofe je to v pofadku, kdyz sylfy
vyvijeji své sily ovijeni, jak jsem je prve popsal, kde je Clovék svétlem pfimo
ohmatavan — nebot to svét ptaku potfebuje. Dostane-li se vSak ona sylfa doll a
pouzije dole vzhledem k rostlinstvu to, co méla pouzit nahofe, pak vznika prudky
rostlinny jed. Parazitni bytosti skrze gnémy a undiny; skrze sylfy jedy, které jsou
vlastné nebeskosti, které sestoupily pfilis hluboko na Zemi. Jestlize Clovék nebo
néktera zvirata snédi rulik, ktery vypada jako tfesnicka, jenomze se skryva v kalichu
— je to stlaCeno dold, da se to vidét i na ruliku, co jsem pravé popisoval — jestlize
Clovék nebo jista zvifata rulik snédi, tak z toho zemfou. Podivejte se ale na drozdy a
na kosy. Sednou si na rulik a je to pro né ta nejlepsi potrava na svété. Do jejich
oblasti patfi to, co v ruliku je.

Je to pfece pozoruhodny fenomén, Ze zvifata a lidé, ktefi jsou vlastné svymi dolnimi
organy vazani na Zemi, pfijimaji jako jed to, co je na Zemi v ruliku zkazeno, ze
naproti tomu tak reprezentativni ptaci jako drozdi a kosi, ktefi pravé to maji
duchovnim zplsobem mit skrze sylfy — a skrze dobré sylfy to také maji — ze ti to
mohou snést, i kdyz je to, co je nahorfe v jejich oblasti, sneseno doll. Pro né je
potravou, co je pro bytosti vice vazané na Zemi jedem.



Tak si udélate pojem o tom, jak na jedné strané to, co ma parazitni charakter, tihne
skrze gnémy a undiny od zemé vzharu k jinym bytostem a jak jedy vlastné kanou
shora dold.

KdyZ se naproti tomu bytosti ohné naplni onémi impulzy, které patfi do oblasti
motyld, které jsou motylim velmi uzite€né k jejich vyvoiji, a kdyz to snesou dolu do
plodd, pak vznikne napfiklad to, co mame v fadé mandli jako mandle jedovaté. Tento
jed je zde pusobenim bytosti ohné vnesen do mandli. A zase, mandle by nemohla
vubec vzniknout, kdyby takfikajic to, co jime u jinych plodd, nebylo tymiz bytostmi
dobrym zpUsobem spalovano. Jen si takovou mandli prohlédnéte. U jinych plodud
mate uprostred bilé jadro a kolem dokola duzninu plodu. U mandle mate uprostfed
jadro a kolem dokola je duznina docela spalena. To je pusobeni bytosti ohné. A
jestlize se toto pusobeni zvrhne, je to, co bytosti ohné vykonavaiji, vpracovavano
nejen do hnédé skorapky mandle, kde to jesté muze byt dobré, nybrz prejde-li jen
néco z toho, co ma produkovat skofapku, vnitfné do bilého jadra mandle, stava se
mandle jedovatou.

Tak mate obraz toho, jak se bytosti, které tu sousedi ve svété, leZzicim bezprostiedné
za prahem, vlastné stavaji, kdyz uskuteCriuji své impulzy, nositeli parazitni podstaty,
podstaty jedu a tim nositeli nemoci. Takto je zfejmé, nakolik se Clovék jako zdrava
bytost pozveda z toho, co ho mlize v nemoci zachvatit. Ono to totiz souvisi s
rozvojem zla v téchto bytostech, které tu na druhé strané byt musi, aby umoznily
celou tu vystavbu, rist a raseni pfirody i zase jeji odbouravani.

To jsou véci, z nichz v podstaté vychazely na zakladé instinktivniho jasnozfeni
takové intuice, jako byly ty indické o Brahmovi, Vi$nu a Sivovi. Brahma pFedstavoval
bytost, plsobici ve svétové sféfe, ktera se smi priblizit k ¢lovéku. ViSnu predstavoval
onu svétovou sféru, ktera smi k ¢lovéku jen potud, pokud musi to, co v sobé
vybudoval, neustale zase odnaset, pokud se to musi neustale promérovat. A Siva
pfedstavoval v8e to, co souvisi s niCivymi silami. A ve starSich dobach vrcholné
indické kultury se fikalo: Brahma je bytostné spjat se vS§im, co ma povahu ohnivych
bytosti, co méa povahu sylf; Visnu se v&im, co ma povahu sylf a undin; Siva se v&im
tim, co ma povahu gnému a undin. Vubec, vrati-li se Clovék zpét do téchto starSich
pfedstav, nachazi vSude obrazné vyrazy pro to, co dnes zase musi hledat jako
zaklad pfirodnich tajemstvi.

Vidite tedy: VCera jsme se zabyvali pfibuznosti tohoto neviditelného naroda se
svétem rostlin; dnes jsme si k tomu pfibrali pfibuznost tohoto neviditelného naroda se
svétem zvirat. VSude zasahuiji bytosti z této strany prahu do bytosti oné strany prahu,
bytosti z oné strany prahu do bytosti této strany prahu atd. A jen tehdy, zna-li Clovék
Zivé vzajemné plsobeni téchto dvou bytostnosti, pochopi vlastné, jak se rozviji
viditelny svét. Poznani nadsmyslového svéta je pro Clovéka skutecné velice, velice
nutné, nebot’ ve chvili, kdy projde branou smrti, nema uz kolem sebe smyslovy svét,
nybrz tehdy zacne zprvu byt jeho svétem tento svét druhy. Ve svém nynéjSim vyvoji
se nemUze do tohoto druhého svéta odebrat, pokud z fyzickych jevl takfikajic
nerozpoznal pismenka, hovofici o tomto druhém svété; pokud se nenaudil Cist ve
zvifatech zemé, ve zviratech vody, ve zvifatech vzduchu a ve zvifatech — abych tak
fekl — svétla, v motylech, to, co poukazuje na elementarni bytosti, které jsou nasSimi
spole€niky mezi smrti a novym zrozenim. Co my vSak z téchto bytosti vidime, je
vSude zde mezi zrozenim a smrti pravé jen — abych tak fekl — tou nejhrubsi hutnou



Casti. To, co k tomu patfi z nadsmyslna, pozname teprve, kdyz se svym pohledem,
se svym porozuménim vydame do tohoto nadsmyslového svéta.

DEVATA PREDNASKA

Vnimani a prozivani prirodnich elementarnich bytosti. Jejich vesmirna slova,
souznéjici v rtiznych odstinech z nesc¢etnych bytosti. Je to posledni dozvuk
tvoriciho, budujiciho a utvarejiciho vesmirného slova. Clovék je souzvukem
onoho vesmirného slova.

Dornach, 4. listopadu 1923

Jako Clovék poznava bytosti smyslového svéta, kdyz je pozoruje v tom, jak Ziji a co
délaji, tak je tomu i v pfipadé onéch bytosti, o kterych jsem vam vypraveél a vypravim
v téchto pfednaskach, u elementarnich bytosti pfirody, které jsou jako neviditelné,
nadsmyslové za smyslové-fyzickym bytim a které se veskerého déni ve svété ucastni
pravé tak, nebo viastné ve smyslu vy$§im nez bytosti smyslové-fyzické.

Nyni si asi dovedete predstavit, Ze pro tyto bytosti bude svét vypadat ponékud jinak
nez pro bytosti svéta smyslového, nebot jste vidéli, ze fyzické télo, tak jako tvorové
svéta smyslového, tyto bytosti nemaiji. VSechno, co ve svété pojimaji, co ve svété
vnimaji, musi byt jiné nez to, co tfeba pronika do lidskych oéi. A tak tomu i je. Clovék
pocituje napfiklad Zemi jako kosmické téleso, na kterém se pohybuje. Pocituje jiz
jako malou nepfijemnost, kdyz se toto téleso, jak tomu ob&as byva, riznymi pochody
v atmosféfe rozmaci a on se do ného jenom trochu zabofi. Clovék by tuto pidu chtél
pocitovat jako tvrdou, jako néco, do ¢eho se nezabofi.

Cely tento zpusob pocitovani, cely tento postoj k Zemi, to napfiklad u gnému vibec
neexistuje; ti se nofi vSude, nebot pro né je celé zemské téleso zprvu jako prostupny
duty prostor. Gnédmové mohou vniknout vSude; pro né nejsou kameny, nejsou kovy
nécim, co jim brani, aby svou bytosti, no, mam fici, nechodili, mam fici, neplavali
sem a tam? Nase fe¢ nema slov, ktera by ono putovani téchto gnéma uvnitf
zemského télesa vyjadfovala. Jenomze maji niterny pocit, niterny zazitek z rznych
ingredienci Zemé; citi jinak, putuji-li podél kovové Zily, nez kdyz se vydaiji podél
vrstvy vapence.

To v8echno v8ak gnédmové citi niternym zpusobem; oni tim v8im pronikaji. Gnémové
vlastné nemaji vibec ani pfedstavu o tom, Zze Zemé existuje; oni maji tu predstavu,
Ze existuje prostor, v némz prozivaji rizné pocity: pocity zlata, pocity merkurialni?,
pocity cinu, pocity kiemiku atd. To je fe€eno lidskou feci, nikoli Fe€i gnému. Ta je
daleko nazornéjsi; a pravé tim, Zze vlastné po cely svUj Zivot obchazeji vSechny Zily,
vSechny vrstvy, vzdy znovu a znovu, dostavaji gnomove onu vyraznou intelektualitu,
0 niz jsem se vam zminoval. Dostavaji tim své obsahlé védéni, nebot’ jim se odhaluje
v kovu a v zemi v8echno to, co je venku ve vesmiru; jako v zrcadle pocituji vSechno
to, co je venku ve vesmiru. AvSak na Zemi samotnou nemaiji gnémové vubec zadny
nézor2 nazor maiji praveé jen na jeji rizné ingredience, rizné zpusoby vnitfniho
prozivani.

Zato jsou vSak tito gndmové zcela mimoradné nadani pro dojmy, které pfichazeji z
Mésice. Mésic je pro né tim, ¢emu neustale pozorné naslouchaji. Po této strance
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jsou — rozenymi fici nemohu, ono je to velice tézké, nalézt pro to slova — takfikajic
hotovymi neurasteniky. Neni-liz pravda, co pro nas je nemoci, to je pro tyto gnémi
bytosti vlastné jejich ziviem. Pro né to neni Zzadna nemoc, pro né je to samoziejmost.
To jim dava onu niternou vnimavost pro vSechno to, o ¢em jsem se vam zmirfioval. To
jim v8ak dava také niternou vnimavost pro promény meésicnich jevl. Tyto promény
mésicnich jevl sleduji s takovou pozornosti, Ze to, jak davaji vnitfné pozor — ja jsem
vam popisoval silu jejich pozornosti, Ze ano — méni dokonce i jejich podobu. Takze
Clovék ma skutecné, jestlize sleduje byti gndmda, docela jiny dojem za uplriku a
docela jiny za novoluni a pak opét jiny za mési¢nich fazi, které jsou mezi tim.

Za uplriku, to se gnédmové neciti viibec dobre. Fyzické svétlo Mésice se jim nelibi a
tu vytésnuji navenek cely svUj pocit byti. Do jisté miry se hali do duchovni klze,
vytésnuji svlj pocit byti na obvod svého téla, kdyz je uplnék. A Elovéku, ma-li pro
takové véci imaginativni zfeni, se pak jevi, abych tak rekl, jako zafici, obrnéni mali
rytifi pfi svitu apliiku. Tu kolem sebe nesou néco jako duchovni pancif a to je to, co
se v jejich kuzi tlaci navenek, aby to odrazelo mésicni svétlo, které je jim nepfijemné.
Kdyz se v8ak mésic blizi novoluni, tu se gném stava pfimo prdhlednym, nadhernym;
Clovék v ném vidi zafici, tfpytici hry barev. Je vidét, jak se v ném odehrava cely svét.
Je to, jako bychom — abych tak fekl — nahlédli do lidského mozku, nikoli v&ak jen jako
anatom, ktery tam hleda bunécnou tkan, nybrz jako nékdo, kdo tam vidi tfpytit se a
opalizovat myslenky. Tak se Clovéku jevi tito gndmové jako prusvitni muzickoveé, v
nichz se uvnitf objevuje hra myslenek. Pravé za novoluni jsou tito gndomové
mimoradné zajimavi, protoze v sobé kazdy z nich nese jeden cely svét, a mizeme
fici, Zze uvnitf v tomto svété spociva vlastné tajemstvi Mésice.

KdyZ ho odhalime, toto mésicni tajemstvi, dostaneme se k velice pozoruhodnym
vysledkim; dostaneme se k tomu, Ze si fekneme, Ze Mé&sic se v sou€asné dobé
neustale pfiblizuje — samoziejmé, Ze si to nesmite pfedstavovat hrubé smysloveé, jako
by se Mésic sunul k Zemi — ale kazdym rokem se vlastné ponékud pfiblizi. A vlastné
je Mésic kazdym rokem Zemi o néco blize. To se pozna na ¢im dal zivéjsi hie
meésicnich sil béhem novoluni ve svété gndmu. A na toto pfiblizovani davaji také tito
Sotkové zcela mimoradny pozor; nebot aby ziskali vysledky z toho, jak na né Mésic
pusobi, v tom vlastné vidi své hlavni poslani ve vdehomiru. S velikym napétim
oCekavaji okamzik, kdy Mésic opét splyne se Zemi, a sbiraji vSechny své sily, aby
byli pro tento okamzik, kdy Mésic splyne se Zemi, vyzbrojeni, nebot’ pak pouziji
mésicni substanci k tomu, aby Zemi postupné v celé jeji hmoté rozptylili ve vesmiru.
Ta hmota musi pryc€.

Ale tim, ze si kladou tuto ulohu, citi se tito koboldi, tito gnémové mimoradné duleziti,
nebot oni — Ze ano — sbiraji ty nejriznéjsi zkuSenosti v celém zemském byti a
pripravuji se, az bude pak cela zemska hmota rozptylena ve vesmiru, az se bude
vyvijet k Jupiteru, aby potom ve struktufe Zemé uchovavali, co je v této strukture
dobrého a aby to pak jako néco na zpusob kostry vtélili Jupiteru.

Hledte, kdyz ¢lovék tento pochod gndmum odkouka, pak teprve dostane podnét k
tomu, aby si konecné predstavil — a ¢lovék to pak dovede — jak by nase Zemé
vypadala, kdybychom z ni vzali vSechnu vodu. Uvédomte si jen, jak je na zapadni
polokouli vSechno orientovano od severu k jihu, na vychodni polokouli pak vSechno
od vychodu k zapadu. Jak byste tedy, kdybyste tu vodu odstranili, dostali Ameriku s
jejimi horstvy i s tim, co je pod mofem, jako néco, co probiha od severu kK jihu; a



podivate-li se na Evropu, dostali byste podle pasma Alp, Karpat atd. to, co ma na
vychodni polokouli tento smér. Dostali byste néco jako strukturu kfize v Zemi.

Kdyz toto Clovék pronikne, pak z toho ziska dojem, Ze to vlastné je sjednoceny svét
gnému starého Mésice. TakZe ti, kdoz jsou pfedky naSich gnémi pozemskych, oni
mésicni gnomové, nashromazdili mési¢ni zkuSenosti a ze své zkusenosti vytvofili
tuto strukturu, tuto pevnou strukturu pevné tkané zemské, pevného utvaru zemského,
takze vlastné mame pevnou podobu nasi Zemé ze zkusenosti starych mésicnich
gnoma.

To jsou ony véci, které se ukazuji vzhledem ke svétu gnému. Tim ziskavaji gnomové
zvlastni, mimoradné zvlastni vztah k veskeré evoluci vesmiru. Gnémové do jisté miry
Oni uchovavaji kontinuitu pevné struktury ve vyvoji. Od jednoho svétoveho télesa ke
druhému tak uchovavaji onu pevnou strukturu. Je to jedna z nejzajimavéjSich véci,
kdyZ se Clovék dostane k témto duchovnim bytostem nadsmyslového svéta a kdyz
studuje jejich zvlastni poslani; nebot teprve diky tomu si ¢lovék udéla pfedstavu o
tom, jak v8echny bytosti, co jich na svété je, spolupracuji na celkovém utvareni svéta.

Pojdme v8ak nyni opét od gndmu k undinam, k bytostem vody. Tady se Clovéku
vlastné naskyta velice pozoruhodna pfedstava. Tyto bytosti nemaji onu potfebu
Zivota, jakou maji lidé, ani tu potfebu zivota, jakou maji zvifata, byt i instinktivné, ale
dalo by se skoro fici, Ze undiny, a také sylfy, Ze maji spiSe potfebu smrti. Jsou
skute&né kosmickym zplsobem takovymi, jako komar, ktery se vrha do plamene.
Maiji pocit, Zze svUj zivot maiji jak se patfi vlastné teprve tehdy, kdyz umiraji.
NeobycCejné zajimave to je. Zde na fyzické Zemi chce vSechno Zit a Clovék si vlastné
ceni véeho, co v sobé ma zivotni silu; ¢lovék si ceni vSeho, co Zivé rasi a puci.
Pfejdeme-li do duchovniho svéta, pak vSechny tyto bytosti Clovéku fikaji: Umirani, to
je vlastné teprve ten pravy zacatek zivota. A to mohou tyto bytosti také pocitovat.
Vzdyt vezméme si jen tyto undiny. Mozna vite, Ze feknéme lodnikum, ktefi se hodné
plavi po mofi, se zda, Zze more plsobi takovym zvlastnim dojmem, v Baltském mofi v
Cervenci, srpnu, zafi, dale na zapad pak jiz v €ervnu, a Ze tito lidé fikaji, Ze more
zacCina kvést. Mofre jako by vypuci; avSak vypuci vSim tim, co se v mofi rozklada.
Tady se uplatfiuje rozklad mofe; mofi to dava specificky hnilobny zapach.

Ale to vSechno je jiné pro undiny. Undiny pfitom nepocituji nic nepfijemného, nybrz
kdyz se tyto miliony a miliony vodnich zivocichu, které se tu v mofi rozkladaji, zacnou
odbouravat, tu se more pro undiny skvi v nadherné fosforeskujici hfe barev. VSechno

Vv s



a zelenavymi barvami tfpyti se pro né mofe uvnitf i navenek. Cely ten rozklad v mofi
se stava takovym tfpytem a svétélkovanim v temnéjSich barvach az po zelenou. Tyto
barvy jsou v8ak pro undiny skuteCnosti a ¢lovék pak undiny vidi, jak v této barevné
hfe mofe tyto barvy samy pfijimaji. Vtahuji tyto barvy do sveé vlastni télesnosti. Samy
se tak stavaji svétélkujicimi, jako svétélkuji tyto hry barev. A tim, Ze tyto hry barev
pfijimaji, Ze se samy stavaji svétélkujicimi, vznika v nich néco jako touha, jako
nesmirna touha stoupat, vznést se vzhlru. Tato touha je vede k tomu, aby se vznesly
vzharu a s touto touhou se nabizeji bytostem vySsSich hierarchii, andélum,
archandélim atd. jako pozemsky pokrm; v tom nalézaji svou blazenost. Vevnitf v
bytostech vysSich hierarchii pak Ziji dale.

Je to podivuhodné, jak se tyto bytosti s kazdym jarem — dalo by se fici — vyvijeji
vzharu z nedohlednych hlubin. Spoluprozivaiji tady zivot Zemé, kdyz pracuji na
rostlinach zplsobem, jak jsem ho popsal. Pak se ale do jisté miry rozlévaji do vody,
svou vlastni télesnosti pfijimaji ono fosforeskovani vody, onen rozklad, vynaseji to v
nesmirné touze vzharu a v kolosalnim, v grandiéznim obraze svéta tu Clovék vidi, jak
z pozemskych vod vzniklé, undinami nesené barvy, barvy z duchovni substance,
skytaji bytostem vySSich hierarchii jejich pokrm, jak se Zemé stava zdrojem vyzivy
pro vySSi hierarchie, kdyZ touha undin spoc€iva pravé v tom, aby byly pozfeny vySSimi
bytostmi. Tady pak Ziji dale, tady do jisté miry vstupuji do své vécnosti. V kazdém
roce tak vlastné neustale proudi vzhuru tyto bytosti, jejichz nitro je vytvofeno ze zemé
a které touzebné zafi vzhiru, aby se daly za pokrm vy3Sim bytostem.

A pojdme k sylfam. Béhem roku nachazime umirajici ptaky. Popsal jsem vam, jak tito
umirajici ptaci maji svou zduchovnélou substanci, jak chtéji tuto zduchovnélou
substanci predat vy§Sim svétum, aby se dostala ze Zemé vzharu. Tady v§ak musi
byt nékdo, kdo to zprostfedkuje. Témito prostfedniky jsou sylfy. Je tomu tak, ze
umirajicim ptacim svétem se vzduch skute¢né neustale plni astralitou, sice nizsi
astralitou, pfesto v8ak astralitou, astralni substanci. V této astralni substanci —
nemohu fici, Ze poletuji, ja bych fekl, a snad to nebude znit osklivé, Zze se
rozvznaseji, v této substanci se rozvznaseji sylfy. Pfijimaji do sebe to, co pfichazi z
umirajiciho svéta ptaku, opét to touzebné nesou do vySe a chtéji byt vdechnuty
bytostmi vysSich hierarchii. Nabizeji sebe jako to, co je podstatou dychani vysSich
hierarchii. A zase to grandiézni divadlo! Kdyz vidime umirat svét ptakd, dostava se
tato astralni, vnitiné se skvici substance do vzduchu. Jako modré blesky se mihaji
sylfy vzduchem a do svych modrych blesku pfijimaji nejprve zezelenavse a pak
z€ervenavse tuto astralitu, pfichazejici z ptaciho svéta, a jako vzharu $lehajici blesky
uhanéji do vyse. A kdyz to Clovék sleduje az ven za prostor, pak se stavaji tim, co
dychaji bytosti vysSich hierarchii.

A tak Ize fici: Gndmové pienaseji jeden svét do druhého, co se struktury tyka. Jdou
do jisté miry — je to vSak fe€eno jen ve srovnani — horizontalné dale s evoluci.
Ostatni bytosti, undiny, sylfy, ty nesou vzhuru to, co pocituji jako blazenost ve
vlastnim umirani, v tom, Ze jsou pozivany, Ze jsou dychany. Tu pak ziji ve vysSich
hierarchiich dale; v tom pocituji svou vécnost.

A pfejdeme-li k bytostem ohné, ba, mili pfatelé, pomyslete jen, jak se pel kfidel
motylich rozplyva s hynoucimi motyly jakoby v nic. To ale neni pravda, ze se
rozplyva v nic. To, co tu prasi z motylich kfidel, je hmota nanejvy$ zduchovnéla. To
vSechno plyne do tepelného éteru obklopujiciho Zemi jako malické komety, kazdé



jednotlivé zrnicko tohoto prasku jako malicka kometa v tepelném éteru Zemé. Kdyz
se motyli svét blizi v pribéhu roku ke svému konci, tu se zacina vSechno tfpytit a
svétélkovat, vSechno se stava vnitfnim tfpytem a svétélkovanim. A do tohoto tfpytu
se rozlévaji bytosti ohné a pfijimaji to do sebe. Trpyti se a svétélkuje to v nich dale a
také ony ziskavaji svou touhu. To, co takto pfijaly, vynaseji do vySe. A nyni vidime —
uz jsem vam to vyliCil z druhé strany — jak to, co je z motylich kfidel neseno bytostmi
ohné navenek, tfpyti se ven do prostoru svéta. Ono se to vSak ven nejen tfpyti, ono
to ven proudi. A je to to, co skyta pohled duchu vySsich hierarchii na Zemi. Duchové
vy$sich hierarchii pohliZzeji na Zemi a vidi ze Zemé predevsim tuto bytostmi ohné
vynasenou motyli a hmyzi podstatu. A tyto bytosti ohné nachazeji svou nejvétsi
rozkos v tom, kdyz citi, jak jsou to ony, kdo se nabizi duchovnimu zraku vysSich
hierarchii. Pocituji to jako svou nejvétsi rozkos, Ze se na né nékdo diva, Ze jsou
takfikajic pfijimany pohledy, duchovnimi pohledy vysSich hierarchii. Sméfuji k t€émto
vyS8Sim hierarchiim a nesou jim védéni o Zemi.

Tak tedy vidite, jak jsou tyto elementarni bytosti prostfedniky mezi Zemi a duchovnim
kosmem. Ono divadlo vzharu fosforeskujicich undin, které mizi v mofi svétla a
plamenu vysSich hierarchii jako jejich pokrm, ony vzhuru Slehajici zelenavé-
Cervenaveé blesky sylf, které jsou vdechovany, kde vSe pozemské ustavicné prechazi
do vécného, ono vécné setrvavani ohnivych bytosti, jejichz konani pretrvava. Nebot
zatimco se zde na Zemi umirani ptakd odehrava jen v urcitém obdobi v roce, staraji
se tyto bytosti ohné o to, aby se po cely rok takfikajic rozlévalo do vesmiru to, co je z
nich vidét. Tak je Zemé jakoby zahalena do ohnivého plasté. Pfi pohledu zvenci
vypada Zeme jako ohniva. To vSechno ale zpUsobuiji bytosti, které vidi zemské
zalezitosti zcela jinak, nez jak je vidi lovék. Clovék — jak jiz bylo feéeno — pocituje
Zemi jako tvrdou hmotu, na niz mize chodit a stat. Pro gnémy je Zemé propustnou,
dutou kouli. Pro undiny je voda néc€im, v éem mohou vnimat ono fosforeskovani,
pfijimat je do sebe a prozivat. Pro sylfy je astralita ve vzduchu, ktera pochazi z
umirajicich ptaka, tim, €im se stavaji vice Slehajicimi blesky, nez jakymi uz byly; jinak
jsou sylfy matnymi, modravymi blesky. A opét zanikani motyli podstaty je néco, co
Zemi takfikajic trvale hali jakoby ohnivym plastém. Pro nazirani® je tomu tak, Ze
Zemé je svym zpusobem obklopena nadhernou ohnivou malbou, a na jedné strané,
podivame-li se ze Zemé vzhUru, jsou tyto Slehajici blesky, tyto fosforeskujici a mizici
undiny. VSechno je to tak, jako by ¢lovék musel fici: Zde na Zemi Cini se a Ziji tito
elementarni duchové; sméfuji vzharu a mizi v ohnivém plasti Zemé. Ve skute€nosti
v8ak vlastné nemizi, nybrz nachazeji tu své vécné byti, kdyz pfechazeji do bytosti
vy$sich hierarchii.

To vSechno, co tu Clovék nakonec vidi jako nadherny kosmicky obraz, ktery je vSak
vyrazem toho, co se déje na Zemi, to vSechno se zprvu odehrava ve svém
pocateCnim stadiu na Zemi. My lidé jsme vzdy uvnitf toho, co se tu odehrava, a
vlastné je tomu tak, Ze i kdyz €lovék neni zprvu schopen zachytit toto okoli svym
obvyklym védomim, nachazi se kazdé noci uprostifed konani a shonu téchto bytosti,
jakoZzto ja a astralni télo se sam ucastni toho, co tyto bytosti délaji.

Ale obzvlast pro gndmy je to skutecné jistym druhem zabavy pozorovat spiciho
Clovéka; nikoli fyzické télo v posteli, nybrz ¢lovéka, ktery je mimo fyzické télo jako ja a
jako télo astralni, a nyni vidét, jak tento Clovék, jak vlastné v duchu mysli a nevi to.
Nevi, Zze jeho mysSlenky ziji v duchovnu. A pro undiny je zase nevysvétlitelné, ze
Clovék tak malo zna sam sebe; prave tak sylfam; pravé tak bytostem ohné.
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Podivejte, na fyzické plani je mnohdy nepfijemné, kdyz kolem ¢lovéka v noci poletu;ji
komafi a podobné. AvSak duchovni Clovék, jeho ja a astralni télo, ty jsou v noci
opfadany a obklopovany témito elementarnimi bytostmi a toto opradani a
obklopovani Clovéka vlastné neustale napomina, aby svym védomim postupoval
vpred, tak aby vice védél o svété.

TakzZe se nyni mohu pokusit zprostfedkovat vam pojem o tom, jak tady asi tyto
bytosti, gndmové, undiny, sylfy a bytosti ohné, cvrlikaji a jaké to je, kdyz Clovék zane
slySet, co jim na ném pfipada zabavné a co od né&j chtéji, kdyZz ho napominaji, aby
postoupil dale svym védomim. Ano, podivejte, tady pfichazeji gndmové a fikaji asi
toto:

» 1y Sni§ sebe sam
a vyhybas se probuzeni.”

Gndmové védi, ze Clovék ma své ja vlastné jako ve snu, Ze se musi nejprve nalezité
probudit, aby dospél k tomuto pravému ja. To poznavaji naprosto jasné. Ve spanku
na néj volaji:

» 1Y Shis sebe sam

— oni mysli ve dne —

a vyhybas se probuzeni.”

Od undin pak zazniva:

» 1y myslis dila andélska...”

Clovék nevi, Ze jeho myslenky jsou vlastné u andélu.

, Ty myslis dila andélska
a nevis to.”

A od sylf zni ke spicimu Clovéku:

, Tobé sviti moc tvoriva,

ty to netusis;

ty citis jeji silu

a nezijes ji.“

To jsou pfiblizné slova sylf, slova undin, slova gnémdu. Slova bytosti ohné:
, Tobé sili vile bohd,

ty ji nepfijimas;

ty chces jeji silou

a zapuzujes ji.“



To vSechno je napomenuti, ze ma €lovék postoupit dal se svym védomim. Tyto
bytosti, které nedojdou do fyzického byti, chtéji, aby se ¢lovék dostal dal se svym
védomim, aby také mohl sdilet jejich svét.

A kdyzZ jsme se tak vzili do toho, co tyto bytosti sdéluji lidem, tak zaCiname postupné
také rozumét tomu, jak vyjadfuji svoji podstatu. Gnémoveé napfiklad asi takto:

»Ja drzim korenu silu bytostnou,
ta tvorfi mi mé télo tvard.“

Undiny:

»~Ja hybu rastu silou voadni,
ta vytvafi mou hmotu Ziti.“

Sylfy:

~Ja srkam Ziti silu vzdusnou,
naplni mne moci byti.”

A bytosti ohné — zde je velmi téZké nalézt néjaké pozemské slovo pro to, co délaji,
nebot jsou vzdalené pozemskému ziti a byti. Proto vytvafim ze slova ,travit*
(verdauen) ja ,daue’, ale aby to nepfipominalo traveni, protoze je to ohnivé
stravovani:

,Dauen“= se musi stat slovesem, nebot jen tak Ize vyjadfit to, co se zde déje.

“Ja (travim — dédue) prudky ohné vzmach,
ten spasi mne do duchovnosti duse.”

Snazil jsem se, jak to jen Slo, zprostfedkovat vam predstavu toho, jak se tyto bytosti
elementarnich fiSi samy charakterizuji a s ¢im se na ¢lovéka zprvu obraceji jako s
napomenutim. Ony v8ak nejsou tak nevlidné, aby ¢lovéku Septaly jen to negativni,
ale vychazeji od nich do jisté miry lapidarni véty. Tyto lapidarni véty ¢lovék pocituje
jako néco obrovsky velkolepého. U takovych véci si skutecné musite osvojit pocit
toho, jaky je to rozdil, zda né&jakou vétu vyslovime — byt i sebekrasnéji — pouze
lidskymi slovy, nebo zda takova véta jako by kosmicky zazniva z celého toho
mocného zastupu gnému. Zpisobem vzniku je pravé dan onen rozdil. A kdyz ¢lovék
nasloucha gnédmum, pak mu vstfic zazniva gndma chér, kdyz mu da predtim
napomenuti, jak jsem ho napsal; pak mu vstfic zazniva chér gnomda.

,Usiluj bdit!*

Je to mocny moralni dojem, ktery vyjadrfuji tato vesmirem proudici, z nekone¢ného
mnozstvi jednotlivych hlasl slozena slova.

A sbor undin zazniva:

~Mysli v duchu!
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Sbor sylf — nyni to vSak neni tak jednoduché, nebot’ pravé tehdy, kdyz se za uplfiku
objevuji gndmové jako skvéjici se obrnéni rytifi, zazniva od nich jako z hlubin zemé:
»2Usiluj bdit!* A kdyz se undiny vznaseji vzhlru v touze, aby byly straveny, zazniva pfi
tomto stoupani vzharu nazpét k zemi: ,Mysli v duchu!® Od sylf, kdyZ se nahore
nechavaji vdechovat a mizi pfitom jakoby v kosmickém svétle jako modravé-
Cervenaveé-zelenavé blesky, zazniva pak, kdyz Slehaji do toho svétla a v ném mizi, tu
zazniva od nich dold z vySin:

,Zij tvofivé dychajici bytil

A jako, abych tak fekl v ohnivém hnévu, ale v hnévu, ktery nepocitujeme jako néco
niivého, nybrz jako néco, co ¢lovék musi z kosmu mit, jako z ohnivého, ale zaroven
nadSeného hnévu to zazniva, kdyz bytosti ohné vnaseji to své do ohnivého plasté
zemé. Tady to nyni nesouzni jako z jednotlivych hlasu, nybrz jako mocny hromovy
hlas z celého zemského okoli:

»S laskou pfijmi moc vule boha!”

Samoziejmé, ze Clovék tomu vSemu nemusi vénovat pozornost, pak nic z toho
neuslysi. Zavisi na libovuli Clovéka, zda takové véci uslySi nebo ne. Ale kdyz je
uslysi, vi, Ze jsou ingrediencemi svétoveho byti, ze se vskutku néco déje, kdyz se
gnémové, undiny, sylfy a bytosti ohné popsanym zplsobem rozvijeji. A gndmové
jsou zde pro Clovéka nejen v tom smyslu, jak jsem to jiz popsal, ale oni jsou tu, aby
davali ze Zemé zaznivat svym vesmirnym sloviim, undiny svym vesmirnym slovim,
kdyz proudi vzhUru, sylfy shiry, bytosti ohné jako chor, jako splynuti mocného
rozvinuti hlasa.

Ano, tak je to vyjadfeno slovy, jak by se to mohlo ¢lovéku jevit. Tato slova vSak patfi
ke slovu vesmirnému, a i kdyZ ho neslySime obvyklym védomim, nejsou tato slova
pro Clovéka bez vyznamu. Nebot onen prastary nazor, vyveérajici z instinktivniho
jasnozieni, Ze svét je vytvoren ze slova, tento nazor je vskutku hlubokou pravdou.
AvSak vesmirné slovo neni néjakou slabikovou skladankou z mala, nybrz vesmirné
slovo je tim, co souzni z nesCetnych a nescetnych bytosti. NesCetné a nescCetné
bytosti maji co Fici v uplnosti svéta a vesmirné slovo je souznénim téchto nescetnych
bytosti. Nikoli obecné abstraktni pravda, zZe svét je zrozen ze slova, nam to muze
uplné objasnit, nybrz Uplné objasnit nam to maze jen to, pfijdeme-Ili postupné
konkrétné na to, jak se z hlasu jednotlivych bytosti sléva ve svych rliznych odstinech
svétové slovo, takze tyto rlizné odstiny znéji a promlouvaji do velké harmonie svéta a
do mocné svétové melodie, kdyz ono tvofi.

Kdyz da gnédmu chér zaznit svému ,Usiluj bdit*, pak je jen do Ffe€i gnomu prelozeno
to, co plsobi v podobé sily, aby byla vytvofena lidska soustava kosti a pohybova
soustava vibec.

A kdyz undiny volaji ,Mysli v duchu®, pak volaji, pfelozeno do jejich fedi, to, co se
jakozto vesmirné slovo vléva do Clovéka, aby utvarelo organy latkové vymeény.

A kdyZ jsou sylfy vdechovany a davaiji proudit dolG svému ,Zij tvofivé dychajici byti*,
tehdy Clovéka pronika, prochviva a protkava sila, ktera jej obdaruje organy soustavy
rytmicke.



A co jakoby hromovym hlasem zazniva na zpUsob ohnivych bytosti z ohnivého plasté
svéta, dava-li na to Clovék pozor, je to, co se objevuje v odlesku, v odraze —
pomyslete, vzdyt to sem zafi z ohnivého plasté svéta! Tehdy sem Zzafi sila tohoto
slova! A kazda nervové-smyslova soustava Clovéka, takfikajic kazda lidska hlava je
malym, miniaturnim zobrazenim toho, co tu pfelozeno do feci ohnivych bytosti zni: ,S
laskou prijmi moc vile bohd*. Toto slovo ,S laskou pfijmi moc vile bohd* je tim, co
pusobi v nejvysSich substancich svéta a co v dobé, kdy ¢lovék prodélava vyvoj mezi
smrti a novym zrozenim, pfetvafri to, co pronasi skrze branu L smrti, v to, co se
pozdéji stane nervoveé-smyslovymi organy Clovéka.

Pohybova soustava

Chor gnéma: ,Usiluj bdit!

Ustroji latkové vymény

Undiny: ,Mysli v duchu!®

Rytmicka soustava

Sylfy: ,Zij tvofivé dychajici bytil*
Nervové-smyslova soustava

Bytosti ohné: ,S laskou pfijmi moc vile bohi!*

Tak tedy vidite, jak to, co se nachazi za prahem, patfi k naSi pfirozenosti, jak nas to
uvadi do tvoficich sil Bohu, do toho, co ve vSem dalSim zije a pusobi. Skute¢né by
Clovék mohl fici, vzpomene-li si na vSechno, po ¢em jiny vék touzil a co spociva ve
slovech, Ze

,VSech zZivotu silu a sémé zfim
A v slovech vic jiz nekramafrim.”

To se musi uskutecnit v dalSim vyvoji lidstva, v jeho rozvijeni. Jinak ve vSem védeéni
kramafime ve slovech, kdyz nenahlizime do semennych sil, které ¢lovéka
nejriznéjSim zplsobem buduiji.

A tak mGzeme Fici, Zze pohybova soustava, soustava vymény latkové, rytmicka
soustava a soustava nervové-smyslova tvori jednotu, ktera se sléva, kdyz zdola
vzharu zni: ,Usiluj bdit‘; ,Mysli v duchu” — a se slovy stoupajicimi vzhlru se pak misi
ono: ,Zij tvorivé dychajici byti*; ,S laskou pfijmi moc viile boht".

Toto ,,S laskou prijmi moc vule bohd", to je tim, co v hlaveé klidné tvofi. Ono zdola
stoupajici ,Mysli v duchu“ a shora se snasejici ,Zij tvofivé dychajici byti*, to zejména
je tim, co v soucinnosti Zije a pusobi tak, Ze si to vytvari podobu tim zplsobem, jak
lidské dychani rytmicky prechazi do lidského pusobeni v krvi. A co nam vtiskuje
smyslova ustroji, je to, co sem proudi shary: ,S laskou pfijmi moc vile bohd.” Avsak
to, co pusobi v nasi chuzi, v naSem postoji, v pohybu nasich pazi a rukou, to, co



¢lovék vabec uplatiiuje v uskuteénovani svych volnich impulzl, to zazniva v onom
2Usiluj bdit".

Tak vidite, jak je Clovék souzvukem onoho vesmirného slova, které maze byt na
pak stoupa vzhlru az k vy$Sim hierarchiim, které pravé musi rozvijet jesté néco
jiného nez vesmirné slovo, aby kosmos povstaval a vznikal. Ale to, co tyto
elementarni bytosti takfikajic vevolaly do svéta, to je posledni dozvuk toho, ¢im je
tvofici, budujici, utvarejici vesmirné slovo, které je zakladem kazdého pusobeni i
kazdého byti.

Gndémové: .1y Sni§ sebe sam
a vyhybas se probuzeni.

Ja drzim kofend silu bytostnou —
ta tvori mi mé tvaru télo.“

Undiny: , 1y myslis dila andélska
a nevis to.

Ja hybu rastu silou vodni —
ta vytvari mou hmotu Zziti."

Sylfy: » 1obé sviti moc tvofiva
ty to netusis;
Ty citi$ jeji silu
a nezijes ji.
Ja srkam ziti silu vzdusnou —
naplni mne moci byti*

Bytosti ohné: , Tobé sili vile bohd,
ty ji nepfijimas;
ty chces jeji silou
a zapuzujes ji.
Ja (travim — déue) prudky ohné vzmach,
ten spasi mne do duchovnosti duse.”

Gndému chor: ,Usiluj bditl*

Undiny: ~,Mysli v duchul®

Sylfy: ,Zij tvofivé dychajici bytil*
Bytosti ohné: .S laskou pfijmi moc vile bohu!®

v



Tajemstvi lidské ustrojnosti
DESATA PREDNASKA

Procesy latkové vymény a pochody obéhové. Nemoci a Ié€ebné postupy.
Pedagogické umeéni a terapie.
Dornach, 9. listopadu 1923

Mohli jste vidét, Ze v téchto pfednaskach, které jsem v poslednich dnech pronesl,
sméfuje vSechno k tomu, abychom svétové jevy shrnuli tak, Zze z toho nakonec
vzejde skute€né, obsahlé poznani ¢lovéka. K poznani Clovéka sméfuje vSe, ¢im jsme
formami jevového svéta, vSim tim, co se Clovéku zjevuje jako hmotny svét. A co tak
zacne pozorovanim toho, co se zjevuje jakozto hmotny svét, musi byt ukonéeno
nejvysSim formam byti duchovniho, az ke svétu hierarchii musi byt hledano to, co
pak mlze vést az ke skute€nému poznani ¢lovéka. Momentalné vytvarime néco jako
nacrt takového poznani Clovéka v pfednaskach, které k vam nyni mohu pronaset.

Je tfeba, abychom si uvédomili, Zze to, co dnes pfed nami jakozto Clovék stoji, je
vysledkem onoho dlouhého kosmického vyvoje, ktery jsem vzdy shrnoval jako vyvoj
saturnsky, slunecni, mési¢ni a zemsky. Zemsky vyvoj dosud neni ukoncen.
Ujasnéme si v8ak, za co vlastné Clovék vdéci zemskému vyvoji v uzsim smyslu, tedy
vyvoji, ktery nasledoval po vyvoji mésicnim.

Podivejte, rozpfahnete-li své paze a pohybujete jimi, pohybujete-li prsty, vykonavate-
li jakykoli vnéjSi pohyb, vSeho, co je ve vaSem organismu nutné k tomu, abyste mohli
pohybovat rukama, nohama, hlavou, rty atd. — a sily k takovym lidskym projevim
pronikaji do nejniternéjSich partii lidského organismu — vSeho toho se Clovéku dostalo
zemskym vyvojem v uzSim smyslu. Pohlédnete-li naproti tomu na vSechno, co je
vyvojem latkové vymény, pohlédnete-li do prostoru, ktery je ohrani¢en vnégjSi
pokozZkou Clovéka, pohlédnete-li na vSe to, co se tu v podobé vyvoje latkové vymény
odehrava ve fyzickém, télesném nitru ¢lovéka, pak v tom mate obraz toho, za co
Clovék vdéci vyvoji mésicnimu. A obraz toho, za co Clovék vdéci starému vyvoji
slune¢nimu, mate, podivate-li se na vSechno, co je néjakym zplsobem v ¢lovéku
rytmickym pochodem. Pochod dychani, pochody obéhu krevniho, to jsou ty

starému vyvoji slune€nimu. A za to, co se vyvinulo jako nervy a smysly, co je zase
rozlozené po celém téle dnesniho Clovéka, za to Clovék vdéci starému vyvoiji
saturnskému.

PFi tom vS8em vSak musite mit na paméti, Ze €lovék je jednim celkem a ze i vyvoj
svétl je jednim celkem. Kdyz dnes tak, jak jsem to udélal ve své ,Tajné védé*,
poukazujeme na stary saturnsky vyvoj, pak tim mame na mysli onen vyvoj, ktery
kdysi v pradavnych dobach predchazel vyvoji slune€nimu, mésicnimu a zemskému.
Ale to je v podstaté jen ten jeden saturnsky vyvoj, ktery doSel az k Zemi. Zatimco se
vyviji Zemé&, dochazi pfece rovnéz ke vzniku saturnského vyvoje. Tento novy
saturnsky vyvoj je v zemském vyvoji obsazen; je to takfikajic nejmladsi vyvoj
saturnsky. Onen vyvoj, ktery dospél az k Zemi, je vyvojem nejstarSim. Ten, ktery jako
saturnsky vyvoj spocCival ve starém Slunci, je mladsi; ten, ktery spocival v Mésici, je



opét mladSi; a Saturn, ktery Zemi vyplfiuje dnes, ktery v podstaté zabira jista tepelna
ustroji Zemé, je nejmladsSim saturnskym vyvojem. My jsme vSak s naSim Clovékem
umisténi v tomto saturnském vyvoji.

Tak jsme umisténi v kosmickém vyvoji. Jsme v8ak také umisténi v tom, co nas na
Zemi obklopuje prostorové. Vezméte si napfiklad fiSi nerostnou. Vzajemné na sebe s
nerostnou fisi plisobime. Tuto nerostnost pfijimame prostfednictvim potravy.
Pfijimame ji ovSem i jinak, prostfednictvim dychani atd. Tento nerostny podil v sobé
Zzpracovavame.

AvSak veskery vyvoj, vSechny svétové pochody jsou v ¢lovéku jiné nez mimo néj. Uz
jsem se zminoval, Ze je naprosto smésné, kdyz dnes v chemické laboratofi
studujeme chemické pochody a pak mame zato, ze kdyz Cloveék ji potraviny,
pokraduji prosté tyto pochody v jeho nitru. Clovék neni jakymsi souhrnem
chemickych u€inku; vzdyt tady, uvnitf Clovéka, se vdechno méni. Z urcitého hlediska
se pak tato zména jevi nasledovné:

Dejme tomu, Ze pfijmeme nerostné latky. VSechno, co jakoZto nerost pfijmeme, musi
byt v Clovéku pfivedeno tak daleko, Ze se uplatni toto: Jak vite, mame vlastni teplo; v
teple své krve mame u zdravého ¢lovéka priblizné 37 stupnu. V teple své krve mame
néco, co v priméru piesahuje teplo vnéjsi. VSechno, co pfijmeme v nerostné
podobé&, musi byt v naSem organismu proménéno, metamorfovano takovym
zpusobem, aby to, co v teple nasi krve prekracuje stfedni teplo vnéjsiho okoli, co je
vySSi nez stfedni teplo vnéjSiho okoli, aby to tuto nerostnost s pocitem libosti pfijalo.
Jestlize pozijete drobek kuchyriské soli, pak musi byt tato kuchyriska sul vstfebana
vasim vlastnim teplem, nikoli teplem, které mate spole¢né se zevnim svétem, nybrz
vasSim vlastnim teplem, musi byt s pocitem libosti pfijata. VSechno nerostné se musi
promeénit v tepelny éter. A v okamziku, kdy ma €lovék ve svém organismu néco, co
né&jakému nerostu brani, aby se proménil v tepelny éter, v tom okamziku je nemocny.

Pojdme dale, pojdme k tomu, co &lovék pfijima v podobé rostlinné. Clovék pfijima
rostlinnost; on sam patfi ke svétu, kdyZ v sobé& vyviji také rostlinnost. Clovék
obsahuje nerostnost, ktera vS8ak ma sklon, ma neustale tendenci stat se tepelnym
éterem. Rostlinnost ma v ¢lovéku neustale sklon ziskat vzdusnou povahu, ziskat
charakter plynu. Takze Clovék ma v sobé rostlinnost jakozto FfiSi vzduchu. VSechno,
co se do Clovéka dostane v podobé rostlin nebo co sam vyviji jakozto vnitini
rostlinnou Ustrojnost, musi se stat vzdusnym, musi mit moznost nabyt vzdusné
podoby. JestliZze to vzdusné podoby nenabude, jestlize je jeho uspofadani takové, ze
mu brani v tom, aby dal nabyt vzdusné podoby vSemu, co v ném chce byt rostlinnym,
pak je Clovék nemocny. VSechno zivo€iSné, co Clovék pfijme nebo co sam v sobé
jakozto zivocisné vytvari, to vSechno musi v ¢lovéku, pfinejmensim v urcité dobé,
nabyt tekuté, vodnaté podoby. Clovék v sob& nesmi mit nic z Zivogi$na, nic z
Zivocisna vnitfné vytvofeného ani z zivocisna pfijatého, co v ném neprodélalo onen
pochod, ze se to v ném stane tekutym. Neni-li Clovék s to ucinit vlastni zivo€iSno
nebo zivocCisSno cizi tekutym, aby to pak zase pfeved| do pevného stavu, pak je
nemocny. Jen to, co v Clovéku rodi Cisté lidskou podobu, co u ¢lovéka pochazi z
toho, Ze je vzpfimené chodici bytosti, Ze v sobé ma popudy k mluveni a mysleni, jen
to, co z néj déla skutecné Clovéka, co jej pozveda nad zvife, to smi prejit v pevnou
pozemskost — a to déla nanejvys deset procent nasi celkové ustrojnosti — to smi



prejit do pevnych tvar(, to smi ziskat pevnou podobu. Prejde-li do pevného lidského
tvaru néco z zivocisSnosti nebo rostlinnosti, pak je clovék nemocny.

VSechno nerostné se jednou v Clovéku musi stat tepelnym éterem. VSechno rostlinné
musi v Clovéku prodélat pfechodné stadium, kdy to ziska vzdusnou povahu. VSechno
ZivoCisné musi v Clovéku prodélat prechodné stadium vodnatosti. VSechno lidské smi
si v ném jediné uchovat vZzdy zemsky pevnou podobu. To je jedno z tajemstvi
usporadani Clovéka.

KdyZ nyni ponechame stranou to — v pozdéjSich uvahach se k tomu o to vice vratime
— co ma Clovék od Zemé, kdyz si vezmeme to, €im je v Clovéku ustroji latkové
vymeény, co on ovéem béhem zemské organizace pretvafi, co vSak ma v zarodku ze
staré doby mésicni, kdyz si tedy vezmeme to, co se odehrava jako latkova vyména v
uz§im smyslu v prostoru vymezeném lidskou pokozkou, pfiemz musime vymeésky
naprosto pocitat k latkové vyméné, pak se toto, abych tak fekl, neustale méni
pfijmem vyzivnych latek. VyZzZivné latky, které jsou zprvu mimo Clovéka, do néj
vstupuji a zaclenuji se zprvu do tohoto systému latkové vymeény.

Tento systém latkové vymeény zpracovava to, co je lidskym okolim, na to, co jiZ patfi
k Clovéku. ZacCne pfiblizovat veSkerou nerostnost tepelnému éteru, veSkerou
rostlinnost plynnému, vzdusné-vonnému stavu, zacne veskerou zivociSnost, zejména
vyprodukovanou Zivoc€isnost viastni pfiblizovat vodnatosti a buduje jakoZto
organizované vytvareni forem do pevné podoby to, co je lidské. To vSe je svou
tendenci pfitomné v latkové vyméné. A latkova vyména je po této strance nécim
neobycCejné zajimavym.

Budeme-li sledovat latkovou vyménu nahoru az k dychani, tak uvidime, Ze Clovék ze
sebe vytvafi uhlik, ktery Ize najit vSude v Clovéku. Tento uhlik je vyhledavan
kyslikem, proménovan v kyslicnik uhliCity, ktery pak Clovék vydechuje. Kyslicnik
uhliCity je sloucenina uhliku s kyslikem. Kyslik, ktery je dychanim nasavan, se na
uhlik vrha, pojima uhlik do sebe; Clovék vydechuje kysli¢nik uhlicity, sloueninu, do
které vstoupil kyslik s uhlikem. Ale dfive, nez k vydechnuti dojde, stava se uhlik
takfikajic jesté dobrodincem lidské Ustrojnostil. Nebot uhlik, kdyz se spoji s kyslikem,
kdyz do jisté miry spoji to, co pusobi krevni obéh, s tim, co z tohoto krevniho ob&hu
pak udéla dychani, takovy uhlik se stane dobrodincem lidské ustrojnosti,2 nebot
dfive, nez opusti lidsky organismus, rozsifuje v celém tomto organismu proud éteru.
Fyzicka véda fika pouze toto: Uhlik je vydechovan s kyslicnikem uhliCitym. To je vSak
jen jedna stranka celého procesu. Clovék vydechuje kysliénik uhligity, avdak v celém
jeho organismu je uhlikem, kterého se zmocnuje kyslik, zanechavan vydechnutim
éter. Tento éter vnika do éterného téla Clovéka. A tento éter, ktery je neustale
vyrabén uhlikem, je tim, co nyni lidskou uUstrojnost uzpusobuje k tomu, aby se
oteviela duchovnim vlivim, co pfijima astralné-éterna plsobeni z kosmu. Timto
éterem, ktery zde zanechava uhlik, jsou tu pfitahovany kosmické impulzy, ony
kosmické impulzy, které zase pUsobi utvarejicim zpldsobem na &lovéka, které
napfiklad takovym zplsobem pfipravuiji jeho nervovou soustavu, Ze se muze stat
nositelkou myslenek. Tento éter musi neustale pronikat nase smysly, napfiklad nase
oCi, aby mohly vidét, aby mohly pfijimat vnéjsi svételny éter. Uhliku tedy vdéCime za
to, Ze je v nas uchystavan éter, ktery mize vychazet svétu vstfic.
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To vSechno se pfipravuje jiz v soustavé latkové vymény. AvSak soustava latkové
vymény je jakozto lidska soustava zaclenéna do celého kosmu tak, Zze by sama o
sobé nemohla existovat. Soustava vymény latkové by nemohla existovat sama o
sobé. Proto byla také v Clovéku vytvofena teprve jako treti ve svém zarodku. Prvni
zarodek soustavy nervové-smyslove byl vytvofen béhem staré doby saturnské, druhy
zarodek soustavy rytmické béhem staré doby slunecni, a teprve az tu tyto ostatni
soustavy byly, mohla byt v ¢lovéku vyvolana soustava latkové vymény, protoze tato
soustava nemohla existovat sama o sobé. Soustava vymény latkové je, vynechame-li
nejprve ony svevolné pohyby, v kosmickych souvislostech urCena pro ¢lovéka k
vyzivé. Tato vyZiva vdak nemizZe existovat sama o sobé. Clovék tuto vyZivu
potfebuje, ona vS§ak nemUze existovat sama o sobé&. Nebot budeme-li studovat
soustavu latkové vymény Clovéka samu o sobé — v dalSich pfednaskach uvidite, jak
nutné to zase je pro celou lidskou ustrojnost — pak je to neustale prostoupeno vsemi
moznymi sklony, jak ¢lovéka udélat nemocnym. Puvod vnitfnich nemoci, které tedy
nevznikaji zevnim poranénim, ten musime vzdy hledat v soustavé latkové vymeny.
Kdo chce proto nemoc sledovat skute¢né racionalné, musi vychazet ze soustavy
latkové vymeény a musi se vlastné kazdého jednotlivého jevu v této soustaveé ptat, na
jaképak ze je cesté.

Kdyz si vezmeme vSechny jevy od pfijeti potravy v ustech, od zpracovani potravy,
kdyz v sobé urcité latky proménujeme na Skroby a cukr atd., kdyZ si vezmeme
obaleni jidla v ustech ptyalinem, kdyz pujdeme dale a vezmeme si napepsinovani v
zaludku, kdyz pljdeme dale a vezmeme si zpracovani produktt latkové vymény zase
v travici soustaveé, pfi jejich pfechodu do cév lymfatickych, pfi jejich pfechodu do
krve, pak se musime podivat na kazdy jednotlivy pochod — a je to bezpocet pochodd,
které tu pfichazeji v uvahu. Promichani produktl latkové vymény se sekretem
slinivky bfisni, které se k tomu jesté pfidava, promichani onéch latek se Zluci atd.,
kazdému jednotlivému pochodu musime polozit otazku: ,Copak vlastné chces?*

A on nam odpovi: ,Kdyz jsem sam, tak jsem takovym procesem, ktery Clovéka vzdy
déla nemocnym.” Zadny proces latkové vymény nesmi v Ustrojnosti Slovéka dojit az
na konec, nebot’ kazdy proces Iatkove vymeny, dojde-li az na konec, déla Clovéka
nemocnym. Ustrojnost &lovéka? je zdrava jen tehdy, jsou-li pochody latkové vymény
na urcitém stupni zastaveny.
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Toto, co snad zprvu miiZze vypadat jako poSetilost usporadani svéta, ze totiz tady v
Clovéku zacina néco, co, pokud by to nebylo zastaveno v puli cesty, by Clovéka
udélalo nemocnym, to pozname jako néco navysost moudrého v dalSich
prednaskach. Nyni se vSak na to prozatim podivejme podle skute¢nosti, uvazme, ze
by nam jednotlivosti onéch pochodu latkové vymény, pokud je budeme studovat
vnitiné podle jejich podstaty, daly tuto odpovéd:

»~Jsem na cesté udélat cely organismus nemocnym.“ Kazdy proces latkové vymény,
ma-li moznost pokracovat dale, déla organismus nemocnym. Ma-li totiz v ¢lovéku
latkova vymeéna vibec byt, musi tu byt i jiné procesy, které se pfedtim musi vyvinout
ve svém zarodku, a to jsou ony pochody, které jsou obsazeny v obéhu; to jsou
pochody krevniho obéhu. Pochody obé&hu obsahuji neustale IéCivé procesy. Takze
Elovéka skuteén& mGzeme popsat také tak, ze fekneme: Clovék se narodil za starého
meésicniho vyvoje jako pacient, pfed nim vsak jiz byl vyslan béhem starého vyvoje
slunecniho Iékaf v jeho vlastnim zalozZeni.

Béhem starého slunecniho vyvoje byl ¢lovék zrozen vzhledem ke svému vlastnimu
zaloZeni jakozto IékafF. Ve svétovém vyvoji se postupovalo velice opatrné, kdyz Iékar
vznikl pfed pacientem, nebot’ béhem starého vyvoje mésicniho k tomu pfistoupil
pacient v ¢lovéku samém. Musime se, chceme-li spravné popsat ¢lovéka, posunout
nahoru od pochodu latkové vymeény k pochodiim obé&hu krevniho, samoziejmé ke
v§emu, co je jakozto impulzy zakladem obé&hovych pochodu. Jedna latka zpusobi
rychlejSi, druha pomalejsi obéh v nejsSirSim smyslu. Nakonec v sobé& mame i docela
malé cirkula¢ni pochody. Vezméte si jakoukoli nerostnou latku, vezméte si zlato,
vezméte si méd, to vSechno je, kdyz se to tim &i onim zplsobem dostane vnitfné
nebo injekci nebo jakkoli jinak do Clovéka, podnétem k tomu, aby se v obéhu néco
vytvarelo, aby se tam néco ménilo, 1&Civé plsobilo atd. A co musime znat, abychom
nahlédli do vlastnich lé¢ebnych procest ¢lovéka, je to, co kazda jednotliva latka z
okolniho svéta v Clovéku vyvola vzhledem ke zmé&nam v obéhu. MazZeme tedy fici, ze
krevni obéh je ustavicnym léCivym procesem.

Muzete si to, abych tak fekl, vypoditat, jestli chcete. Uvazte, co jsem vam fikal:
Pramérné se Clovék nadechne 18 krat za minutu. V neobyc&ejné pravidelném
pFizpUsobeni se kosmu to tak dava béhem dne tolik nadechnuti, kolik déla rytmus
slunec€niho obé&hu pfi prichodu sluneénim rokem. Tady vSak Slunce tim vSim
prochazi svym jarnim bodem vychodu za 25 920 rok(. Clovék se ve svém stfednim
véku nadechne denné prumérné 25 920 krat. Srdecnich tepu je Ctyfikrat vice. Ten
druhy obéh, obéh vice vnitfné koncentrovany, je ovlivnén latkovou vyménou. Obéh
dychani je to, co odpovida vnejSimu styku ¢lovéka s vnéjSim svétem, co je
vzajemnym pomérem k vné&jSimu svétu. Tento rytmus dychani musi neustale krotit
rytmus obéhu, aby zUstal u svého Ctyfnasobku, jinak se ¢lovék dostane svym
ob&hem do zcela nepravidelného rytmu, nikoli do Cisla 103 680. To je néco, ¢emu nic
v kosmu neodpovida. Tady se Clovék z kosmu uplné vytrhuje. Jeho latkova vyména
ho vytrhuje z kosmu, odcizuje ho z kosmu a rytmus dychani jej neustale do kosmu
vtahuje. V tomto déleni a v tomto kroceni obéhového rytmu rytmem dychani vidite
prapUvodni léCivy proces, ktery je v lovéku neustale uskutecniovan. AvSak jistym
subtilnéjSim zplsobem je tfeba pfijit kazdym vnitfnim lé€enim tak na pomoc procesu
dychani, ktery jistym zpusobem pokracuje do celého téla, aby vSude v Clovéku krotil
proces obéhu, aby jej vedl zpét k vSeobecnym pomériim kosmu.



Takze Ize fici, ze pfechazime od vyZivy k |éCeni, kdyz ¢lovék ma odspoda nahoru
vlastné vzdy tendenci onemocnét a ve svém stfednim ustroji, v ustroji obéhovém
musi neustale rozvijet tendenci, aby zlstal zdravy. Kdyz takto v nasem stfednim
ustroji neustale vznikaji impulzy ozdravéni, zanechavaji néco pravé ve sméru
nervové a smyslové soustavy hlavy; dostavame se tak za treti k soustavé nervoveé-
smyslové. Jake sily pak nachazime v nervové-smyslové soustavé? V nervove-
smyslové soustavé nachazime ty sily, které v nas zanechava takfikajic onen Iékafr.
Na jedné strané pusobi léCivé doll na proces latkové vymeény. Kdyz ale pasobi IéCivé
na proces latkové vymény, déla néco, co nyni podléha posouzeni v celém kosmu. A
nefikam vam nic fantastického, fikam vam néco, co je naprosto realitou. Tento
pochod, Ze v nas ustavi¢né probihaji IéCivé procesy smérem doll, vyvolava pocity
libosti vySSich hierarchii. To je ona radost vySSich hierarchii z pozemského svéta.
Pohlizeji doll a neustale citi vystupovani nemoci z toho, co proudi vzhuru do ¢lovéka
ze zemskosti, co tu zUstava z pozemskych vlastnosti latek. Vidite, jak impulzy ze
zemskosti plasobicich sil, které se nachazeji v okolnim vzduchu atd., jsou neustale
procesy léCebnymi. To vyvolava libost vysSich hierarchii.

Nyni si pfedstavte, co muzete studovat na onom vesmirném télese, které bylo
umisténo na hranici nasi planetarni soustavy takfikajic jako ten nejdustojné&jsi
duchovni studijni objekt. Uprostfed se tu nachazi to, co v sobé chova sily, které,
pfedstavime-li si je koncentrované na Zemi, jsou silami pasobicimi onemocnéni, a v
okoli se ukazuji obihajici sily ozdravovani. A kdo je k takovym vécem vnimavy, ten
vidi na prstencich Saturnu v projevu tak vyrazném, jak ho nemizeme pozorovat v
tom, co obklopuje Zemi, protoZze se nachazime pfimo uvnitf, to, ¢im je obihajici
zdravi. Tento Saturnav prstenec je jeSté nécim podstatné jinym, nez co o ném fFikaji
astronomové. Tento Saturnlv prstenec je obihajicim zdravim a nitro Saturnu je tim,
co pusobi nemoc, vidéno v nejcifejSi koncentraci.

A tak vidime na Saturnu, ktery je umistén na nejzazsi konec nasi planetarni
soustavy, odehravat se stejny proces, ktery neustale neseme v sobé prostfednictvim
sve latkové vymény a svého ustroji obéhoveho. Vidime vSak také, podivame-li se na
to, jak je nas duchovni pohled veden ke svétu zejména druhé hierarchie a hierarchie
prvni; druhé hierarchie — Kyriotétes, Dynameis a Exusiai, prvni hierarchie — Serafini,
Cherubini a Trinové. Zadivame-li se svym duchovnim zrakem pozorné na Saturn a
jeho prstenec, budeme vedeni k témto vySSim hierarchiim, jak se, abych tak fekl, se
zalibenim divaji na toto zde, co tu déla nemocnym a co tu ozdravuije.



Toto zalibeni, to je ted silou ve vesmiru. Toto zalibeni vy$Sich hierarchii proudi pak
nasi nervové-smyslovou soustavou a vytvafi v ni sily duchovniho vyvoje Clovéka. To
jsou ony sily, které do jisté miry vykvétaji z IéCeni, které se neustale v Clovéku
odehrava. Takze mame za tfeti vyvoj duchovni.

1. Latkova vyména vyziva
2. Obéh léCeni
3. Ustroji nervové-smyslove duchovni vyvoj

Popisujeme-li nyni ¢lovéka béhem saturnského, slune¢niho a mésicniho vyvoje, pak

je tfeba Fici toto: Clovék je nejprve duch zrozeny z kosmu, ktery si v sobé& vyviji svého
Iékare, ktery tim maze pfijmout onoho kosmického pacienta. A spolupisobenim toho

vSeho je pak utvoreno to, ¢im je na Zemi Clovék, o své vuli se pohybuijici.

Kazda jednotliva ¢ast poznani ¢lovéka musi byt, abych tak fekl, ur€itym zptisobem
inspirovana tim, co je zakladem toho, co jsem zde uvedl. Dejme tomu, Ze by nékdo
chtél vytvofit soustavu lékafstvi, skuteCné racionalni soustavu toho, jak IéCit. Co bude
takova soustava muset obsahovat? Samoziejmé, Ze predevsim IéCebné procesy.
Avsak z ¢eho budou muset tyto IéEebné procesy vychazet? Budou muset vychazet z
pochodU latkové vymény a to ostatni mize byt nanejvys pfedpokladem, jesté na to
také pfijde Fe€; co je anatomické, i jemnéji anatomické, to mize byt jen vychozim
bodem, protoze je to né€im pevné zformovanym. To se déla jiz samo lidskym. Ale
pochody vymény latkové musi byt nejprve takovym zpusobem studovany soustavou
racionalniho lékarstvi, aby v nich ¢lovék vzdy vnimal tendenci, jak smérfuji k tomu, co
vyvolava nemoc. Takze dnesni Iékarska soustava, jaka muze byt vytvorena, by
rozhodné musela zacit soustavou latkové vymény, to znamena nejprve normalnimi
pochody latkové vymeény, a odtud je pak tfeba Cerpat poznani moznosti, jak ted
musi intimnim poznanim toho, co délaji pochody rytmické, vyplynout, ¢im je vlastni
terapie. Takze u dnesni soustavy lékafrstvi je tfeba zadit studiem pochodu latkové
vymeény a potom je tfeba odsud prejit ke vSemu, co se mize objevit v oblasti
rytmickych pochodu v Elovéku.

A pak bude dosazeno, abych tak fekl, jistého druhu koruny toho vSeho, kdyz se
ukaze, jak zdravy vyvoj duchovnich vioh ¢lovéka pfedpoklada poznani toho, co
pochazi z onéch IéCivych sil. Nemuzete dnes objevit naprosto zadnou pedagogiku, to
znamena, zadné umeéni zdravého vyvoje duchovni povahy ¢lovéka, nebudete-li
vychazet z procesu |é€eni; nebot’ IéCebné procesy nejsou ni¢im jinym, nez ze na
stfedni ustrojnost Clovéka aplikujeme to, co musi byt pouZito jiz v Cistém mysleni pfi
vytvareni duchovnich pochodl ¢lovéka.

Pedagogicky umélec musi duchovnim zptusobem skute¢né pracovat se silami, které
jsou, zhustény ve fyzi¢nost nebo zhustény v éternost, I€Civymi procesy. Jestlize
jakymkoli zplisobem uplatnim pedagogické uméni na ditéti, pak je to pochod,
kterému je zakladem néco duchovniho. Jestlize si tento pochod prelozim, takze
potom to, co tu vykonavam v duchu, nyni vykonavam tim, Zze pouZiji néjakou latku
nebo néjaky proces, pak je tento proces nebo tato latka Iékem. Mohli bychom také
fici, Zze lékarska véda je metamorfézou duchovniho oSetfeni ¢lovéka dolt do hmoty.
Pokud si vzpomenete, jak jsem tyto véci naznacil v kurzu pro ucitele, ktery byl tenkrat



usporadan pro anglické navstévniky, pak uvidite, ze jsem v8ude upozorfioval na to,
jak v tom, co ucitel déla, se zacina s né€im na zpusob vSeobecné lidské terapie, jak
to €i ono pedagogické opatfeni mize v pozdéjSim véku zplsobit nezdravé usazovani
v latkové vyméné nebo vstiebavani latkové vymény nepravidelné. TakzZe to, co
pedagog kona, je ve svém pokracovani smérem dol( terapii. A opakem terapie, tim,
co se snazi dostat nahoru, tim jsou pochody vymény latkové.

Vidite tedy také, jak se dnes musi zrodit soustava |lékarské védy z celkového poznani
Clovéka. A to je mozné. Néktefi lidé to citi. NéCeho se vSak dosahne teprve tehdy, az
k vytvoreni takové lékarské soustavy skute¢né dojde. A to patfi v souCasnosti jiz k

se zpravidla nezacCina u soustavy latkové vymeény, nebo Ze se u ni zacina jen velice
zfidka. Z toho vSak je tfeba vychazet, jinak Clovék nepozna, v ¢em povaha dané
nemoci vubec spociva.

Podivejte, cela ta véc se ma zase tak, ze skute¢né mohou pochody vyZivy pfechazet
do pochodu IéCivych, pochody léCivé do pochodl duchovnich a zase zpét pochody
duchovni do pochodu lé€ivych; nebo kdyz duchovni pochody pfimo zpUsobuiji
poruchy v latkové vyméneé, pak opét pfechazeji duchovni pochody do stadia, kdy
musi byt [éCeny stfednim ustrojim Clovéka. VSechny tyto véci se v ¢lovéku navzajem
prolinaji a cela ustrojnost Clovéka je bez ustani jednou nadhernou metamorfézou.
Vezmeéte si napfiklad pochody, které probihaji v celém tom nadherném obéhu lidské
krve. Jaképak to jsou pochody?

Nuze, vezmeéte si nejprve, zcela oddélenu od ostatniho lidského organismu, krev tak,
jak proudi zilami, vezméte si lidskou postavu, tedy feknéme soustavu cév a to, co se
pfipojuje v podobé soustavy svall, soustavy kosti atd., tedy to, co je pevnym
utvarem, a to, co tu proudi v podobé tekuté. Zastavme se u tekutého stavu, u krve;
jsou tu ovSem i jiné tekutiny, ale zastavme se u krve. Jaképak se tu vevnitf v této
proudici tekutiné neustale odehravaji procesy? Neustale se odehravaji procesy.
Tytéz procesy, které se odehravaji v tekuté krvi, mohou nyni zachvatit jakymkoli
smeérem to, co mlze byt pouze osténim nebo podpérnou konstrukci nebo nééim
pevné utvofenym, pevné zformovanym v Clovéku. Pak je to, co patfi dovnitf do krve,
ve sténach cév nebo svalech nebo nékde v kostech nebo v néjakém halicim organu.
Cim se to tu ale stane? Stane se to tu impulzem zanétlivého jevu. S &im se tu & onde
setkavame jako s impulzy zanétlivych jevq, s tim se neustale setkavame v tekuté krvi
jako s normalnimi pochody. Co se tu objevi jako zanét, to jsou pochody, které byly
zatlaCené na neprava, to znamena zformovana pevna mista, pochody, které neustale
musi probihat v tekouci krvi. Naprosto normalni, zdravy proces pfemistény,
pfeneseny na jiné misto, kam nepatfi, to je proces, ktery vyvolava onemocnéni. A
jisté nemoci nervové soustavy spocivaji pravé v tom, Ze u nervové soustavy, ktera je
v celé své organizaci polarné protikladna soustavé krevni, dojde k vniknuti procesu,
které jsou v krvi normalni. Kdyz tyto procesy, které jsou v krevnich drahach procesy
normalnimi, proniknou do drah nervovych, pak jsou nervové drahy — a k tomu
dochazi pfi nejnepatrnéjSim proniknuti — zachvaceny zanéty, které jsou zcela na
pocCatku zanétlivosti, a my tak mame rGzné formy nemocné soustavy nervové.

Rikal jsem, Ze v nervech jsou zcela jiné pochody neZ v krvi, pochody protikladné. V
krvi jsou pochody sméfujici k fosforeCnatosti, pochody, které totiz, pokud jakoZzto
fosforeCnaté pochody zachvati to, co krev obklopuje nebo co s ni sousedi, vedou k



zanétlivosti. Jestlize budete sledovat pochody v nervovych drahach a jestlize tyto
opusti své misto a dostanou se do jinych sousedicich organt nebo i do krve, pak
vznikaji impulzy ke v§em nadorovitym utvariim v ¢lovéku. Pokud se to pfenese do
krve, takZe tato krev pak nezdravym zplsobem zasobuje ostatni organy, pak vznikaji
ony nadorovité utvary. Takze Ize fici, ze kazdy nador je metamorfovanym nervovym
procesem na nepravém misté v lidském organismu.

Vidite, co probiha v nervu, musi v nervu zustat, co probiha v krvi, musi zUstat v krvi.
Prejde-li to, co patfi krvi, do sousedstvi, vznikaji zanéty. Pfejde-li to, co patfi nervu,
do sousedstvi, vznikaji vSelijaké utvary, které Ize shrnout jen pomoci trivialniho
oznaceni nadory. Ale pravé mezi pochody v nervové soustavé a mezi pochody v
krevni soustavé musi existovat ten pravy rytmus.

Mame tu kontrast mezi rytmem dychani a rytmem krevnim nejen z hlediska
obecného, nybrz v cirkulujici krvi mame jemné pochody, které, jestlize krev opusti, se
stavaji pochody zanétlivymi. Tyto jemné pochody se musi nachazet pravé tak v urcité
rytmické souvislosti s tim, co se déje v sousednim nervu, jako se musi nachazet
dychani v souvislosti s obéhem krve. A v okamZiku, kdy je toto naruSeno mezi
rytmem krve a rytmem nervovym, musi to byt zase obnoveno.

Vidite, Ze se tu opét dostavame do oblasti terapie, [é€ebnych procesu. Z toho vieho
vidite, jak v ¢lovéku musi vSechno byt. Musi tu byt to, co je nejvice nemocné, aby to
mohlo byt na jiném misté zdravé; pouze nespravnym procesem se to dostalo na
nespravné misto. Nebot kdyby to tu nebylo viibec, nemohl by ¢lovék existovat.
Clovék by nemohl existovat, kdyby nemohl dostat zanéty, nebot sily, které zanéty
zpusobuji, musi byt neustale v krvi. Tak to bylo minéno, kdyz jsem Castéji fikal: Na
zakladé pravého poznani Clovéka musi vzniknout vSechno, ¢eho €lovék v podobé
poznani vlastné nabude. Tady vidite, v éem spocivaji divody toho, pro¢ viastné
pedagogika, ktera je délana, abych tak fekl, jen tak na povrchu, abstraktné, je
znacnym nesmyslem. Vlastné by se pedagogika musela délat tak, Ze by se vSude
vychazelo z jistych patologickych procesu v ¢lovéku a z moznosti jejich 1éCeni.

Pokud zname néjaké onemocnéni mozku i moznost vyléceni tohoto onemocnéni,
pak mame zhruba — jinym zpusobem je to zase jemné, samoziejmé, ale vzhledem k
tomu, ze to je pochod fyzicky, fikam ,zhruba“ — v oSetfeni mozku to, co prfesné jako
naschval musi byt vykonano v pedagogickém umeéni. Proto je tomu tak, Ze vlastné
pokud se jednou zfidi skute€ny pedagogicky seminafr, by se na jedné strané muselo
ucitelim dostat patologicko-terapeutického vzdélani. Tady by své mysleni cvicili
nejprve na vécech nazornéjsich, protoZze korenicich vice ve hmoté, pro to, co pak
zejména pro terapii nemoci vnitfnich, nez kdyz vime, jak to ¢i ono pusobi v
pedagogickém uméleckém zachazeni. Nebot’ najdeme-li pfechod ke hmotnému, pak
najdeme pravé ve zpusobu, jak postupovat v pedagogice, také |ék.

Najdeme-li napfiklad spravné pedagogické prostfedky, abychom pedagogicky celili
jistym projevum pomalosti u déti, které maiji svuj pavod v poruchach travici soustavy,
pak dostaneme zcela zvlastni vnitfni tendence; kdyz takto skute¢né Zijeme v
pedagogice, samoziejmé, ze ne, kdyz vyuCujeme jen tak povrchné a kdyz je po
Skole, tak vlastné radéji veCer sedime v hostinci a zapominame, co se ve Skole déje.
Ze zpusobu zachazeni, které takovému ditéti poskytujeme, ziskavame tendenci, ekl



bych, vidét celé to pusobeni pochodl v hlavé, celou tu souvislost pochodl v hlavé a
pochodu v bfise. A kdyz pak zase studujeme v mineralogii napfiklad pochody, které
se odehravaji v médi, kdyz tato méd v zemskeé Fisi vytvafi to €i ono, pak je tomu
skoro tak, Ze ve vSem, co ona méd provadi, kdyz se stava tou ¢i onou médénou
rudou, Ze v tomto utvareni se rudy v rudu médénou nebo v ony jiné rudy se to pak
Clovéku jevi tak, Ze si fekne: Vzdyt tady déla sila médi v zemi totéz, co délas ty jako
pedagog s chlapcem nebo s divkou! V procesech médi vidime pfimo zobrazeni toho,
co sami délame. Ono to ma mimorfadny puvab, kdyZ si lovék jako pedagog osvoji
intuitivni, citovou a instinktivni jasnost o tom, co déla, a pak jde okouzlen do pfirody a
vidi, jak vlastné tam venku jedna pfiroda pedagogicky ve velkém; jak vSude tam, kde
by se néjakym procesem vapenitym mohlo pfihodit néco zlého, je néjak v&lenén
proces médi. Ano, v téchto procesech médi, v téchto procesech utvareni rudy v ramci
ostatnich zemskych procesU je také neustalé 1éCeni. Je to skute¢né rozkosné, kdyz
Clovék nékde najde pyritovou rudu nebo néco jiného, fici si: To je pravé tak, jako
kdyz spravné zachazim s lidmi. Tady oSetfuji duchové pfirody od hierarchii dol az k
oném elementarnim duchum, o kterych jsem vam vypravél, jako Iékafi to, co by se
mohlo jako rusivé, nemoci vyvolavajici procesy vyskytnout pravé také i v zivoté.
Vlastné to pak uz neni viibec ni¢im jinym nez ode&itanim?.

Protoze kdyz vidime, co se tam venku déje, kdyZ se pak o tu €i onu latku zajimame
jako o 1ék nebo ji jako l1ék zpracujeme, pak se prosté postavime a zeptame se: Kde
se objevuje zelezo? Kde se objevuje ten &i onen kov v zilach? Dame se do studia
okoli a pak zjistime, Ze vzdy, kdyZ se néco kovového tu €i onde objevi v tom ¢i onom
zpracovani prirodou, je tady vevnitf 1éCivy proces; tfeba se ho chopit a pokracovat v
ném dovnitf do lidského organismu, pak vytvarime terapii, kterou nam ukazala
priroda.

Ano, kdykoli jdeme svétem, studujeme vlastné ve skutecnosti to, co vyzivuje, co i,
co je duchovni povahy; nebot v pfirodé je neustale vyvolavana nemoc a neustale se
v ni I&éCi. Tam venku jsou ony velké kosmické procesy IéCeni. Je pouze tieba,
abychom je aplikovali na ¢lovéka. To je ono nadherné spolupusobeni makrokosmu s
mikrokosmem. Je vskutku hlubokou pravdou, co jsem mnohému z vas v té ¢i oné
podobé Fekl:

,Chces-li poznat sebe sam,

do svéta pohled, do vSech stran.
Chces-li vdak poznat tento svét,

do vSech svych vlastnich hlubin hled.”

To, ale mUzete pouzit na vSechno. Chce$ uzdravit ¢lovéka, divej se do svéta, do
vSech stran, divej se na to, jak svét na vSech stranach |€Ci. Chce$ poznat tajemstvi
svéta jako procesy onemocnéni a lé€eni, pak sklon svij pohled do v8ech hlubin
lidské pfirozenosti. MUzete to pouzit na vSechno, co je lidskou bytosti. Musite vSak
obratit svuj pohled ven na velkou pfirodu a ¢lovéka vidét v Zivé souvislosti s touto
velkou pfirodou.

Dnes jsme si zvykli na néco jiného. Jdeme od pfirody tak daleko, jak je to jen mozné;
délame néco, co nam zakryva i samotny pohled na pfirodu, nebot to, co chceme
zkoumat, klademe tu pod sklo na onen maly stoleCek; nas zrak nehledi ven do
ptirody, nybrz hledi tam dovnité. Dokonce i pohled je odFiznuty od pFirody. Clovék
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tomu Fika mikroskop. Mohli bychom tomu ale v urcitém ohledu Fikat zrovna tak dobfe
nuloskop, nebot se uzavirame pfed velkou pfirodou. A nevime, kdyz to tady dole
zvétSime, Ze tu mame pro duchovni poznani vskutku totéz, co by se stalo, kdyby se
tento pochod odehral v pfirodé. Pomyslete si prece, kdyz néjaky malicky kousiCek
Clovéka tady vevniti zvétSite, abyste ho mohli pozorovat, pak provadite s timto
malym kouskem Clovéka totéz, co byste provedli s ¢lovékem, kdybyste ho do této
miry roztahli a roztrhali! Byli byste je$té mnohem ohavnéjsi nez Prokrustes,>
kdybyste Clovéka tak roztahli a roztrhali, aby se zvétsil tak, jako je zvétSeny onen
mali¢ky zdibiCek tady dole pod tim sklickem. Myslite si ale, Ze byste tam toho
Clovéka jesté méli? Neni samoziejmé ani feCi o tom, ze byste jeSté méli Clovéka.
Zrovna tak malo je to, co mate tady dole pod mikroskopem, pravdou. ZvétSena
pravda uzZ neni pravda, je to pfelud. Nesmime jit pryC€ od pfirody a jesté si sami
zakryvat pohled. Jisté, to vSechno mulze byt pro jiné véci uzite€né, avsak pro to, co je
skuteCnym poznanim Clovéka, je to zprvu nécim, co od tohoto skuteného poznani
Clovéka nesmirné odvadi.

Skutecné poznani Clovéka je tfeba hledat tak, jak jsme to naznadcili. Toto poznani
musi vést od pochodu vyzivy pfes pochody léCivé k pochodim pedagogiky Clovéka a
kultufe. Nebot vSechno je jakoby spodnim zakladem fyzickych pochodu, které jsou v
¢lovéku koncentrovany ve vyzivé, pochodu IéCivych, které vychazeji z toho, co stale
obiha, co je v Clovéku koncentrovano v pochodech rytmickych, a je soucasné
zakladem toho, co pfichazi shora, co je v ¢lovéku koncentrovano procesy nervove-
smyslovymi. Ve tfech stupnich se tak tyCi svét.

To jsem vam chtél nejprve poskytnout jako urcity zaklad. V dalSim pak na tom
budeme dale stavét. Podivame se na to, jak na zakladé takovychto vychodisek
muzeme skutecné vystoupit az k tomu, co je, dalo by se fici, aplikaci véci v
praktickém zivoté a co pak maze byt pfevedeno k tomu, co je poznanim hierarchii.

JEDENACTA PREDNASKA

Vyuziti nerostné vyzivy v ¢lovéku. Jeji proména v tepelny éter. Od ¢lovéka jdou
sily lidskym zpisobem nahoru k vy$sSim hierarchiim. Rostlinny svét je vnéjSim
prirodnim zrcadlem lidského svédomi. Zduchovnéni rostlinnosti pri jejim prijeti
do lidského organismu. Utvareni se rostlinné potravy ve zvireti.

Dornach, 10. listopadu 1923

Z dosavadniho li¢eni jste snad vyrozumeéli, Zze vztahy svétového okoli ¢lovéka k
tomuto Clovéku samotnému jsou prece jen jiné, nez jak si to podle dneSnich pojmi
Casto malujeme. Vzdyt si to tak snadno pfedstavime. To, co Zije v lidském okoli, co
patfi k nerostné, rostlinné a zivocCisné fisi a co je pak Clovékem pfijato, to do jisté miry
ve svych pochodech, ve svych zevnich hmotnych pochodech, zkoumanych fyzikem,
chemikem atd., pokracuje v ¢lovéku samotném. O tom vS8ak nemuze byt ani feci. Je
tfeba si uvédomit, Ze v pochodech vymezenych lidskou pokozZkou je vSechno jinak
nez mimo ni, ze v téchto pochodech uvnitf lidské pokozky mame zcela jiny svét nez
mimo ni. Dokud si toto neuvédomime, budeme pofad dokola pfemyslet o tom, jak to
¢i ono, co ve zkumavce nebo kdovi v ¢em vSem vyzkoumame, pokracuje v lidském
organismu a samotny lidsky organismus budeme povaZovat jen za komplikovanou
soustavu laboratornich pochodu.
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Jen si vzpomernite na to, co jsem jiz fekl v€era. VSechno nerostné musi byt v ¢lovéku
pfeménéno az na tepelny éter. To znamena, Ze vSechno nerostné, co do lidského
organismu vnikne, musi byt do té miry metamorfovano, proménéno, aby to bylo
alespon na né&jakou dobu Cirym teplem, a to zajedno s teplem, které Clovék vyviji
jakozto své vlastni teplo nad teplo svého okoli. At do svého organismu pfijmeme
n&jakou sul, at' pfijmeme néco jiného nerostného, musi to na sebe néjakym
zpusobem vzit podobu tepelného éteru, a to jesté dfive, nez je to pouzito v lidském
organismu samém k jeho vystavbé, k jeho utvareni.

Mame-li tedy né€jaky nerost mimo lidsky organismus a pfedstavime si, Zze se tu tento
nerost dostane prosté dovnitf a vytvori néjakou ¢ast jeho kosti, jeho zubl atd., pak je
to Ciry nesmysl. To, co se opét objevuje ve formé lidského téla, musi nejprve prejit do
naprosto prchavé podoby a potom byt proménéno nazpét v to, jako co se to pak
objevi v zivém utvareni v lidském organismu.

Avsak s tim je spojeno jesté néco docela jiného; s tim je spojeno, Ze napfiklad néco,
CO ma pevny tvar, co se jiz v ustech proméni a ziska podobu tekutiny, se pak dale
promeénuje az na tepelny éter, Zze to postupné v Clovéku, kdyz to nejprve pfechazi do
tekuté podoby, ztraci na tizi, ze se to odcizuje zemi; a nez se to dostane nahoru do
podoby tepelného éteru, je to plné zplsobilé pfijmout do sebe duchovno, pfichazejici
shora, pfichazejici ze svétovych dalav.

Nuze, chcete-li si pfedstavit, jak je néjaky nerost v Clovéku pouzit, pak si musite Fici
toto: Tady mame né&jaky nerost (pfednasejici kresli na tabuli); tento nerost se dostava
do Clovéka. V Cloveku to je pres tekuty stav atd. proménéno az k tepelnému éteru;
tady je to tepelnym éterem. Tento tepelny éter ma maximalni sklon pfijimat do sebe
to, co sem v podobé sil proudi a zafi ze svétovych dalav. Pfijima tedy sily vesmiru.
Tyto sily vesmiru se nyni utvareji jako sily ducha, které zde produchovnuji tepelné
éterizovanou pozemskou hmotu. A odsud vnika pak za pomoci tepelné éterizované
pozemské hmoty do téla teprve to, co ted télo potfebuje ke svému utvareni.

Predstavte si tedy — kdyz po starém zpusobu oznacime teplo jako ohen, pak
muzeme Fici: Co nerostného je ¢lovékem pfijato, to je v Clovéku neseno vzhiru az k
ohnivé povaze. Tato ohniva povaha ma sklon pfijimat do sebe vlivy vySSich hierarchii
a teprve tento ohen proudi pak do vSech vnitinich oblasti Clovéka a tvori, kdyz se
nanovo zpevni, to, co je substancialnim zakladem jednotlivych organt. Nic, co ¢lovék
do sebe pfijme, nezlstane takové, jaké to je; nic nezustane pozemské. VSechno se
proménuje, zejména z nerostné FiSe, natolik, Zze to do sebe mlze pfijmout ono
duchovni, ono kosmicke, a za pomoci tohoto duchovniho, tohoto kosmického se to
teprve opét zpevni na pozemské.

Jestlize si tedy vezmete z néjaké kosti kousek fosforeCnanu vapenatého, pak to neni
onen fosfore€nan vapenaty, ktery najdete venku v pfirodé nebo ktery pro mé za mé
vyrobite v laboratofi, nybrz je to fosforeCnan vapenaty, ktery vznikl z toho, co bylo
zvenCi pfijato za pomoci sil, které pak, zatimco toto zvenci pfijaté pfeslo do stavu
tepelného éteru, vnikly a teprve zasahly do utvareni ¢lovéka.

Vidite, proto potiebuje ¢lovék béhem svého Zivota ty nejriznéjsi substance, aby —
podle toho, jak je vzhledem ke svému stafi uspofadan — mohl nezZivé proménovat v
tepelny éter. Dité by vibec jesté nezivé v tepelny éter proménovat nemohlo; nema



jesté dost sily ve svém organismu. Musi jesté pfijimat mléko, které ma tak blizko k
lidské ustrojnosti sameé, aby je nyni pfivedlo az k tepelnému éteru a mohlo sveé sily
pouzit k tomu, aby bylo schopné provadét ono skute€né rozsahlé tvarovani, které je v
détském véku nutné vzhledem k vytvareni téla. Do lidské pfirozenosti vidime teprve
tehdy, kdyz vime, Ze vSechno, co je pfijimano zvenci, musi byt ddkladné
pfepracovano. Vezmete-li si tedy néjakou vnéjsi latku a budete-li ji chtit prozkoumat
vzhledem k jeji hodnoté pro Zivot ¢lovéka, pak to s obvyklou chemii nejprve vibec
nemUzete udélat, protoZe musite védét, kolik sily musi lidsky organismus vynaloZit,
aby zevné nerostnou latku pfived| az k prchavosti tepelného éteru. Nedokaze-li to,
pak se v ném tato vnéjSi nerostna latka usazuje, stava se tézkou pozemskou latkou,
nez prejde v teplo, a prostupuje lidské tkané jako anorganicka latka, ktera zUstala
lidskému organismu cizi.

Néco takového muze napfiklad nastat, neni-li Clovék schopen pfivést az k prchavosti
tepelného éteru to, co se v ném vyskytuje v mineralizované podobé — puvodné je to
ovSem organické — co se v ném vyskytuje mineralizované jakozto cukr. Pak se to v
organismu usazuje pred onim stavem, k némuz musi dojit, ma-li se cely tento
organismus podilet na vSem tom, co tu v ném je, a vznika pak ona hrozna uplavice
cukrova, diabetes mellitus. U kazdé latky je tfeba mit na zfeteli, nakolik mize byt
lidsky organismus schopen pfivést ono nezivé, kterym ta latka bud’ uz je, kdyz jime
napfiklad kuchynskou sul, nebo kterym se stava, jako u cukru, az k tepelné materii,
kde pak tento organismus, zakofenény na Zemi, se pfipojuje k duchovnimu kosmu.

Kazda takova usazenina, ktera pak zistane nezpracovana jako ta, ktera se objevuje
u cukrovky, znamena, ze se Clovék v sobé u latek, které se v ném vyskytuji, nenapoji
na duchovno v kosmu. To je, abych tak fekl, jen jedno pouziti vSeobecné poucky, ze
to, co Clovék zvenci pfijima, musi byt v jeho nitru naprosto propracovano. Chceme-li
se postarat o zdravi ¢lovéka, musime se starat hlavné o to, aby se do né&j nedostalo
nic, co zUstane takové, jaké to je, co nemuze byt lidskym organismem pfepracovano
az do toho posledniho atomu. To se vztahuje nejen na latky, to se vztahuje napfiklad
i na sily.

Vnéjsi teplo, teplo, které citime, kdyz se dotykame véci, vnéjsi teplo, které ma
vzduch, musi byt, je-li pfijato lidskym organismem, proménéno tak, Ze skute¢né i
teplo samé je v Clovéku, smim-li to tak Fici, na jiné Urovni nez mimo né&j. Oznacim-li
tepelnou uroven, kterou ma vnéjsi teplo, takto (pfednasejici kresli), pak musi byt,
jakmile ho pfijmeme, vnitiné ponékud proménéno, takZze vSude do toho, v ¢em
nejsme, do vnéjsiho tepla organismus zasahuje. | do kazdého nejmensiho tepelného
mnozstvi musi organismus zasahnout.

Nyni si pfedstavte, Ze jdu nékde, kde je chladno, a protoze je tu skute¢né hodné
chladno nebo protoze je chladno a navic fouka nebo je priivan, nedokazu
promeénovat svétove teplo ve své vlastni teplo tak rychle, jak by to bylo nutné. Pfitom
se dostavam do nebezpeci, Ze budu svétovym teplem zahfivan jako kus dfeva nebo
dokonce jako kamen, které jsou zahfivany zvenci. Nesmim se vystavit nebezpedi, ze
do sebe necham proudit vnéjsi teplo jako pouhy pfedmét. Musim byt v kazdé chvili s
to, tepla se, pocCinaje misty na své kuzi, okamzité chopit a udélat z néj své teplo
vlastni. Nedokazu-li to, dojde k nachlazeni.



To je vnitfni pochod nachlazeni. Nachlazeni je otrava vnéjSim teplem, kterého se
organismus nezmochnil.

Vidite, vSechno, co je venku ve svété, je pro Clovéka jedem, skuteCnym jedem, a
stane se pro Clovéka nécim upotiebitelnym teprve diky tomu, Ze se toho ¢lovék
zmocni svymi vlastnimi silami. Nebot’ jen od ¢lovéka jdou pak sily lidskym zplsobem
nahoru k vy$Sim hierarchiim, zatimco venku u elementarnich pfirodnich bytosti, u
elementarnich duchu tyto sily zustavaji. U ¢lovéka se musi odehrat tato podivuhodna
proména, aby elementarni duchové mohli v lidské organizaci pfedat svou praci
vyS$Sim hierarchiim. Tak tomu muaze byt u nerostu jediné tehdy, je-li onen nerost
naprosto a docela pfeménén na tepelny éter.

Podivejme se na svét rostlin. Tento svét rostlin ma vskutku pro ¢lovéka cosi
rozmanitym zpusobem okouzlujiciho, kdyz zaéne rostlinnou pokryvku zemé
pozorovat o€ima ducha. Vyjdeme si ven na louku nebo nékam do lesa. Vyhrabeme si
tfeba rostlinu i s kofenem. Podivame-li se na to, co jsme tu vyhrabali, o€ima ducha,
pak tu vlastné mame podivné kouzelnou kompozici. Kofen se tu jevi jako néco, o
¢em muizeme fici: Kofen je naprosto a docela zahlouban do pozemskosti. Ach,
kofeny rostlin, ¢im nezakrytéji se nam ukazou, jsou vlastné nécim tak strasné
pozemskym. Nebot takovy kofen rostliny, hlavné tfeba kofen fepy, ¢lovéku vzdycky
vlastné pfipomina nacpaného bankérfe. Ano, je to tak; takovy kofen rostliny je tak
nesmirné blahobytny, tak spokojeny sam se sebou. Pfijal do sebe soli zemé a citi se
tak blaze v tomto pocitu, ze do sebe nasal zemi. Mezi vSim pozemskym neni viastné
nic spokojenéjsiho nez takovy Fepny kofen. Repny kofen je reprezentantem
kofenovosti.

Podivejme se naproti tomu na kvét. KdyZz na ném spocineme zrakem ducha, tak
vlastné vibec nemuzeme jinak, nez ho pocitovat jako svou vlastni dusi, kdyz tato
chova ta nejkfehCi pfani. Podivejte se jen na takovy pravy jarni kvitek; vzdyt je to v
podstaté zavan pfani; je to vtéleni touhy. A po svété kvétd, jez nas obklopuje, rozléva
se vlastné, mame-li pro to dostatek jemného duSevniho smyslu, cosi nadherného.

Vidime na jare fialku nebo tfeba takovy narcis nebo konvalinku &i lecktery Zluty kvitek
a jsme jimi uchvaceni, jako by nam vSechny tyto jarné kvetouci bylinky chtély fici:

»,Ach, ¢lovécCe, jak nevinné a Cisté dovedes vlastné obracet sva prani k duchovnu!®

Duchovni povaha pfani, fekl bych ve zboznost ponofena povaha pfani, rasi tu a puci
z kazdého jarniho kvitku.

KdyZ se pak objevi pozdéjsi kvéty — vezméme si rovnou onen extrém, kterym jsou
kvéty ocunu — nu, coz se mizeme zahledét dusevnim smyslem na kvét ocunu, aniz
bychom méli tichy pocit studu? Coz nas neupomina na to, Ze nase prani se mohou
stat nedistymi, Ze se v nich mdze objevit nejedno zakaleni? Clovék by fekl, Ze ocuny
k nam promlouvaji ze v8ech stran tak, jako by nam neustale chtély naseptavat:

,Pohled na svét svych prani, Clovéce, jak snadno se mlze$ stat hfiSnikem!*

A tak je vlastné rostlinny svét vnéjSim pfirodnim zrcadlem lidského svédomi. Nelze si
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kdyZ se jen na néj dovedeme spravné podivat.

Kdyz si toto uvédomime, pak pro nas bude obzvlast dulezité, abychom pohlizeli na
kvét rostlin, abychom srovnavali, jak je kvét vlastné touhou po svételnych dalavach
vSehomira, jak kvét pfimo roste vzhuru, aby dal pfanim Zemé téci vstfic svételnym
dalavam v8ehomira, a jak na druhé strané onen blahobytny kofen pouta rostlinu k
zemi; jak je to korfen, ktery rostliné neustale odnima jeji nebeska prani a chce je
pretvaret v blazeny pocit zemské nasycenosti.

Uc€ime se chapat, pro€ tomu tak je, kdyz se v déjinach zemského vyvoje dostaneme
k tomu, Ze zaklady toho, co tu je v kofenu rostliny, byly vzdy vytvofeny v dobé&, kdy
byl Mésic jeSté se Zemi. V dobg, kdy byl Mésic jeSté se Zemi, pusobily v Mésici
zakotvené sily natolik mocné uvnitf zemského télesa, Ze dovolily rostlinam, aby se
staly témér jen kofeny. Kdyz byl Mésic jesté se Zemi a Zemé méla jesté zcela jinou
substanci, tu se toto kofani mohutné rozSifilo smérem dolU. A da se to znazornit tak,
Ze fekneme: smérem doll se mohutné rozSifovalo kofani rostlin a smérem nahoru
rostliny pouze vykukovaly ven do véehomira (pfednasejici kresli). Rekl bych, Ze jako
jemné vlasky vyhanély rostliny své vyhonky ven do vSehomira. Takze mame pocit, ze
zatimco je Mésic jesté se Zemi, pouta tento Mésic, poutaji tyto mésicni sily, které
jsou obsazené v zemském télese samotném, rostlinnost na pozemskost. A to, co se
tenkrat preneslo do tehdejSich rostlin, to zlistava v zarodku i nadale v jejich korani.

Ale od té doby, co Mésic Zemi pustil, rozviji se touha ve vyhoncich dfive jen
malickych, nepatrnych, které vykukovaly do vS8ehomira, rozvijela se touha po
dalavach, po svételnych dalavach vesmiru a tehdy vzniklo to, co bylo zakladem
kvétu. Takze odchod Mésice byl pro rostlinnou FiSi svym zplisobem osvobozenim, byl
skute€nym osvobozenim.

Musime vSak pfitom vzit na zfetel to, jak vSe, co je pozemské, ma svUj praplvod v
duchu. Béhem staré doby saturnské — vezméte si jen onen popis, ktery podavam ve
své ,Tajné védé“ — byla Zemé zcela duchovni, Zila jen v tepelné-éterném Zivlu, byla
zcela duchovni. Z této duchovnosti se pak teprve vytvofila pozemskost.

A nyni se podivejme na rostlinu. Ve své podobé nese si rostlina Zivou vzpominku na
evoluci. Ve svém kofennosti nese si onen zrod zemskosti, onen zrod fyzické
latkovosti. Podivame-li se na kofen rostliny, zjistime dale, Ze nam fika, Ze se jen tim
stal moznym, Ze se z duchovnosti vyvinula zemska latkovost. Sotva je vSak Zemé
zbavena mésicnosti, usiluje rostlina zase zpét ke svételnym dalavam.

Pozivame-li nyni rostlinnost jako potravu, davame rostliné pfilezitost, aby spravnym
zpusobem pokracovala v tom, co zacala jiz venku v pfirodé, aby usilovala nazpét
nejen k svételnym dalavam kosmu, nybrz k duchovnim dalavam kosmu. Tim je dano,
Ze musime rostlinnost, jak jsem fikal vCera, pfivadét az ke vzdusné, plynné podobg,
aby tato rostlinnost mohla jit za svou touhou po svételnych duchovnich dalavach.

Jdu ven na louku a pozoruji kvét, kvét rostlin, jak spéje ke svétlu. Clovék rostlinu
pozije. Clovék ma v sobé zcela jiny svét, nez je svét venku v okoli. To, co rostlina



venku vyjadfuje ve svém kveétu jakozto touhu, mize on v sobé pfivést k naplnéni.
Vidime svét touhy rostlin, rozprostirajici se v pfirodé. Rostliny pfijimame jako potravu
a onu touhu pak v sobé vedeme vstfic duchovnimu svétu. K tomu musime rostliny
pozvednout do fiSe vzduchu, aby mély v této lehCi vzdusné fiSi moznost spét duchu
vstfic.

Tady rostlina prodélava zvlastni proces. Tady se odehrava, jakmile €loveék pfijima
rostlinnou potravu, toto: Budeme-li zde mit kofenovou oblast rostliny (pfednasejici
kresli) a dale to, co spéje pres list ke kvétu, pak pfi této zméné povahy rostliny na
vzdusnou musime ve svém nitru prozit to, jak se rostlinna podstata uplné obraci
naruby. Kofen, ktery je pravé diky tomu, Ze Zije v zemi, k zemi pfipoutan, spéje
vzhUru; kofen spéje vzhuru k duchovnu nejsilnéji a nechava usili kvétl za sebou. Je
tomu skutecné tak, jako byste si onu rostlinnost predstavili timto zplsobem
rozvinutou smérem doll a spodek byste mohli tady uvnitf prostréit, takze vrch by byl
dole a spodek nahofe (obraceny kapesnik). Rostlina se obrati upiné naruby. Utvafi
se sama v sobé tak, ze spodek je nahofe a vrch dole. Co dospélo az ke kvétu, to
takfikajic pozivalo svétlo v materialnim usili, to pfivedlo hmotu az nahoru ke svétlu.
Za trest to ted ale musi také zustat dole. Kofen byl otrokem zemskosti; avSak — to
vidite jiz z Goethovy nauky o metamorféze rostlin' — nese v sobé& zaroveri veskerou
pfirozenost rostlinnou. Kofen nyni spéje nahoru.

Ano, jestlize je ¢lovék jednou zatvrzelym hfiSnikem, tak jim chce také zustat. Kofen
rostliny, ktery na nas déla, dokud je jesté spoutany se zemi, dojem sytého bankére,
je okamzité, jakmile ho ¢lovék sni, proménén a spé&je nahoru, zatimco to, co pfivedlo
hmotu do svétla, tedy kvét, musi zUstat dole. TakZze v tom, co ma u rostliny charakter
kofene, mame néco, co — je-li to pozito — vlastné celou svou bytosti spé&je ku hlavé
Clovéka, zatimco to, co se nachazi smérem ke kvétu, zUstava v oblastech spodnich;
to se v celkové latkové vymeéné nedostava az nahoru k utvaru hlavy.

A tak mame ono zvlastni, podivuhodné pfedstaveni, Zze kdyZz €lovék pfijme rostlinnou
potravu — neni samozifejmé nutné, aby snédl rostlinu celou, nebot jeji kazdy
jednotlivy kousek ji obsahuje celou; jak fikam, podivejte se na Goethovu nauku o
metamorféze — kdyz Cloveék pfijme rostlinu, proméni se v ném ve vzduch, v takovy
vzduch, ktery postupuje rostlinnym zpisobem dale shora dol(, ktery shora dolt do
jisté miry kvete.

V dobach, v nichz lidé takové véci prostfednictvim starého instinktivniho jasnozfeni
védéli, divali se u rostlin podle jejich vné&jsi povahy na to, jestli jsou takové, ze by
mohly byt néCim pro hlavu ¢lovéka, jestli je uz v jejich kofeni jasné vidét, ze touzi po
duchovnu. Pak si to, co z nich pozijeme, vyhleda do jisté miry pfi plném straveni
hlavu ¢lovéka a pronikne az do hlavy, aby tu spélo vzhlru k duchovnimu kosmu a
veslo s nim v nutné spojeni.

U rostlin, u nichz uz dochazi k silnému prostoupeni astralitou, jako napfiklad u
lusténin, zGstane dokonce i plod ve spodnich oblastech, nebude chtit az nahoru k
hlavé, tim ale otupi spanek a tim i hlavu, kdyZ se &lovék probudi. Pythagorejci? chtéli
zustat jen a jen mysliteli, nechtéli brat na pomoc traveni pfi funkci hlavy; proto
zakazali pozivani bobu.
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Timto zplsobem mlzeme z toho, co se vyskytuje venku v pfirodé, vytusit vztah k
Clovéku a k tomu, co se v Clovéku déje. Mame-li duchovni iniciaCni védu, tak vlastné
vubec nevime, jak se materialisticka véda vyporada s lidskym travenim — jisté, pfi
traveni kravském je to jiné, o tom také jesté budeme mluvit — tim, Ze ma za to, ze ono
rostlinné je jednoduse pfijimano. Ono to vSak neni pouze pfijimano, ono je to
naprosto zduchoviiovano. Je to samo v sobé tak utvareno, ze se to nejspodné;si
obraci v to nejhorejsi a to nejhorejSi v to nejspodnéjsi. Nelze si pfedstavit zadné vétsi
pretvoreni. A Clovék okamzité onemocni, pozije-li byt i jen nepatrné mnozstvi rostliny,
VvV niz se to nejspodnéjsi neobrati nahoru a to nejhofrejsi dospod.

Z toho vSak vidite, Ze ¢lovék v sobé& nenese nic, co nedéla duch, nebot to, co ¢lovék
pfijme jako hmotu, tomu musi nejprve dat tvar, tak aby duch na to mohl mit svdj vliv.

Pristoupime-li nyni ke stravé Zivocisné, musime si uvédomit, Ze zvifata maji zprvu v
sobé traveni sama, Ze zvifata nejprve pfijimaji rostliny. Podivejme se na bylozravce.
Zvirata pfijimaji do sebe rostlinnost. To je opét velmi slozity pochod, nebot kdyz zvife
do sebe pfijima rostlinnost, nemuze toto zvife proti rostlinnosti postavit lidskou
podobu. Proto se ve zvifeti nemuze rostlinnost obratit zdola nahoru a shora dolu.
Zvife ma svou patef rovnobézné s povrchem zemskym. Tim je to, co se tu ma pfi
traveni odehravat, uvedeno ve zvifeti v naprosty nepofadek (pfednasejici kresli).
Spodek tu chce nahoru a vrch tu chce dold, ta véc se zadrzuje, zadrzuje se v sobé
samé, takzZe je zivocCisné traveni nécim podstatné jinym nez traveni lidské. U
zivocCiSného traveni se zadrzuje to, co Zije v rostliné. Dusledkem toho je, Ze u zvifete
je rostlinné podstaté davan slib: smis ucinit zadost své touze po svétovych dalavach.
Tento slib vSak ji neni dodrZzovan. Rostlina je uvrZzena zase zpét k zemi.

Tim vSak, ze v organismu zvifete je rostlina uvrzena zpét k zemi, vnikaji okamzité do
rostliny, misto aby jako u ¢lovéka, kdyz dochazi k onomu obraceni, vnikali shora
vesmirni duchové se svymi silami, u zvifete jisti elementarni duchove. A tito
elementarni duchové, to jsou duchové strachu, nositelé strachu. TakzZe se
duchovnimu zfeni naskyta tento pozoruhodny pohled: Zvife samo poziva potravu,
poziva ji s vnitfni libosti; a zatimco jde proud potravy jednim smérem, jde druhym
smérem proud strachu z elementarnich duchu. Nepfetrzité proudi ve sméru traveni
zazivacim kanalem zvifete libost z pfijmu potravy a proti sméru traveni proudi hrozné
proudéni elementarnich duchu strachu.

To je také to, co po sobé zvifata zanechavaji, kdyz zemrou. Kdyz zvifata, ktera tedy
nepatii k oném fadum, které jsem jiz popsal jinym zplsobem, ale i takova, ktera patfi
napriklad ke ¢tyfnohym savcum, kdyz tato zvifata zemrou, zemfe vzdy, mohli
bychom vlastné Fici, oZiva v jejich umirani bytost, ktera je cela slozena z uzkosti. Se
zvifetem umira strach, to je oziva strach. U Selem je tomu tak, ze pozivaji i tento
strach. Selma, ktera trha svoiji kofist, poZiva s rozkosi maso. A tomuto zalibeni v
pozitku masa proudi vstfic strach, uzkost, kterou ze sebe bylozravé zvife vyda teprve
v okamziku smrti, kterou ze sebe Selma vydava jiz béhem svého Zivota. Proto jsou
takova zvifata jako lev nebo tygr prostoupena ve svém astralnim téle strachem, ktery
béhem sveho Zivota zatim neciti, ktery vSak tato zvifata po své smrti — protoze jde
pravé proti pocitu libosti — Zenou zpét; takZze masozrava zvifata maji dokonce jakysi
posmrtny zivot ve své skupinové dusi, posmrtny Zivot, ktery pfedstavuje daleko
hroznéjSi kamaloku, dalo by se fici, nez jakou mohou lidé kdy prozit, jednoduse
proto, ze Selmy maji takovou povahu, jakou zkratka maji.



Samoziejmé, Ze si u takovych véci musite predstavit, Ze to je prozivano v jiném
védomi. Cili pokud se z vas hned zase stanou materialisté a zaénete pfemyslet, co
takova Selma musi prozivat, kdyz se vzijete do jejiho postaveni a ted si fikate, jaka
bude takova kamaloka pro vas, a pak zaCnete posuzovat Selmu podle toho, jaka by
mohla byt takova kamaloka pro vas, pak jste samozfejmé materialisty, a vlastné
animalisty; pak se vzivate do povahy zvifete. Pfirozené, Ze Clovék musi takovym
vécem rozumét, chce-li rozumét svétu, nesmi se ale do téchto véci takfikajic vzivat,
jako se vziva materialista pro cely svét do nezivé hmoty.

Zde zacina kapitola, o které nemluvim jinak nez dusevné, nebot anthroposofie nema
nikdy vystupovat agitacné, nema se zasazovat pro to nebo pro ono, nybrz pravé jen
ukazat pravdu. Jaké z toho pak Clovék vyvodi dusledky pro svUj zpUsob zivota, to je
jeho véc, nebot anthroposofie nic nepfedpisuje, ona pouze vyslovuje pravdy. Proto v
zadném pfipadé neuvedu nyni ani pro fanatiky néjaka pfikazani, ktera vyplyvaji z
toho, co vytvafi zvife z rostlinné potravy. Nebudu tedy z tohoto hlediska mluvit o
Zadnych pfikazech tykajicich se vegetarianstvi, pozivani masa a podobné&, nebot tyto
véci je tfeba naprosto ponechat sféfe vlastniho uvazeni a maji vlastné jen tehdy
cenu, jsou-li ponechany sféfe vlastniho prozivani. Zminuji se o tom, aby pravé
nevznikl nazor, Ze anthroposofie znamena zasazovat se o ten €i onen zpusob vyzZivy
a podobné, zatimco ona ve skute¢nosti pouze déla kazdy zplasob vyzivy
pochopitelnym.

To vsak, co jsem chtél pravé ukazat, bylo to, Ze musime v8echno nerostné pfivést az
k tepelnému éteru, aby to mohlo pfijmout duchovno; z nerostnosti je pak po pfijeti
duchovna Clovék budovan. Kdyz je Clovék jesté docela mlady, fekl jsem, tak jesté
nema onu silu, aby to, co je uplné nerostné, pfivedl az k tepelnému éteru. Ta prace
uz je do jisté miry vykonana, kdyz pfijima mléko, ve kterém se proména jiz udala,
diky ¢emuz pak to, co se musi promeénit na tepelny éter, se mize promeénit snaze,
takze u ditéte se pozité mléko se svymi silami rychle rozléva smérem k hlavé a od
hlavy pak maze vyvijet tvarujici impulzy, jak jsou u ditéte nezbytné. Nebot veskera
ustrojnost ditéte vychazi z hlavy.

Chce-li si Clovék tyto tvarujici sily uchovat v pozdéjsim véku, pak nedéla dobfe, chce-
li to podporovat pitim mléka; nebot to, co u ditéte jde smérem k hlavé a je s to
prostfednictvim sil hlavy, které tu jsou az k vyméné zubu, utvarejicim zptusobem
vyzarovat do celého téla, to tu u pozdéjsiho, u starsiho Clovéka jiz neni. Tady pak
musi tyto utvarejici sily vyzarovat cely zbyvajici organismus. A tyto pro zbyvajici
organismus utvarejici sily, ty mohou byt ve své impulzivnosti podporovany predevsim
tim, Ze pozijeme néco, co pusobi jinak nez hlava.

Podivejte, hlava je kolem dokola uzaviena. V této hlavé jsou ony détské impulzy pro
utvareni téla. Ve zbytku téla mame uvnitf kosti, utvarejici sily jsou venku
(pFednasejici kresli). Tady musi byt to, ¢im jsou utvarejici sily, povzbuzeno zvendi.
Vpravime-li do Clovéka mléko, jsou tyto utvarejici sily v hlavé podniceny, dokud je
Cloveék jesté ditétem. Kdyz uz ditétem neni, tyto sily tu nejsou. Co tedy mame ted
vlastné délat, abychom mohli povzbudit tyto utvarejici sily vice zvenci?

Tady by bylo zjevné dobré, kdyby byl ¢lovék schopen to, co tu déla hlava, kdyz je
uzaviena klenbou lebky, co hlava déla docela uvnitf, kdyby to ¢lovék mohl mit ve
vnéjsi formé; kdyby odnékud zvenci se udélalo to, co déla hlava tady vevnitf. Sily,



které tu uvnitf jsou, ty jsou dobré pro pozivani mléka; jeli mléko ve své éterné
proméné tady vevnitf, pak poskytuje dobry zaklad pro toto rozvijeni sil hlavy. Museli
bychom mit napfiklad néco takového jako mléko, co se ale nevyrabi v nitru ¢lovéka,
nybrz co se vyrabi zvenci.

Tady existuje v pfirodé néco, co je hlavou bez lebecni klenby, kde tedy pusobi zvendi
tytéz sily, které pusobi v hlavé vevnitf, kde potfebuji miéko a dokonce miéko opét
produkuji; nebot’ dité musi mléko nejprve preveést do tepelné éterného stavu a pak je
znovu vyrobit. Nuze, hlavou, ktera je na v8echny strany oteviena, je vceli ul
(pFednasejici kresli). To, co provadéji v€ely, je vlastné totéz, jenomze ve vnéjSim
svété — nanejvys jim jako podporu dame koS — co provadi hlava uvnitf; jenomze to tu
neni uzaviené, nybrz pusobeno zvenci. Vevnitf v ulu pak mame pod jiz vnéjSim
duchovnim vlivem totéz, co mame pod vlivem duchovnim zde v hlavé. Tady v ulu
mame uvniti med, a kdyz ten med vezmeme a konzumujeme ho coby starsi lide, pak
nam dava pro to, co nam nyni musi davat ony utvarejici sily vice zvenci, tutéz silu a
moc, kterou nam dava pro hlavu v détském véku mléko.

Zatimco jsme tedy détmi, podporujeme od hlavy plastické sily pozivanim mléka;
potfebujeme-li v pozdéjSim véku jesté tvarujici sily, musime jist med, a nemusime ho
jist Zadna obrovska kvanta, nebot’ jde jen o to, abychom od néj ziskali ony sily.

Na vnéjsi pfirodé tedy vidime, jak musime lidskému zivotu dodavat podpuarné impulzy
— pokud této vnéjsi pfirodé plné rozumime. A kdybychom si chtéli vymyslet zemi, kde
jsou krasné déti i krasni stafi lidé, jaka by to musela byt zemé? Musela by to byt
zemeé ,mlékem a medem oplyvajici‘! Vidite tedy, Ze staré instinktivni zfeni fikalo
nikoli nepravem o takovych zemich, po kterych ¢lovék touzil: To jsou zemé ,mlékem
a medem oplyvajici*.

Leckteré takové prosté slovo obsahuje nesmirné hluboké pravdy a vlastné nemame
krasnéjSich zazitk(i, nez se v§im moznym usilim vyzkoumat nejprve pravdu a pak
nékde najit prastaré, posvatné slovo pravdy, jez prekypuje moudrosti, jako ono slovo
o zemi ,mlékem a medem oplyvajici“. Nebot to je vskutku vzacna zemé, tam jsou jen
krasné déti a jen krasni starci.

Vidite, rozumét Clovéku predpoklada rozumét pfirodé Rozumét pfirodé, to je
nejvyssSimu duchovnu: fiSe pfirody, nerostna, Zivoc€isna, rostlinna fise na jednom, na
spodnim polu, hierarchie na druhém, hornim polu.

DVANACTA PREDNASKA

Prameny moralné duchovnich sil v lidstvu: lidské porozuméni a lidska laska.
Moralni chlad a moralni nenavist ve fyzické podobé ¢lovéka. Prace hierarchii
na proméné duchovni podoby ¢lovéka.

Dornach, 11. listopadu 1923

Kdyz vidime, jak se v lidském organismu pfeménuje vSe, co pochazi z venkovni
pfirody, a to i tak radikalné&, jako nerostné latky, které musi byt pfivedeny azZ ke stavu
tepelného éteru, pak uvidime, jak se to, co Zije v pfirozeném, v ustrojném Clovéku,
pfipojuje k duchovnu. KdyZ si pfedstavime, jak si ¢asto myslime podle vyobrazeni,



ktera byvaji tfeba v béznych pfiru¢kach o anatomii a fyziologii, Ze ¢lovék je pevnym
utvarem a pfijima pak vnéjSi soucasti pfirody, uchovava je v sobé téméf nezménéné,
pak budeme samoziejmé vzdy postradat souvislost, kterou je tfeba najit mezi tim, co
je v pfirozeném Clovéku, a tim, s ¢im je ¢lovék spojen vzhledem ke své vlastni
duSevnosti.

Zprvu nebudeme moci nalézt spojitost kostry a muskulatury, které si pfedstavujeme
jako pevna t&lesa, napriklad s moralnim svétovym fadem. Rekneme si, Ze to jedno je
pfiroda, Ze ano, a to druhé je néco, co se od pfirody radikalné lisi. Kdyz si vSak
uveédomime, Ze v Clovéku se vyskytuji vSechny druhy substanciality a Zze vSechno
musi projit také prchavéjSimi druhy substanciality, nezZ jsou svaly a kosti, pak
uvidime, Ze ovSem to, co je prchavéjsi, éternéjsi, mize vstoupit do spojeni s tim, ¢im
jsou impulzy moralniho fadu svéta.

Na tuto mysSlenku musime navazat, chceme-li naSe dosavadni uvahy pfivést k onomu
spojeni, které ma ¢lovék smérem nahoru, smérem k duchovnu v kosmu, které ma s
onémi bytostmi, jez jsme oznacili za bytosti vySSich hierarchii. A tak vyjdeme dnes,
jako jsme v pfedeslych prednaskach vychazeli vice z pfirody, tak vyjdeme dnes,
feknéme z toho, co plsobi duchovné-moralné mezi lidmi.

Duchovné, moralné — pro moderni civilizaci vlastné uz vice méné pojmy, které
pfedstavuji néco konvenéniho. Vic a vic ustupovalo do pozadi pavodni elementarni
citéni moralni duchovnosti v lidské bytosti. Moderni civilizace vede Clovéka napfiklad
jiz jen celou jeho vychovou stéle vice k tomu, aby se ptal: ,Co je normalni? Co je
konvencné zabéhlé? Co se pfikazuje? Co je zakonem?“ Méné jde za tim, co z
Clovéka vychazi v podobé impulzl, které maji své kofeny v tom misté, kam velmi
Casto neurcitym zplsobem umistujeme napfiklad svédomi. To, Ze si Clovék ve svém
nitru udava smér a cil, to je néco, co v moderni civilizaci vic a vic ustupuje do pozadi.
Ono duchovné-moralni se tak nakonec stalo nécim, co dnes Zije vice ¢i méné jako
konvence a tradice.

StarsSi svétové nazory, zejména ty, které byly jesté neseny instinktivnim jasnozienim,
vyvolavaly z lidského nitra moralni impulzy, ony tyto moralni impulzy budily. Tyto
moralni impulzy jsou tu; jenomzZe se dnes zménily v tradici. Musime si skute¢né
uvedomit, jak moc se moralnost napfiklad zménila v tradici. Tim nema byt
samoziejmeé FeCeno zhola nic proti tradici v moralnosti — ale pomysilete jen, jak staré
je desatero pfikazani! VyucCuje se mu jako néCemu, co bylo zaznamenano za starych
gasd. MiZeme fici, Ze to je dnes n&co obvyklého? Ze z ptvodni elementarni lidské
prirozenosti vyvéra néco takového, jako tomu kdysi bylo s Dekalogem, s desaterem
pfikazani? A z ¢eho vyvéra mezi lidmi ono moralné duchovni, co lidi socialné spojuje,
co vytvafi socialni pouta od osoby k osobé?

Jako vlastni prameny moralné duchovnich sil existuje v lidstvu jen to, co mizeme
nazvat lidskym porozuménim, vzajemnym lidskym porozuménim, a na tomto
porozuméni lidi postavena lidska laska. At se sebevic rozhlizime po vzniku moralné-
duchovnich impulzt lidskych, pokud hraji néjakou roli v socialnim Zivoté, vzdycky
pfijdeme na to, ze tam, kde tyto moralni impulzy z lidstva elementarné vzesly, bylo
jejich pramenem vzajemné porozuméni a vzajemna laska lidi. Tyto dveé sily jsou tim,
co onu socialni duchovni moralnost v ramci lidstva vlastné pohani. A v podstaté Zije



Clovék, pokud je duchovni bytosti, mezi jinymi lidmi jen tim, Ze rozviji porozuméni a
lasku k nim.

Nyni byste mohli pfijit s dulezitou otazkou, s otazkou, se kterou lidé sice nepfijdou
pokazdé, kterou by vSak po tom, co zde bylo pravé fe¢eno, musel mit viastné kazdy
pfimo na jazyku: Pokud je vzajemné lidské porozuméni a laska onémi vlastnimi
impulzy lidského souZiti, ¢im to tedy je, Ze se v nasem socialnim fadu objevuje pravy
opak, Ze se tu objevuje vzajemné lidské neporozuméni a nenavist?

To je otazka, ktera zaméstnavala ze vSech lidi nejvice pravé lidi iniciované. Iniciani
véda povazovala ve vSech dobach, kdy byla ve své plvodni podobé&, pravé toto za
jednu ze svych nejdullezitéjSich otazek. AvSak tato iniciacni véda méla, kdyz byla ve
se dnes podivame na obvyklou védu, dospéjeme vlastné k tomu, kdyz studujeme
Clovéka — vzdyt Bohem stvofena duSe ma vzajemné lidské porozumeéni a lasku ve
svém zakladu — zZe se zeptame: ,Pro€ tedy nepulsobi tyto jako samoziejmost v ramci
socialniho fadu? Odkud vubec pochazi lidska nenavist a nepochopeni?“ A kdyz je
nemuUzeme hledat v oblasti duchovni, v oblasti duSevni, toto lidské nepochopeni a
lidskou nenavist, pak je tedy musime hledat v oblasti fyzicky télesné.

No ano, jenomze tady nam dnesni bézna véda dava na otazku, co je onou fyzicky
télesnou oblasti ¢lovéka, nasledujici odpovéd: Krev, nervy, svaly, kosti. MUzete se
divat na kost, jak chcete dlouho, budete-li se divat jen o€ima dnesni pfirodni védy,
pfesto nedokazete Fici: Tato kost je tim, co svadi k nenavisti. Nebo mizeme sebevic
zkoumat krev podle zasad, podle nichZ se dnes zkouma, a stejné nedokazeme timto
zpusobem zjistit: Tato krev je tim, co ¢lovéka svadi k lidskému nepochopeni.

To ovSem bylo v dobach, kdy méla iniciaéni véda plvodni podobu, zcela jiné. Tehdy
jste se podivali na fyzickou télesnost ¢lovéka a méli jste v ni opak toho, co jste vidéli
instinktivnim jasnozfenim v duchovnu. Kdyz dnes ¢lovék mluvi o duchovnu, pak
mluvi nanejvys o abstraktnich mysSlenkach; ty jsou pro ného duchovnem. A jsou-li mu
tyto myslenky pfili$ ,fidké“, zbudou mu uz jen slova a pak napise ,Kritiku feci“, jako to
udélal Fritz Mauthner.! Diky takové kritice feéi se ¢lovéku naskyta moznost, aby
nechal ducha, ktery i beztoho uz notné profidl, naprosto vypafit v pouze abstraktnich
mysSlenkach. Instinktivnim jasnozifenim prostoupena iniciaCni véda nespatfovala
duchovnost v abstraktnich myslenkach. Tato véda spatfovala duchovnost v
podobach, v tom, co bylo obrazné, co mohlo samo mluvit, co mohlo znit. Spatfovala
duchovnost v Zivoucnosti. Tim, Ze byla duchovnost spatfovana v Zivoucnosti, mohla
byt i fyzi€nost, kosti, krev, vidéna v duchovnosti. V této iniciacni védé neexistovaly
ony myslenky, ona pfedstava kostry, jakou mame dnes. Na kostru se dnes divame
jako na néco, co né&jaky architekt propocital a postavil pro anatoma nebo pro
fyziologa. JenomZe takova kostra neni. Tato kostra je, jak jste vidéli, utvarena tim, ze
je nerostnost vedena az nahoru k tepelnému éteru, Ze do tepelného éteru zasahuji
sily duchovnich hierarchii a z toho Ze jsou pak budovany tvary kosti.

Kdo se tedy umi na kostru spravné podivat, tomu ona prozradi svlj duchovni pavod.
A je tomu skute¢né tak, Ze ten, kdo se diva na kostru v dnesni podobé, chci Fici v
podobé, v jaké se na ni diva dnesni véda, podoba se Clovéku, ktery si fekne: Tady
mam potisténou stranku, tady jsou pismena urcitych tvara. On tyto tvary pismen
popiSe, ale necte, protoze Cist neumi. To, co je tu ve tvaru pismen vyjadfreno,
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nevztahuje na jejich obsah. Tento ¢lovék pouze popisuje tvary pismen. Tak popisuje
dnesni anatom, dnesni pfirodovédec kosti, jako by vibec na nic nepoukazovaly; ony
vSak poukazuji na svuj ptvod v duchovnu.

Tak je tomu se v§im, ¢im jsou fyzické pfirodni zakony, ¢im jsou éterné pfirodni
zakony. VSechno je jako znaky pisma o tom, ¢im je duchovni svét. A teprve pak
Clovék témto vécem porozumi, kdyz je dokaze chapat jako znaky pisma z
duchovnich svétl. Pak ale, kdyz se takto dovedeme podivat na lidsky organismus,
v8imneme si néceho, co patfi do oné oblasti, o které zasvéceni vSech dob — to
ovSem znamena, pokud takovi skute¢né byli — fikali: PfekroCi-li Clovék prah
duchovniho svéta, pak si nejprve vSimne néceho, co ho vydési, co se zpo€atku neda
nijak snadno snést. Lidé chtéji byt vétSinou pfijemné dotCeni tim, co se jim zda byt
hodné dosazeni, neni-liz pravda. Jenomze je tomu tak, ze ¢lovék musi projit hrizou,
chce-li poznat duchovni skute€nost, tedy viibec pravou skute¢nost. Nebot’ vzhledem
k lidské postavé, jak se nam z hlediska své anatomie a fyziologie jevi, vidime, Ze je
vybudovana z duchovniho svéta ze dvou prvk(, a témi zde jsou moralni chlad a
nenavist.

Skute€né si v dusi neseme zarodek lidské lasky a onoho tepla, onoho moralniho
tepla, které chape druhého Clovéka. V pevnych Castech svého organismu si ale
neseme moralni chlad. To je ona sila, ktera z duchovniho svéta jako svym zplsobem
pekaf pecCe nasi fyzickou ustrojnost. My si pak v sobé neseme impulz nenavisti. Ten
je tim, co z duchovniho svéta zpUsobuje cirkulaci krve. A zatimco mozna jdeme
svétem s velice milujici dusi, s dusi, ktera zizni po lidském porozuméni, musime si
vS§imnout, ze dole v podvédomi, tam, kde duse proudi do télesnosti, kde vysila do
télesnosti impulzy, abychom vibec na sobé& mohli nést télo, tam Ze sedi chlad. Budu
mluvit vZdycky o chladu, mam tim na mysli moralni chlad, ktery ovSem muze oklikou
pres tepelny éter pfejit do chladu fyzického. Tam dole v nas sedi v podvédomi
moralni chlad a nenavist a Clovék do své duSe snadno pfenese to, co sedi v jeho
téle, takze jeho duse se mize do jisté miry nakazit lidskym nepochopenim; to je ale
vysledkem moralniho chladu a lidské nenavisti. Protoze tomu tak je, musi Clovék v
sobé moralni teplo, tedy lidské porozuméni a lasku viastné nejprve vychovat, nebot
tyto musi zvitézit nad tim, co pfichazi z télesnosti.

Nyni ovSem nelze popirat — to se duchovnimu pohledu ukazuje se vSi zfetelnosti —
Ze s nasi dobou, s nasi civilizaci, ktera zaCala 15. stoletim a ktera se stala na jedné
strané intelektualistickou a na druhé strané materialistickou, je spojeno to, Ze na dné
lidskych dusi se nachazi mnoho nepochopeni a nenavisti. Je tomu tak, vice nez si
myslime. Nebot kolik se v nevédomi Clovéka nachazi lidského nepochopeni a
nenavisti, si Clovék uvédomi teprve, az projde branou smrti. Tehdy uvolni svou
duSevnost a duchovnost z fyzické télesnosti. Fyzickou télesnost ¢lovék odklada.
Impulzy chladu, impulzy nenavisti jevi se pak jako pouhé pfirodni sily. Jsou pak
pouhymi pfirodnimi silami.

Podivejme se na mrtvolu. Podivejme se duchovnim zrakem na samotnou éternou
mrtvolu. Divame se tu na néco, co jiz nevzbuzuje moralni soud, pravé tak jako ho
nevzbuzuje rostlina, jako ho nevzbuzuje kamen. Veskera moralnost, ktera tu uvnitf
byla, proménila se v pfirodni sily. Ale Clovék z nich mnoho vstfebal béhem svého
Zivota; to si bere s sebou branou smrti. A tak se Ja a astralni télo stahuji zpét a berou
s sebou, kdyZz to vytahuji, co béhem Zivota zustavalo nepovsimnuto, protoze se to



vzdycky zase zcela ponofilo do fyzického a éterného téla. Berou s sebou, toto Ja a
astralni télo, do duchovniho svéta veSkeré impulzy lidské nenavisti a chladu vici
lidem, které se v dusi zahnizdily. Rikal jsem, Ze teprve, kdyz &lovéka vidime
prochazet branou smrti, zjistime, kolik lidského nepochopeni a nenavisti je pravé v
nasi civilizaci vnaseno do ¢lovéka riznymi vécmi, o kterych jesté budeme miluvit.
Nebot dnesni ¢lovék pronasi mnoho z obou téchto impulzt branou smrti, nesmirné
mnoho.

Ale to, co tu s sebou nese, je duchovni zbytek toho, co ma byt ve fyzi¢nosti, co ma
vlastné byt fyzickym a éternym t&lem. Clovék vnasi v lidském nepochopeni a
nenavisti do duchovniho svéta zbytky toho, co vlastné patfi do svéta fyzického; a
vnasi to tam duchovnim zptsobem. Clovéku by nikdy nemohlo byt ku prospé&chu,
kdyby to nesl dal dobou mezi smrti a novym zrozenim, nebot by se viibec nemohl
dostat kupfedu, klopytal by pfi kazdém dalSim kroku svého vyvoje mezi smrti a
novym zrozenim, kdyby musel nést dal toto lidské nepochopeni a tuto lidskou
nenavist. V nadsmyslovém svété, do néhoz oni takzvani mrtvi vstupuiji, jsou dnes
vlastné vidét neustale samé proudy, které, kdyby plsobily tak, jaké bezprostiedné
jsou, by zdrzovaly lidi v jejich vyvoji. Tyto proudy — odkud se vibec berou?

Chceme-li védét, odkud se berou, pak staci, kdyz se jen podivame na dnesni Zivot.
Lidé chodi kolem sebe a pramalo se zajimaji o zvlastnosti toho druhého. Cozpak
dnes lidé nejsou zalozeni tak, Ze kazdy z nich povazuje za spravné a dobré to, jaky
je on sam? A kdyz je ten druhy jiny, tak se ho nesnazi laskyplné pochopit, ale
dospéje pouze k zaveéru, Ze by ten druhy mél byt jiny, pfi€emz vétSinou znamena, Ze
si fika: ,Ten by mél byt takovy jako ja“. Clovék si to vzdycky neuvédomuje, ale pravé
ve spoleCenském styku, v socialnim styku lidi tady toto je. Vzdyt v tom, co se dnes
objevuje, abych tak fekl ve formé lidské feci, Zije tak malo z toho, co je porozuménim
druhému Clovéku. Lidé hulakaji do svéta, jaky si pfedstavuji, Zze ma Clovék byt,
pfiCemz za tim vétSinou neni nic jiného, nez: ,Jaky jsem ja sam, takovi maji byt
vSichni!“ Kdyz pak pfijde nékdo, kdo je uplIné jiny, pak je to hned — i kdyz si to tak
docela neuvédomime — nepfitel, Clovék, k némuz si vytvarime antipatii. Tady chybi
lidské porozumeéni, chybi tu moralni teplo a chybi tu laska. A stejnou mérou, jakou
toto chybi, jde branou smrti s clovékem moralni chlad a lidska nenavist a zdrzuje ho
tam.

Tady vSak Clovék naléza nejprve — jelikoz jeho dalSi vyvoj neni jen jeho vlastnim
cilem, nybrz jeho dalSi vyvoj je cilem veSkerého svétovéeho fadu, moudrého
svétového rfadu — tady ¢lovék nejprve naléza bytosti tfeti hierarchie, Andély,
Archandély a Archai. Ty se v prvnim obdobi, jakmile Clovék projde branou smrti do
svéta, ktery se nachazi mezi smrti a novym zrozenim, sklanéji k ¢lovéku a onen
chlad, ktery pochazi z lidského nepochopeni, mu s milosti odnimaji. A vidime, jak
bytosti tfeti hierarchie berou na sebe bfemeno toho, co jim ¢lovék popsanym
zpusobem vnasi do duchovniho svéta, kdyz prochazi branou smrti.

Déle musi nést sebou zbytky lidské nenavisti, nebot’ ty mu mohou byt odniaty jen z
milosti druhé hierarchie, z milosti Exusiai, Kyriotetes a Dynamis. Ty mu pak odejmou
v8echno to, co zbylo z lidské nenavisti.

Zatim v3ak Clovék pfisel pfiblizné do té oblasti mezi smrti a novym zrozenim, v niz
pFebyvaji bytosti prvni hierarchie, Serafini, Cherubini a Triinové — to, co jsem ve



svych Mystériich nazval palnoéni hodinou? duchovniho byti. Clovék by ani nemohl
projit touto oblasti Serafin, Cherubinl a Trdnu, aniz by byl vnitfné zcela zni¢en, to
znamena zcela vyhlazen, kdyby mu pfedtim nebylo bytostmi tfeti a druhé hierarchie s
milosti odnato lidské nepochopeni, to je moralni chlad a lidska nenavist. A tak
vidime, jak Clovék musi, aby se spojil s témi impulzy, které mohou pfispét k jeho
dalSimu vyvoji, nejprve zatizit bytosti vySSich hierarchii tim, co ze své fyzickeé a
éterné pfirozenosti, kam to patfi, nese vzhiru do duchovnich svéta.

Ovsem kdyZ toto vSechno prohlédame, kdyz ted vidime, jak si tento moralni chlad
pocina v duchovnim svéte, pak budeme umét také posoudit spfiznénost tohoto
duchovniho chladu s tim, co je fyzickym chladem tady dole. Vzdyt tento fyzicky
chlad, ktery je ve snéhu a v ledu, je jen fyzickou podobou tohoto chladu moralné-
duchovniho, ktery je zde nahofe. Mame-li oba pfed sebou, tak je mizeme porovnat.
Zatimco je ¢lovéku timto zplsobem odnimano lidské nepochopeni a nenavist,
muzeme ho sledovat duchovnim zrakem, jak postupné nejprve jako by ztracel svoji
podobu, jak se tato podoba, dalo by se fici, vice ¢i méné rozplyva.

Duchovnimu zraku imaginace se Clovék, kdyz projde branou smrti, jevi vlastné jesté
podobnym, jaky byl zde na Zemi. Nebot to, co v sobé ¢lovék nese zde na Zemi, to
jsou latky, které v ném sedi ve formé vice méné zrnité, feknéme ve formé
atomistické; avSak podoba €lovéka, ta je, jak znamo duchovni. Musime si uvédomit
jednu véc. Je prosté nesmysl, pfedstavovat si podobu ¢lovéka fyzicky; podobu
Clovéka si musime predstavit duchovné. To, co je zde vevnitf fyzické, to je zde vSude
vevnitf do jisté miry v malych ¢asteCkach. Podoba, ktera je jen silovym utvarem, drzi
v ur€itém tvaru pohromadé to, co by se jinak sesypalo na hromadu. Kdybych kohokoli
z vas mohl chytit za pacesy a stahnout z néj jeho podobu, pak by se jeho fyzi¢nost i
jeho éternost sesypala jako hromadka pisku. Ze nejsou hromadkou pisku, Ze jsou
rozClenéné a berou na sebe podobu, to neni dano onou fyzi¢nosti, to je dano
duchovnem. Vime pfece, Ze Clovék tady po fyzickém svété chodi jako duchovni
bytost. Je to nesmysl, Zze by Clovék byl pouze bytosti fyzickou; jeho podoba je Cisté
duchovni. Ona fyzi¢nost je, Ze to tak musim fici, hromadou drobku.

Tuto podobu vSak, tu ma Clovék jesté, i kdyz uz proSel branou smrti. Vidime ji zafit,
tipytit se, lesknout se barvami. Jenomze ¢loveék jako prvni ztraci to, co je utvarem
jeho hlavy; pak se pozvolna rozplyva to ostatni. A Clovék je zcela proménén, stal se
svym zpusobem obrazem kosmu v dobé&, kdy mezi smrti a novym zrozenim pfichazi
do oblasti Serafint, Cherubind a Trunu.

Tak tedy vidime, sledujeme-li Clovéka mezi smrti a novym zrozenim, jak nejprve —
abych tak fekl — Zije dale, zatimco poznenahlu ztraci svou podobu odshora dolu.
Kdyz se ale ztrati takfikajic to posledni dole, vytvofilo se jiz néco, co je nadhernou
podobou duchovni, ktera je v sobé jakoby obrazem celé vesmirné sféry a ktera je
zaroven prfedobrazem budouci hlavy, kterou na sobé Clovek ponese. Tady je Clovék
zapreden do Cinnosti, na niZ se podileji nejen bytosti nizSich hierarchii, ale i bytosti
hierarchii nejvyssich, Serafind, Cherubind a Trina.
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K ¢emu tady dochazi? Dochazi tady vlastné k tomu nejnadherné&jSimu, co si jako lidé
vubec dovedeme predstavit. Nebot tu pfechazi to, &im byl ¢lovék zde v Zivoté jako
Clovék spodni, do utvaru hlavy. Kdyz chodime zde po Zemi, pak mame jen svoji
ubohou hlavu jako organ vytvareni pfedstav, jako organ, ktery nese myslenky. Ale
myslenky jsou také pruvodci nasi hrudi, myslenky jsou privodci hlavné nasich
koncCetin. Ale v okamziku, kdy ted nemyslime jen hlavou, nybrz kdy zacneme myslet
napriklad koncetinami, v tom okamZziku se nam ukaze cela realita karmy. Nevime nic
0 své karmé, protoze myslime vzdycky jen timto vlastné nejpovrchné&jSim organem,
mozkem. V okamziku, kdy zacneme myslet svymi prsty — a Clovék dokaze, kdyz se k
tomu rozhoupe, pravé svymi prsty, i svymi prsty u nohou, myslet mnohem jasnéji,
nez nervy své hlavy — v tom okamziku, kdy zaCneme myslet tim, co se nestalo tak
docela hmotou, kdy zaCneme myslet takfikajic spodnim ¢lovékem, jsou nase
mys$lenky myslenkami nasi karmy. Kdyz budeme rukou nejen chytat, ale i myslet, pak
budeme sledovat, myslice rukou, svou karmu. A zvlasté pak chodidly, kdyz nejen
jdeme, ale kdyZ chodidly také myslime, sledujeme s mimofadnou jasnosti svou
karmu. Ze je ¢lovék na Zemi tak zabedné&ny — odpustte mi to, ale mé prosté jiné
slovo nenapada — to je dano tim, Ze veSkeré své mysleni uzavira do této oblasti
hlavy. Ale myslet se da celym Clovékem. A myslime-li celym ¢lovékem, pak je zde
pro stfedni partii nasim vlastnictvim cela kosmologie, nadherna kosmicka moudrost.
A pro spodni partie a vibec pro koncetiny je nasim vlastnictvim karma.

Délame skute¢né jiz mnoho, kdyz zde na Zemi pozorujeme jdouciho Clovéka a
nejsme docista otupéli, nybrz sledujeme krasu jeho kroku, to, co je pro né;
charakteristické, a kdyz na sebe napfiklad nechame puUsobit jeho ruce a tyto ruce
interpretujeme a zjistime, ze v kazdém pohybu prstu je obsazeno to nejnadhernéjsi
svédectvi o lidském nitru. To je ale jen ta nejmensi ¢ast toho, co se s jdoucim, s
chytajicim, s prsty pohybujicim ¢lovékem pohybuje sebou. VZdyt tady se s nim
pohybuje cely jeho moralni Clovék, tady se s nim pohybuje jeho osud, pohybuje se tu
s nim v8echno to, ¢im je on duchovné. A mizeme-li sledovat, poté co ¢lovék prosel
branou smrti, jak se tu rozplyva ona podoba — nejprve se rozplyva to, co pfipomina
podobu fyzickou — pak se objevi to, co je ovSem podobné vice fyzickému utvareni, co
v8ak svou vnitfni povahou, svou vnitfni podstatou ohlasuje, Ze je to vlastné podoba
moralnosti. A takovym se Clovék stava, kdyz se blizi palno¢ni hodiné byti, kdyz
pfichazi do sféry Serafin, Cherubin a Trinu. Potom vidime, jak se tu odehrava ona
nadherna proména, jak se tu — dalo by se fici — ona podoba rozplyva. Ale to neni to
bytosti vys8ich svétu spolu s lidmi, s onémi lidmi, ktefi pracuji sami na sobé, ale i s
témi, ktefi jsou karmicky spojeni — jeden Clovék pracuje na druhém — vytvareji z
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stane, zprvu duchovné, podobou pfisti inkarnace.

Tato duchovni podoba, ta se pak teprve spoji s tim, co je ¢lovéku ve fyzickém Zivoté
dano jakozto embryo. Ale tam nahofe v duchovnim svété, tam se chodidlo a cela
noha proménuje v Celist hlavy. Tam se paze a dlarn proménuje v jafmovou kost hlavy.
Tam se proménuje cely spodni ¢lovék v to, co se ted stava duchovnim zarodkem
pozdéjsi hlavy, To je, jak fikam, to nejnadherné;jsi, co mizeme na svété pfi jeho
poznavani zazit, jak se tato proména odehrava: jak je do jisté miry nejprve vytvaren
obraz celého svéta a jak je vpracovavan do podoby, na niz Ipi vde moralni — ale
teprve poté, az bylo odnato vSe, o Cem jsem hovofil — jak se to, co bylo, proménuje v
to, co bude. A pak vidime €lovéka, jak putuje dal jako duchovni podoba zase nazpét



do oblasti druhé hierarchie, do oblasti hierarchie tfeti. Nyni musi byt této duchovni
podobé svym zpusobem nasazeno to — nebot ona je v podstaté jen zarodkem pfFisti
hlavy — co bude organy hrudi, co bude organy koncetin a organy vymeény latkové. To
musi byt této podobé nasazeno. Odkud se ale vezmou duchovni impulzy, aby doslo k
tomuto nasazeni?

Nuze, ty sesbiraly s milosti bytosti druhé a tfeti hierarchie, kdyz byl ¢lovék v prvni
poloviné své cesty. Odnaly je jeho moralnosti a nyni je opét snaseji dolu a tvaruji z
nich zaklady rytmického ¢lovéka a Clovéka koncetin a vymény latkové. Pak Clovék
dostava v této pozdéjsi dobé své existence mezi smrti a novym zrozenim
ingredience, duchovni ingredience pro fyzicky organismus. Do embrya vklouzne tato
duchovni podoba a vnasi do néj to, co se nyni stane fyzickymi silami, co se stane
éternymi silami, které jsou v3ak jen fyzickym obrazem toho, co si s sebou neseme z
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vytvofeny nase koncetiny.

Chceme-li takové véci vidét, tak si vlastné musime osvojit zcela jiny druh pocitovani,
nez jak je potfebujeme pro fyzicky svét. Nebot' se musime umét podivat na to, co se
na zakladé ducha stava u ¢lovéka naznaCenym zpusobem fyzickym, a musime umét
snést to, Ze v kostech Zije chlad, moralni chlad ve fyzickém obraze, Ze v krvi Zije ve
fyzickém obraze moralni nenavist. Musime se svym zplsobem zase naucit pohlizet
na tyto véci zcela objektivné.

Ovsem, kdyZ do téchto véci takto nahlédneme, zpozorujeme v podstaté teprve rozdil
mezi lidskym nitrem a tim, co je vnéjSi pfirodou. Jen si vzpomente na skuteCnost, o
niz jsem se zminil, Ze v kvétech rostlinné fiSe vidime néco jako rozlozené svédomi
Clovéka. To, co je tady venku, je do jisté miry obrazem naseho dusevna. Co mame
zprvu ve svém nitru, to jsou sily, které jen nevypadaiji, jako by byly pfibuzné vnéjsi
pfirodé. Kost muze byt kosti jen diky tomu, Ze nenavidi uhli€itan a fosforeCnan
vapenaty, kdyZ se vyskytnou v mineralni podobé, stahuje se pfed nimi zpét, stahuje
se sama v sobé a stava se néc¢im jinym, nez ¢im jsou uhli¢itan a fosforeCnan
vapenaty venku v pfirodé. Musime se umét vzepnout k takovému pohledu, Ze aby
Clovék mohl mit fyzickou podobu, musi byt v jeho fyzi€nosti nenavist a chlad.

NasSe slova tady ziskavaji, abych tak fekl, vnitini vyznam. Maji-li naSe kosti urcitou
tvrdost, je to pro né dobré; maji tuto tvrdost jako fyzicky obraz duchovniho chladu.
Ma-li urCitou tvrdost nase duse, neni to dobré pro socialni zivot. Fyzicka bytost
Clovéka musi byt praveé jina nez jeho duse. V tom praveé spociva ona moznost, aby
Clovék byl lovékem, aby jeho fyzicka bytost byla jina nez jeho bytost duSevné-
duchovni. Tato fyzicka bytost Clovéka je takeé jina nez ona okolni fyzicka pfiroda. Z
toho vychazi nutnost promény, o které jsem se vam zminoval.

Ale vidite, toto dleZité doplnéni k tomu, co jsem kdysi fekl v kurzu, ktery pojednaval
o kosmologii, filozofii a nabozenstvi, toto nezbytné doplInéni pro spojeni ¢lovéka s
hierarchiemi jsme jednou museli uvést. Uvést jsme je vSak mohli jen tehdy, kdyz
jsme ziskali pravé takova vychodiska, jaka byla vychodiska poslednich pfednasek.
Pravé tak, jako duchovnim zrakem prohledame, ¢im jsou jednotlivé bytosti nerostné,
ZivoCisné a rostlinné fiSe zde na Zemi, pravé tak nahlédame do prace hierarchii,
ktera ¢as od Casu probiha zrovna tak, jako zde dole ¢as od Casu probiha fyzické
pfirodni déni a lidska prace.
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Kdyz se tak podivame na Zivot mezi smrti a novym zrozenim, to znamena na Zivot v
duchovnim svété, pak mizeme pravé takovym zplsobem v jednotlivostech popsat,
co Clovek prodélava mezi smrti a novym zrozenim, jako mizeme biograficky popsat,
co prodélava zde na Zemi mezi zrozenim a smrti. A tak je vlastné tfeba, abych tak
fekl, doufat, Ze vSechno, celé to lidské nepochopeni a lidska nenavist, kterou lidé
vynaseji nahoru do duchovniho svéta, kdyz prochazeji branou smrti, Ze to Clovék
zase dostane s sebou, to znamena, Ze z toho, zuslechténého, budou vytvareny
lidské podoby.

Nyni vSak béhem dlouhych staleti nastalo pro soucasny vyvoj pozemského lidstva
néco velice zvlastniho. V duchovnim svété nemohly byt vSechny sily lidského
nepochopeni a nenavisti spotfebovany pro nové utvareni lidi, pro nové lidské
podoby. Zistaval urcity zbytek. Tento zbytek proudil v pribéhu poslednich staleti
dolu na Zemi, takze se v duchovni atmosféfe Zemé, abych tak fekl, v astralnim svétle
Zemé nachazi jako urcity raz suma impulzu lidské nenavisti a pohrdani, vyskytujicich
se mimo Clovéka. Ty se nestaly lidskymi podobami a proudi v astralnim svétle okolo
Zemé. Pasobi na Clovéka, ted vSak uz ne na to, ¢im jsou zde jednotlivci; pusobi na
to, co lidé na Zemi spole¢né utvareji. PlUsobi na lidskou civilizaci. A v ramci této
civilizace maji na svédomi to, co mne postavilo pfed nutnost, abych na jafe roku
1914 mluvil ve Vidni* o tom, Ze nade sougasna civilizace je prostoupena duchovnim
karcinomem, duchovni rakovinou, duchovnimi nadory.

Tenkrat to lidé neslySeli radi, ze to bylo vysloveno ve Vidni v cyklu, ktery pojednaval
o jevech mezi smrti a novym zrozenim. AvSak od té doby jiz lidé zakusili ledasco z
toho, co bylo pravdou tenkrat u€inéného vyroku. Tenkrat jen zili lidé v
bezmyslenkovitosti o tom, co proudi civilizaci. Nevidéli, ze tu byly skute€né nadory
civilizace. Od roku 1914 se pouze otevrely. Dnes se ukazuji jako zcela zkazené
duchovni civiliza¢ni substance. Na to, co v civilizaci Zije, se ovSem muzeme divat
takeé jako na jednotny duchovni utvar. No ano, pak se ukazalo praveé pro tuto moderni
civilizaci, do niz vplynuly proudy lidské nenavisti a chladu, které nebyly pouzity pfi
utvareni lidi. To, co tu vplynulo, uplatiuje se jako parazitnost moderni civilizace.

Moderni civilizace ma néco hluboce parazitniho; je jako ¢ast organismu, ktera je
prostoupena parazity, ktera je prostoupena bacily. Co myslenek lidé nahromadili, to
je zde, aniz by to bylo v zivém spojeni s Clovékem. Pomyslete jen, jak se to projevuje
v téch nejvdedngjsich Clovék, ktery se musi nécemu ugit, protoZe obsah toho, ¢emu
se ma naucit, tu zkratka a dobre je, ktery se ale neuci s nadSenim, nybrz ktery se
musi posadit a musi se ucit, Zze ano, aby prosel néjakou zkouskou nebo aby se stal
dobrym ufednikem nebo néco podobného. Ba, u toho neexistuje Zadné elementarni
spojeni mezi tim, co vstfebava, a tim, co vlastné Zije v jeho dusi v podobé Zadosti po
vstfebavani duchovniho obsahu. Je to zrovna tak, jako kdyz ¢lovék, ktery neni
zarizeny na to, aby mél hlad, do sebe neustale cpe néjaké jidlo. To pak neprojde
onémi proménami, o kterych jsem mluvil, stane se balastem v jeho bytosti, stane se
nakonec nécim, co prave parazity privolava.

Mnohé v nasi moderni civilizaci, co zlstava jakoby odlou¢eno od ¢lovéka, co Zije,
abych tak fekl, jako samé jmeli — duchovné mysleno — na tom, co €lovék vytvari z
puvodnich impulz svého srdce, svého citu, mnohé z toho Zije tak, Zze se to uplatfiuje
jako parazitni byti nasi civilizace. A kdo se na to duchovnim zrakem podiva, kdo vidi
nasi civilizaci takfikajic v astralnim svétle, pro toho existovalo jiz v roce 1914
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nanejvys pokrocilé rakovinné, karcinomové bujeni, pro toho byla cela civilizace
prostoupena nécim parazitnim. Nyni v8ak k parazitnosti pfistupuje jesté néco jiného.

Takfikajic duchovné-fyziologicky jsem vam znazornil, jak z pfirozenosti gnomu a
undin, pasobicich zdola nahoru, vznika v ¢lovéku organicky moznost, aby mél
parazitni impulzy. Pak ale, fikal jsem, vznika protiklad. Pak je sylfami a
elementarnimi bytostmi tepla snasSen shora dold onen jed. A tak se v civilizaci, ktera
nese parazitni charakter jako ta nase, méni to, co do ni proudi shora, to znamena, co
do ni proudi jakoZto spiritualni pravda, nikoli sebou samym na jed, ale méni se to na
jed v Clovéku, takZe to pak on se strachem odmita — jak jsem to popsal v
,Goetheanu“? — a vynaléza si nejriizngjsi diivody, aby to odmitl. Tyto dvé véci patfi
dohromady: parazitni kultura dole, nevznikajici z elementarniho zakona a obsahujici
v sobé proto parazity, a dol sestupuijici jed, shora sestupuijici spiritualita, ktera je,
jakmile do civilizace vnikne, lidmi pfijimana tak, ze se stava jedem. Kdyz toto uvazite,
tyto véci prohlédame, prosté zcela samo ono, abych tak fekl, kulturné pedagogicke,
které proti tomu musi vystoupit jako 1ék. Jako ze skutecné diagndzy, ze skutecné
patologie vyplyva racionalni terapie, tak vyplyva z diagnézy onemocnéni kultury
terapie, kdyz to jedno pfitahuje druhé. (Pfednasejici pribézné kresli.)

Je naprosto jasné, Ze lidstvo dnes potfebuje zase néco z civilizace, ktera se co
nejtésnéji priblizi k lidské dusi a k lidskému srdci, ktera z lidské duse a z lidského
srdce bezprostfedné vzejde. Kdyz dnes dité, jakmile pfijde do zakladni Skoly, kdyz
mu ukazeme ony tvary pismenek, které pfece patfi k vrcholné civilizaci a které se ted
ma naucit jako a, b, c, pak s tim nema ve svém srdci, ve své dusi vibec co délat. To
dité k tomu nema vlibec zadny vztah. To, co tu vyviji ve své hlavé, ve své dusi, kdyz
se musi ucit a, b, c, to je parazitem v lidské pfirozenosti — z duchovné-dusevniho
hlediska.

A tak existuje po celou dobu naseho vzdélavani mnohé, co dnes paraziticky pronika
z civilizace k Clovéku. Proto kdyz dité pfijde do Skoly, musime rozvinout takové
pedagogické uméni, které tvofi z détské duse. Musime ditéti dat utvaret barvy a pak
mu dat tyto barevné tvary, které vzniknou z radosti, ze zklamani, ze vSech moznych
citl, namalovat na papir: radost — bolest!

Co tady to dité namaluje na papir, kdyZ prosté necha rozvinout svou dusi, to je
spojeno s Clovékem; z toho nebude nic parazitniho. Z toho bude néco, co z ¢lovéka
vyrusta jako jeho prsty, jako jeho nos, zatimco to, co ¢lovék pfijima, jsou-li mu v
pismenech predkladany vysledky vrcholné civilizace, vede k parazitnosti.

A ve chvili, kdy dojde k tomuto navazani pedagogického uméni na to, co je lidské
dusi a lidskému srdci zcela blizké, pfiblizujeme Clovéku také spiritualitu, aniz by se v
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ném stala jedem. A tak tu mate nejprve diagndzu, ktera fika: ,Nase civilizace je
prolezla karcinomy®, a pak terapii — ano, pedagogiku Waldorfské Skoly!

Pratelé, pedagogika Waldorfské Skoly neni vystavéna jinak. Naprosto tim samym
zpusobem mysleni, jakym se mysli v Iékafstvi, je tady mysSleno o kultufe. A tak zde
vidite ve specialnim pfipadé pouzito, co jsem fekl pfed nékolika dny, zZe vlastné
lidska bytost postupuje zdola, od vyZivy pfes Ié€eni nahoru do duchovniho vyvoje, a
Ze pedagogiku je tfeba povazovat za lékafrstvi, prelozené do duchovna. To vSak
vystoupi obzvlast ostfe, chceme-li stanovit terapii kultury. Nebot' tuto terapii kultury si
muzZeme predstavit jen jako pedagogiku Waldorfské Skoly.

Dovedete si jisté predstavit, jak je Clovéku, ktery nejenze tuto souvislost prohléda, ale
ktery se pokusil v této souvislosti prakticky vybudovat tuto pedagogiku Waldorfské
Skoly, a kdyz ted ve stfedni Evropé nastavaiji jako vSeobecny dusledek onoho
civilizaCniho karcinomu pomeéry, kterée, jak asi dnes jiz sami chapete, pravdépodobné
velice silné ohrozi, ne-li znemozni to, ¢im prakticka pedagogika Waldorfské Skoly je.

Takové myslenky bychom neméli odmitat. Méli bychom je v nas nechat pravé jako
impulzy Zit, vSude tam, kde se jeSté muzeme podilet na terapii nasi kultury. Jenomze
dnes je tomu mnohdy skute¢né takto: Jak jsem se na zakladé jistého duchovniho
poznani zminil b&hem svého helsinského cyklu roku 19132 o inferiorité Woodrowa
Wilsona,” ktery se pak stal jakymsi svétskym panbi¢kem pro mnoho lidi této civilizace
a o kterém si lidé teprve dnes, protoze uz nemohou jinak, délaji jasno — jak to s tim
dopadlo, tak to dopadlo také s tim, co bylo tenkrat fe€eno o civilizaénim karcinomu.
Inu, tenkrat to s témito vécmi zkratka dopadlo tak, jak to dopadlo; dnes to vypada s
tim, co plati pro nasi dobu, zrovna tak — spi se. SluSelo by se v8ak, abychom se
probudili. A anthroposofie ma v sobé vSechny impulzy pro skutecné kulturni
probuzeni, pro skute¢né kulturni probuzeni ¢lovéka!

To je to, co jsem vam chtél nyni fici v posledni z téchto prednasek.?
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Obrazy, které Rudolf Steiner kreslil barevnymi kfidami béhem prednaskoveho cyklu
Clovék a vesmirné slovo.

o
-’ Tabule &islo
. = |
Fotografie ’I’VﬂI'
Rudolfa pr sk
Steinera prednaska
(19. fijna

1923)



http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021301.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021302.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_12.php?#6
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_12.php?#7
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_12.php?#8
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs_02_12.php?#8

Tabule Cislo
Il,

druha
prfednaska
(20. fijna
1923)

Tabule Cislo
v,

ctvrta
pfednaska
(26. fijna
1923)

Tabule Cislo
VI,

pata
pfednaska
(27. Fijna
1923)

Tabule Cislo
VI,

Sesta
prfednaska
(28. fFijna
1923)

Tabule Cislo
X,

sedma
pfednaska
(2. listopadu
1923)

Tabule Cislo
XIl,

devata
prfednaska
(4. listopadu
1923)

Tabule Cislo
I,

treti
prednaska
(21. fijna
1923)

Tabule Cislo
V,

Ctvrta
prednaska
(26. fijna
1923)

Tabule Cislo
VII,

pata
prednaska
(27. Fijna
1923)

Tabule Cislo
IX,

sedma
prednaska
(2. listopadu
1923)

Tabule Cislo
Xl,

osma
prednaska
(3. listopadu
1923)

Tabule gislo
X,
dvanacta
prednaska
(11.
listopadu
1923)



http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021303.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021304.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021305.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021306.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021307.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021308.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021309.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021310.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021311.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021312.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021313.jpg?�
http://www.grimoar.cz/rs_02/rs021314.jpg?�




	ÚVOD K ČESKÉMU PŘEKLADU
	I
	Souvislost poměrů kosmických, pozemských a světa zvířat s člověkem

	PRVNÍ PŘEDNÁŠKA
	DRUHÁ PŘEDNÁŠKA
	TŘETÍ PŘEDNÁŠKA
	II
	Vnitřní souvislost jevů a podstat světa

	ČTVRTÁ PŘEDNÁŠKA
	PÁTÁ PŘEDNÁŠKA
	ŠESTÁ PŘEDNÁŠKA
	III
	Svět rostlin a přírodní elementární duchové

	SEDMÁ PŘEDNÁŠKA
	OSMÁ PŘEDNÁŠKA
	DEVÁTÁ PŘEDNÁŠKA
	Vnímání a prožívání přírodních elementárních bytostí. Jejich vesmírná slova, souznějící v různých odstínech z nesčetných bytostí. Je to poslední dozvuk tvořícího, budujícího a utvářejícího vesmírného slova. Člověk je souzvukem onoho vesmírného slova.
	IV
	Tajemství lidské ústrojnosti

	DESÁTÁ PŘEDNÁŠKA
	JEDENÁCTÁ PŘEDNÁŠKA
	DVANÁCTÁ PŘEDNÁŠKA
	BAREVNÉ TABULE

