Mili priatelia,
pozyvame Vds na Uvodné stretnutie

Eurytmie

s eurytmistkou
Beatou Gelvanicsovou

29.  janudra 2008 o0 17:30 hod.

Detsky klub Studnicka,
MS Zuzkin park 2, sidlisko Terasa, KoSice

Niekol'ko slov o eurytmii:
"Cez pohyb koncatin Cloveka prichddza k vyjadreniu toho, co sa pri hovorenom slove a

speve deje v hlasivkdch a ich susednych orgdnoch. V pohybe v priestore, vo formdch a

pohyboch skupiny je zndzorriované to, co cez udskd mysel’ a dusu, Zije v hudbe a rec.

Takto je eurytmickym pohybovym umenim vytvorené nieco, pri vznikani coho pdsobili
rovnaké impulzy, ako pri vyvoji vsetkych ostatnych umeleckych foriem."

MébZeme povedat’, Ze je to "vidite/nd rec a hudba”, dusou preniknuty pohyb, ktory
spdsobuje hlboké pochopenie a prezivanie hidsky a tonu. Eurytmista sam ako postava
zanikd a jeho telo sa stdva ndstrojom vyjadrenia zvuku hlasu a tonu. Pohyb vychddza
zvndtra i zvonka, centrum a periféria su striedajdcimi sa polmi ich viastného pohybu.
Kazdd hldska, kazdy ton md svoj viastny tvar pohybu a gesta. Umenie eurytmizovania
pozostdva z harmonickej transformdcie gesta jednej hldsky alebo tonu do druhého.

Eurytmia je harmonicky pohyb, ktory pomdha vrdtit’ telo, dusu i ducha do ich
harmonického suzvuku a prepojit’ myslenie, citenie a vélu. Zdklady tohto pohybového
umenia boli polozené v rokoch 1911-1924,

prevzaté z www.eurytmia.sk



